
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※10 月以降の講座については調整中ですので、今後大学のホームページをご確認ください。 

                      

講座開催日 講座内容 講 師 

平成 27年 4月 11日(土) 

留学を通して見た新体操競技の用具について 

（留学先：旧ソビエト連邦） 

秋山エリカ 

（本学教員） 

最新の機能性を取り入れたスポーツ用具について 

（スポーツシューズ編） 

佐藤泰弘氏 

（アシックス） 

平成 27年 5月 9日(土) 

柔道におけるトレーニングの仕方について 

～ランニングのすすめ～ 

塚田真希 

（本学教員） 

最新の機能性を取り入れたスポーツ用具について 

（機能性を活かしたランニング編） 

岩崎俊一氏 

（アシックス） 

平成 27年 6月 13日(土) 

アテネ五輪と北京五輪のソフトボール用具の 

比較について 

佐藤理恵 

（本学教員） 

最新の機能性を取り入れたスポーツ用具について 

（商品開発、その機能効果編） 

西村忠英氏 

（アシックス） 

平成 27年 7月 19日(日) 
スポーツの成り立ちについて 

コーディネーター：本学客員教授 三屋裕子 

栃堀申二氏 

（元本学教授） 

2020東京オリンピック・パラリンピックプロジェクト 
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平成 27年度講座予定 
会 場：本学 4 号館 3 階 4301教室 

時 間：13：00～15：00 

 
参加費無料・事前申込不要！ 

*住所：186-8668 東京都国立市富士見台 4-30-1  

*電話：042-572-4131(代表) *HP：http://www.twcpe.ac.jp  



2020年に開催される東京オリンピック・パラリンピックを本学はどう

いう形で迎えればいいのか、どう関わっていけばいいのか、地域の方々

と一緒に考え、行動していくことで盛り上げたいというのが本講座の趣

旨の1つです。

講座に参加し、オリンピック・パラリンピックを身近に感じましょう！

これまでの講座の様子　

留学を通して見た新体操の
用具について

（留学先：旧ソビエト連邦
）

秋山　エリカ 教授

柔道におけるトレーニングの仕方について～ランニングのすすめ～
塚田　真希 講師

アテネ五輪と北京五
輪の

ソフトボール用具の
比較について

佐藤　理恵 講師

2020東京オリンピック・パラリンピックプロジェクト

スポーツを身近に感じよう！

平成 27 年10月10日 土
五輪とメディアの関係について
鈴木 遍理 氏

（東京新聞）

平成 27 年11月14日 土
スポーツボランティアについて ～支えるスポーツを学ぼう～
工藤 保子 氏

（笹川スポーツ財団）

平成 27 年12月12日 土
パラリンピックについて
梅崎 多美 氏

（国立障害者リハビリテーションセンター学院）

平成 28 年 1 月23日 土

東京オリンピック・パラリンピック競技大会の概要について
雜賀 真 氏

（ 公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会 
チーフ・コンプライアンス・オフィサー、総務局長）

平成 28 年 2 月13日 土
2020 東京パラリンピックへ向けて ～自分の可能性を求めて～
成田 真由美 氏

（パラリンピアン：金メダリスト／オリンピック ･ パラリンピック競技大会組織委員会理事）

平成 27 年度 講座内容

参加費無料・事前申込不要！会場：本学　4号館 3階　4301教室時間：13：00～ 15：00

東 京女子体育大学・東京女子体育短期大学

東京女子体育大学・東京女 子 体育短期大学

しっかりメモを
とっています！

実際にやってみて
確認！

〒186-8668 東京都国立市富士見台四丁目 30 番地の 1　TEL.042-572-4131（代表）
http://www.twcpe.ac.jp/
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