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ϩ  ㈨᱁ྲྀᚓのព⩏   
 
㸯㸬㈨᱁͐ࡣ࡜  

資格ࠊࡣ࡜➨୕者 (資格認定団体 )がࡑࠊのேのᢏ⬟ࡸ▱㆑のࣞ࣋ル୍ࠊࢆ定

のᇶ‽でᐈほⓗ࡟ホ౯ࡑࠊࡋのᇶ‽࡟㐩ࡓࡋ者࡟ᑐࠊ࡚ࡋ≉定の⛠ྕ (資格 )
ࠋࡍで࡜ࡇるไᗘのࡍᤵ୚ࢆ  
 ⌧ᅾࠊ᪥本ᅜෆࡅࡔでࡶ資格の✀㢮ࡣ 3,000 ✀㢮௨上ࠊࡾ࠶年ࠎቑຍഴྥ

ࠊでࠎᵝࡶ࡝࡞㞴᫆ᗘࡸ経費࡞必要࡟でࡲ取得ࠊ఍ⓗ認▱ᗘ♫ࠋࡍࡲࡾ࠶࡟

ࠋࡍでࠎᵝࡶ࠿ά⏝できる࠺࡝ࠊࢀࡉホ౯࡟࠺ࡼの࡝の資格が࡝  
౛ࡑࠊࡤ࠼のᴗ⏺でά㌍ࡍるேࡕࡓのス࢟ル࡟ࢀࡑࠊࡸぢྜࡅࡔ࠺のホ౯・

ᚅ㐝ࢆಖ障ࡍる࡟ࡵࡓ資格ไᗘࢆタ࡚ࡅいるሙྜࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ  
ᵝ࡞ࠎ資格が࠶る௨上ࡋࡶࠊ㺀資格取得㸻ᑵ⫋できるࠖ࡜安┤࡚࠼⪄࡟いる

ேがいるࠕࡣࢀࡑࠊࡤࢀࡍ࡜ᗁ᝿ࠖ࡜ゝࠊࢁࡋࡴࠋࡍࡲ࠼安᫆࡟資格取得ࢆ

目指ࡍのࠊࡣ↓㥏࡟᫬間࠾࡜㔠ࢆ費ࠋࢇࡏࡲࡡ࠿ࡾ࡞ࡶ࡟࡜ࡇ࠺ࡲࡋ࡚ࡋࡸ

⮬ศ࡚ࡗ࡜࡟資格ࢆ取得ࡍる࡜い࠺࡝࡟࡜ࡇ࠺い࠺意࿡がࠊ࡚ࡗ࠶取得ࡓࡋ

い資格࡞ࢇ࡝ࡣෆᐜのఱ࡜い࠺資格でࠊ取得ᚋ࠺࡝࡟ά⏝ࡍるࡣࡓࡲࠊ࠿ア

プのṊჾࢵリアアࣕ࢟ศ⮬㌟の⮬ࡣ࡟ⓗ⤊᭱ࠊࡋ࿡ྫྷࡃࡼࢆ࠿ールできるࣆ

ࠋࡍࡲᛮい࡜いࡼ࡜ά⏝できる࡚ࡋ࡜  
 
㸰㸬㈨᱁の✀㢮  

ࠋࡍࡲศ㢮でき࡟࠺ࡼୗグの࡟࠿ࡲ࠾࠾  
ձ⫋ᴗ┤⤖ᆺの㈨᱁  

  ᩍ員චチ≧㺃ಖ⫱士のࠊ࠿࡯ᘓ⠏士ࠊㄪ⌮ᖌࠊ௓ㆤ⚟♴士࡝࡞がヱᙜࡲࡋ

いࡋཝࡽࡍ⫋のᑵ࡬⏺のᴗࡑࠊࡤࢀࡅ↓資格がࠊࡣ資格஦ᴗの⫋ሙでࠋࡍ

௵㈐ࠊ㺀⿵助者㺁でࡤࢀࡅ࡞資格が࡞必要ࠊࡶᑵ⫋でき࡚࡟௬ࠋࡍࡲ࠼ゝ࡜

者ࠊࡋࢇࡏࡲࢀ࡞ࡣ࡟⊂❧㛤ᴗࡶ法ᚊでࡣ認ࠋࢇࡏࡲࢀࡽࡵ  
ࠋࡍᛶ㉁の資格で࠺い࡜い࡞௙஦ができࡤࢀࡅ↓ࠊࡣの資格ࡽࢀࡇ    
ղᐇົᢏ⬟᳨定ᆺの㈨᱁  

  TOEICࠊTOEFLࠊⱥ検ࠊ⡙グࠊMOSࠊ秘書検定࡝࡞がヱᙜ࠿࡯ࠋࡍࡲࡋ

ẚ㍑ⓗ♫఍ⓗ認▱ᗘが㧗い資格ࠊࡶ࡝࡞᪥本₎Ꮠ⬟ຊ検定ࠊ᪥本ㄒ検定࡟

でࠋࡍ認▱ᗘの㧗い資格࡝࡯ᑵ⫋ᚋの⌧ሙでのᇶ♏ⓗ࡞実ົฎ⌮⬟ຊの指

ᶆ࡞࡜るのでࠊᑵ⫋ά動᫬࡟ᣢ࡚ࡗい࠶ࠊࡤࢀる⛬ᗘのຠຊが࠶る࡜ゝ࠼

ル࣋定୍ࣞࠊࡣ࡚ࡗࡼ࡟資格ࠊࡋࡔࡓࠋࡍࡲ (౛㸸 TOEIC=470 ௨上ࠊⱥ検

=‽ 1 級௨上ࠊ⡙グ =2 級௨上ࠊ秘書検定 =2 級௨上 )が࡞いࠊ࡜ホ౯࡞ࢀࡉ

いྍ⬟ᛶࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ  
ճࡑの௚の㈨᱁  

のศ㔝のᇶ♏▱㆑ࡑࠊࡣ௨እの資格でࢀࡑ   㺃ᇶ♏ᢏ⬟のࣞ࣋ルࢆホ౯ࡍ

るࡵࡓのࡶの࡜い࠺఩⨨࡙ࡅが࡝ࢇ࡜࡯でࡑࠊの資格が↓ࡤࢀࡅでき࡞い

⫋ᴗ࡜い࠺のࡾࡲ࠶ࠊࡣ↓い࡜ゝ࡚ࡗいい࡜ᛮいࠊࡋࡔࡓࠋࡍࡲ᥇⏝ഃが

ᑵ⫋ᚋの⌧ሙで実ົࡏ௵ࢆる࡟ᙜࠊࡾࡓᇶ♏▱㆑がࡲࡇ࡝でࠊࡾ࠶実ົ࡜

ᑵࠊるので࡞ࡣ࡟‽ᇶ࠺い࡜࠿Ⰻいのࡤࢀ࠼ᩍ࡚ࡏࡉ経験࡟࠺ࡼの࡝࡚ࡋ

ά࡟᭷฼࡟ാྍࡃ⬟ᛶࡣ኱いࠋࡍࡲࡾ࠶࡟౛ࠊࡤ࠼ୗグの࡞࠺ࡼ資格でࠋࡍ  
(1)ᮏᏛ࡛ྲྀᚓ࡛ࡿࡁ㈨᱁の౛  

 ジュニアスポーツ指導員ࠊスポーツプログラマーࠊ健康運動実践指導者ࠊ

障がい者スポーツ指導員（初級）ࠊ᪥㉥救急法救急員ࠊ᪥㉥水上安全法救助

員Ⅰ  
(2)ዪᛶ࡟ேẼの㈨᱁の౛  

་⒪஦ົࠊㄪ๣⸆ᒁ஦ົࠊ௓ㆤ஦ົࣕࢩࣥࢼ࢖࢓ࣇࠊルプラࣥࢼー等  
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㸱㸬㈨᱁ྲྀᚓのຠᯝࢺࢵ࣓ࣜ࡜  

 
ձᑵά࡟ᙺ❧࡚ࡿ  

⧞ࡣの㉁ၥࡇࠊ࡝࡯る࠼い࡜␒㸽ࠖ定࠿のࡘ❧ᙺ࡟本ᙜ࡟⫋ᑵࠊࡣ資格ࠕ  

ࣅア࢖プロ࢚ࣥ）ཌປ┬Ⓨ⾲のࠗⱝ年者のᑵ⫋⬟ຊࠊがࡓࡋࡲき࡚ࢀࡉ㏉ࡾ

リ࡟（࢕ࢸ㛵ࡍる実ែㄪᰝ࠘の⤖ᯝでࠊࡣ௻ᴗが᥇⏝᫬࡟㔜どࡍる⬟ຊの࠺

1ࠊࡕ ఩が࣑ࢥࠕュニケーࣥࣙࢩ⬟ຊࠖでࠕࠊ資格取得ࠖࡣ 2 ఩࡟ラࣥࢀࡉࢡ

࡚いࠋࡍࡲ  
  学⏕᫬௦の資格取得ࠕࡣຮᙉࢆ⇕ᚰ࡟㡹ᙇ࡜ࠖࡓࡋࡲࡾい࠺アࣆールで࠶

ດຊの証ᣐࠖࠕ࡞ල体ⓗࠊࡣ࡚ࡗ࡜࡟⏕い᪂༞の学࡞実⦼が࡞実ົⓗࡔࡲࠊࡾ

でࠋࡍ資格ࢆᣢ࡚ࡗいる࡜ࡇでࠊ௻ᴗഃࡣ安ᚰ࡚ࡋ᥇⏝ࡍる࡜ࡇができࠋࡍࡲ 
  本学で取得できる資格ࠊࡣᩍ⫱⫋員චチ≧࡜健康運動指導士௨እࡅ↓ࠊࡣ

体⫱のᑓ㛛኱学のࠊがࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣい⫋ᴗ┤⤖ᆺの資格で࡞ࡅᑵ࡟௙஦ࡤࢀ

学⩦ᡂᯝࠊ࡚ࡋ࡜学ᰯの࢝リ࢟ュラ࣒修了 (=༞ᴗ )௨እの௜ຍ౯್࡝ࠊ࡚ࡋ࡜

るツーࡍールࣆアࢆ࠿いࡓࡾ࡞࡟࠺ࡼの࡝ࠊ࠿ࡓできࢇ✚ࢆリアࣕ࢟࠺い࠺

ルࡣ࡚ࡋ࡜᭷⏝でࠋࡍ  
 

ղྲྀᚓ࡛ࡲの㐣⛬ࢆᴦࡴࡋ  

  資 格 ࢆ 取 得 ࡍ る ࡟ ࡣ ࠊ 資 格 ࡈ ࡜ ࡟ ࡑ ࢀ ࡒ ࢀ ୍ 定 の ྜ 格 ᇶ ‽ が タ ࡅ ࡽ ࢀ ࠊ  

ࠊ年間ᩘࠊでࠎᵝࡶ㞴᫆ᗘࠋࡍࡲࢀࡉ資格がᤵ୚࡟ࡅࡔ者ࡓࡋ㐩฿࡟‽のᇶࡑ

学ᰯ࡟通学ࡤࢀࡅ࡞ࡋい࡞ࡅい資格がࠊࡤࢀ࠶ 1 ᪥㹼ᩘ᪥のㅮ⩦ࡸ実⩦ࢆ受

ࡤࢀࡅ࡞ࡋ格ྜ࡟格⋡のపいヨ験ྜࡃ㞴ᗘが㧗ࠊで取得できる資格ࡅࡔるࡅ

取得でき࡞い資格ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ  
  資格取得࡟ᣮᡓࡍるேの኱༙ࡣ資格ࢆ得る࡜ࡇが目ⓗでࢆࢀࡇࠊࡾ࠶㐩ᡂ

ࠊがࡍࡲࡾࡼ࡟ࠎಶࡣのດຊの௙᪉࡚ࡅྥ࡟格ྜࠋࡍࡲࡋᣮᡓ࡟ࡵࡓるࡍ  
 ຮᙉࡸ㞟୰ࡍるࢆ࡜ࡇᴦࠊࡾࡔࢇࡋ㐍Ṍࡍる࡟࡜ࡇ႐ࢆࡧឤࠊࡾࡓࡌ⏕άの

Ẽຊ࡞࡟る࠶ࡶ࡜ࡇるࠊࡤࢀࢀࡽ࠼⪄࡜๓ྥき࡟ᣮᡓできる࡜ᛮいࠋࡍࡲ  
  ヨ験の⤖ᯝが౛࠼ᛮࠊࡶ࡚ࡃ࡞ࡃࡋࢃ資格取得ᚋのά⏝法がࡃࡼศ࡞ࡽ࠿

取ࢆ資格ࠊのでࡍࡲきࡘ࡟㌟࡚ࡋ࡜⬟ᢏࡸ㆑▱ࠊࡣᡂᯝࡓࡋࢆຮᙉࠊࡶ࡚ࡃ

ࠋࡍࡲ࠼ゝ࡜る࠶意࿡が࡟のࡶのࡑⅭ⾜ࡓࡋ࡜࠺ࢁ  
㐩ᡂ࡜ศ⮬㌟の‶㊊ឤ⮬ࠊࡤࢀࡍࡾࡓࡋ格ྜࡾࡓ取得でき࡟ⓗ⤊᭱ࠊࡓࡲ  

ឤࢆ得る࡜ࡇができࡑࠊのᚋの⮬ಙࡶ࡟⧅がࠋࡍࡲࡾ資格ࡅࡔで᭷฼࡞௙஦

ࠋࡍでࡎࡣࡘ❧࡟ᙺࡎ必ࡣのຮᙉࡑࠊがࡍいでࡋ㞴ࡣ得るのࢆ  
 

ճ஧ḟⓗຠᯝ  

  目ᶆࢆ຾ࡕ取るࡲでのᣮᡓࠊࡤࢀࡍࢆఱࡓࡗ࠿࡞ࡋࡶ者ࠊࡾࡼ኱き࡞ᡂᯝ

ࠋࡍのでࡶ࡞࠺ࡼୗグのࠊࡤ࠼౛ࠋࡍࡲができ࡜ࡇ得るࢆ≀  
(1)⮬ಙࡃࡘࡀ  

 㐩ᡂឤ㺃‶㊊ឤが得ࢀࡽるࠊ⮬ศの⬟ຊࡸ経験㺃౯್ほࢆᢕᥱできるࠋ  
(2)♫఍ⓗಙ⏝ᗘ  

 ᐙ᪘ 㺃♫఍ࡽ࠿ホ౯ࢀࡉるࠊ取得ࡍるࡲでの㐣⛬でᵝ࡞ࠎே࡜ࡕࡓの஺ὶ

ࠋ᝟ሗ஺᥮ができるࡸ  
(3)᫬㛫⟶⌮⬟ຊ  

 ᭱⤊目ᶆࢆ定ࡵるࠊ㐩ᡂࡍるࡵࡓのィ⏬ࢆ⮬ศで❧࡚るࠊᣢ⥆ຊࠊᚸ⪏ຊࠊ

㞟୰ຊࢆ㌟࡟௜ࡅるࠋ  
 

 

 

 
 
 

㸫  3  㸫  

－ � －



㸲㸬࡚ࡗ࡜࡟ࡓ࡞࠶の㈨᱁  

 
資格の㔜要ᛶࠊࡣ⮬ศの౯್ほࠊࡸホ౯者の❧ሙࡸほⅬࡾࡼ࡟኱きࡃኚ࡚ࡗࢃ

必ࠊ上でࡓ࠼⪄ࡎࡲࢆࠖ࠿の࡞ఱࡣの資格取得の意義࡚ࡗ࡜࡟ศ⮬ࠕࠋࡍࡲいࡲࡋ

要࡜ࡔᛮࡽࡓࡗᣮᡓࡉࡔࡃ࡚ࡋいࠋ㏫࡟ゝࠊࡤ࠼⮬ศࡾ࡞の意義ࢆぢฟ࡞ࡏいࡲ

ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ意࿡ࡃ全࡟࡜ࡇ取るࢆ資格ࡲ  
資格ࡘ୍ࢆ取得ࡍるࣕ࢟ࠊ࡜リア࡬の㛵ᚰがฟ࡚きࣕ࢟ࠋࡍࡲリア࡜ࡶࠊࡣ࡜

࡜ࡶ 㺀ᒚṔ 㺁㺀経Ṕ 㺁㺀⏕ᾭの⾜㊰ 㺁࡜い࠺意࿡でࠊ㌿࡚ࡌ 㺀㛗いᮇ間ࢆ費࡚ࡋࡸ修得

ࠋࡍࡲい࡚ࢀࡉ᪉がࢀࢃ౑࠺い࡜ᑓ㛛▱㆑㺁㺀⫋ᴗ⬟ຊ㺁ࡓࡋ  
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ࠋࡍで（ᴗ⬟ຊ㛤Ⓨ⫋）ࢺプ࣓ࣥࢵロ࣋ࢹ・リアࣕ࢟がࢀࡑ  

ᅾ学୰ (༞ᴗᚋ 1ࠊࡣい࡚࠾࡟⏕のᚋの㛗いேࡑࠊࡣる資格ࡍ取得࡟( ࢵࢸのスࡘ

プ࡟㐣ࠋࢇࡏࡲࡂ⮬ศຊࢆ㧗ࡵるࡵࡓのࠕᑠ࡞ࡉᢞ資ࠖで࠶る࠼⪄࡜る࡜ࡇがで

きるのでࠊࡤࢀ࠶意࿡の↓い資格ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ  
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　ӕࢽǇư Šဎᛪ૰

�������ᴽ　?ܖٻ=

　ᲢσᡫᅹႸí᳽î᳽ï̲ʕᚰଢ୿ႆᘍ૰ƱƠƯᲣ

=̬体?　ᴽ������

　ᲢσᡫᅹႸí᳽î̲ʕᚰଢ୿ႆᘍ૰ƱƠƯᲣ

=δ૙?　ᴽ������

　ᲢКᡦ,5ਦݰՃݦᧉᅹႸ̲ʕᚰଢ୿ƕ࣏ᙲᲣ

　ᳺσᡫᅹႸí᳻
δ૙�ᨼɶᜒࡈ�ƷӖᜒƴǋȆǭǹトˊ

　
>�������ƱӖᜒ૰
>������ƕƔƔǓǇƢŵ

　ӕࢸࢽ ƳƠ

ƦƷ˂Ჴ 　σᡫᅹႸ̲ʕᚰଢ୿ƷႆᘍဎᛪƴǑǓŴžǹȝȸȄȪȸȀȸ

認定ᚰſǛʩ˄ƍƨƠǇƢŵᲢҡಅ଺ƴ੉ɨᲣ

　ɟᑍƴƸŴଐஜǹȝȸȄң˟ƕ認定ƢǔŴӲᆔǹȝȸȄᇤ২

К᝻఍ᲢਦݰՃȷǳȸȁȷ૙ࠖƳƲᲣƷ᝻఍ǛӕࢽƢǔƨǊƴ

ƸŴஜஹƸң˟ƕɼ͵Ƣǔᜒ፼˟ƷӖᜒƕ࣏ᙲưƢƕŴσᡫᅹ

Ⴘ̲ʕᚰଢ୿ǛӕࢽƢǔƜƱưŴƜƷᜒ፼˟ƕβᨊƱƳǓǇƢŵ

　ƜǕǒƷ᝻఍ƕ࣏ᙲƳʴƸŴҡಅ଺ƴ࣏ƣဎᛪƠƯƘƩƞ

ƍŵҡಅࢸƷဎᛪƸưƖǇƤǜŵ
ᲢଐஜǹȝȸȄң˟Ʒᜒ፼˟�ஊ૰ǛӖᜒƠƯƘƩƞƍᲣ

᝻ ఍ ಒ ᙲ

ǹȝȸȄਦݰƷؕᄽႎჷᜤǛܖƿ᝻఍ưƢŵ地؏ƴƓƚǔǹȝȸ
ȄǰȫȸȗǍサȸǯȫƳƲƷȪȸȀȸƱƠƯŴؕᄽႎƳǹȝȸȄ
ਦݰǍᢃփƴƋƨǓǇƢŵƜǕƔǒǹȝȸȄƴ᧙ƢǔദƠƍჷᜤ
ǛܖǅƏƱƢǔ૾ǍŴଏƴǹȝȸȄਦݰƴઃǘƬƯƍǔ૾ƴŴ଱
᩼ӕࢽƠƯƍƨƩƖƨƍ᝻఍ưƢŵ

ӕ ࢽ ᙲ ˑ ဎᛪƷǈᲢδ૙ဃƸǸȥȋǢǹȝȸȄਦݰՃǋӷ଺ဎᛪᲣ

ϋ৖ዓ଺஖ܖ �� உ ᪭Ტҡಅ࠰ܖᲣ

認 定 ᚾ ᬴ Ƴ　Ơ

ද　ॖ　Მ

㸫�5�㸫

Ϫ　ྛ㈨᱁のᴫせ

ᝲ ᙲ ኺ ࣏

᝻　఍　Ӹ ǹȝȸȄȪȸȀȸ　ᲢσᡫᅹႸ̲ʕᚰଢ୿Უ

認 定 団 体 公Ⴉᝠ団ඥʴ ଐஜǹȝȸȄң˟

ᛆ ܖ ࢘ ᅹ ᢿܖ�体Ꮛٻ ჺ�̬ͤ体Ꮛܖᅹ ჺ�δᇜ૙Ꮛܖᅹ
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ǇƨŴ౨定ᚾ᬴ƴɧӳ఍ƱƳƬƨئӳƸŴ፻ࡇ࠰ƴϐӖ᬴ƕưƖǇƢŵ
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　ਦ定ᅹႸƷɶƴƸŴ̬ͤ体ᏋܖᅹƷ᧏ᚨᅹႸƕƋǓǇƢƷưŴ˂ܖᅹޗ

̲Ʒ৖ዓƖǛᘍƬƯƘƩƞƍŵǇƨŴКᡦ᧏ᜒƢǔᨼɶᜒࡈᳺσᡫᅹႸí᳻
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ႆᏋႆᢋ஖Ʒ៲体ႎȷྸ࣎ႎཎࣉƴƭƍƯƷݦᧉႎƳჷᜤƱਦݰ
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ǋƨƪǛݣᝋƴਦݰƴƋƨǔ૾ƷƨǊƷ᝻఍ưƢŵዮӳႎƳ៲体
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ȩȠƔǒܖƿƜƱƕưƖǇƢŵ

ᚾ᬴բ᫆
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ӕ ࢽ ᙲ ˑ ਦ定ᅹႸƷ̲ࢽ 
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 認定ᚾ᬴ӳ఍
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ᢿܖ�体Ꮛٻ
䝆䝳ニ䜰スポーツ指導ဨ䛾受㦂㈨᱁䜢ᚓ䜛䛯䜑䛻䛿䚸௨ୗ䛾⛉┠䜢ᒚಟ䛧䛺䛡䜜䜀䛺り䜎䛫䜣䚹

Ꮫ⛉䜔ධᏛᖺᗘ䛻䜘䛳䛶䚸ᒚಟ⛉┠が␗䛺り䜎䛩䛾䛷䚸ὀព䛧䛶く䛰䛥い䚹

䛆኱Ꮫ䛇䚷䈜㻞㻜㻞㻜ᖺᗘධᏛ⏕ 䛆኱Ꮫ䛇䚷㻞㻜㻝㻥ᖺᗘ௨๓ධᏛ⏕

ᒚಟ ᒚಟ
ᖺḟ ᖺḟ

1 水Ὃ䊠䠽  㻖 1 水Ὃ䊠䠽  㻖

1 水Ὃ䊠䠾  㻖 1 水Ὃ䊠䠾  㻖

1 ⌫技（䝞䝺ー䝪ール）  㻖 1 ⌫技（䝞䝺ー䝪ール）  㻖

1 ⌫技（䝞ス䜿䝑䝖䝪ール）  㻖 1 ⌫技（䝞ス䜿䝑䝖䝪ール）  㻖

1 スポーツᚰ⌮Ꮫ䊠  㻖 2 ⌫技（䝋䝣䝖䝪ール）

1 スポーツᰤ㣴Ꮫ䊠  㻖 2 ⌫技（䝝䞁䝗䝪ール）

2 スポーツ་Ꮫ（ྵ䜐ᩆᛴ法䞉┳ㆤ法） 2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ

2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ 2 Ⓨ育Ⓨ㐩ㄽ

2 Ⓨ育Ⓨ㐩ㄽ 2 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䝘ル䝀ー䝮

2 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䝘ル䝀ー䝮 3 スポーツ社会Ꮫ

3 スポーツ社会Ꮫ

䛆ಖయ䛇䚷䚷䈜㻞㻜㻞㻜ᖺᗘධᏛ⏕ 䛆ಖయ䛇䚷㻞㻜㻝㻥ᖺᗘ௨๓ධᏛ⏕

ᒚಟ ᒚಟ
ᖺḟ ᖺḟ

1 水Ὃ（ྵᾏ὾実⩦）  㻖 1 水Ὃ（ྵᾏ὾実⩦）  㻖

1 ⌫技（䝞ス䜿䝑䝖䝪ール） 1 ⌫技（䝞ス䜿䝑䝖䝪ール）

1 ⌫技（䝞䝺ー䝪ール） 1 ⌫技（䝞䝺ー䝪ール）

2 ⌫技（䝝䞁䝗䝪ール） 2 ⌫技（䝝䞁䝗䝪ール）

2 ⌫技（䝋䝣䝖䝪ール） 2 ⌫技（䝋䝣䝖䝪ール）

1 スポーツᰤ㣴Ꮫ  㻖 2 スポーツᚰ⌮Ꮫ  㻖

1 スポーツ་Ꮫ（ྵ䜐ᩆᛴ法䞉┳ㆤ法） 2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ

2 スポーツᚰ⌮Ꮫ  㻖 2 スポーツ社会Ꮫ

2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ 2 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䞁実⩦（ྵニ䝳ースポーツ）

2 スポーツ社会Ꮫ

2 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䞁実⩦（ྵニ䝳ースポーツ）

ὀ）　ᤵ業⛉┠ྡ䛻䡞㻖䡟が付い䛶い䜛⛉┠䛿༞業ᚲಟ⛉┠䚹

䛹䛱䜙䛛1⛉┠

䛹䛱䜙䛛1⛉┠ 䛹䛱䜙䛛1⛉┠

䛹䛱䜙䛛1⛉┠䛹䛱䜙䛛1⛉┠

ǸȥȋǢǹȝȸȄਦݰՃ　ਦ定ᅹႸ

䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ 䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ

䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ 䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ

㸫�7�㸫
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䛆ඣᩍ䛇䚷䈜㻞㻜㻞㻜ᖺᗘධᏛ⏕ 䛆ඣᩍ䛇䚷㻞㻜㻝㻥ᖺᗘ௨๓ධᏛ⏕

ᒚಟ ᒚಟ
ᖺḟ ᖺḟ

2 スポーツᚰ⌮Ꮫ　䠄ಖయ䛾⛉┠䊻௚Ꮫ⛉ᒚಟ䠅 2 スポーツᚰ⌮Ꮫ　䠄ಖయ䛾⛉┠䊻௚Ꮫ⛉ᒚಟ䠅

2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ　䠄ಖయ䛾⛉┠䊻௚Ꮫ⛉ᒚಟ䠅 2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ　䠄ಖయ䛾⛉┠䊻௚Ꮫ⛉ᒚಟ䠅

2 スポーツ社会Ꮫ　䠄ಖయ䛾⛉┠䊻௚Ꮫ⛉ᒚಟ䠅 2 スポーツ社会Ꮫ　䠄ಖయ䛾⛉┠䊻௚Ꮫ⛉ᒚಟ䠅

2 体育⌮ㄽ 㻖 2 体育⌮ㄽ 㻖 

2 体育実技（ྵ水Ὃ） 㻖 2 体育実技（ྵ水Ὃ） 㻖 

1 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䞁₇⩦ 1 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䞁₇⩦

2 ᩍ育実⩦（ᑠᏛᰯ） 1 体育䊠　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1䡚2 ᩍ育実⩦（ᗂ⛶ᅬ）䊠䡚䊣 2 体育䊡

1 保育実⩦指導䊠　　　　　　　　　　　　　 1 ᗂඣ体育䊠　　　　　　　　　　　　　　　　

1 保育実⩦䊠（保育ᡤ）　　　　　　 1 ᗂඣ体育䊡

1 保育実⩦䊠（᪋タ）　　　　　　 2 ᩍ育実⩦（ᑠᏛᰯ）

䠉 䡞ඹ㏻⛉┠䊠䡟≉ูㅮ⩏　䈜㞟中ㅮᗙ 1䡚2 ᩍ育実⩦（ᗂ⛶ᅬ）䊠䡚䊣

1 保育実⩦指導䊠　　　　　　　　　　　　　

1 保育実⩦䊠（保育ᡤ）　　　　　　

1 保育実⩦䊠（᪋タ）　　　　　　

䠉 䡞ඹ㏻⛉┠䊠䡟≉ูㅮ⩏　䈜㞟中ㅮ⩏

ὀ）　ᤵ業⛉┠ྡ䛻䡞㻖䡟が付い䛶い䜛⛉┠䛿༞業ᚲಟ⛉┠䚹

ὀ）　ඣᩍ⏕䛿䚸▷大保健体育Ꮫ⛉⛉┠䛾௚Ꮫ⛉ᒚಟ䛚䜘䜃㞟中ㅮᗙ䛂ඹ㏻⛉┠䊠≉ูㅮᗙ䛃䛾受ㅮがᚲせ䛷䛩䚹

䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ 䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ

䡺䡫䢀

い䛪䜜䛛1䡺䡫䢀

䡺䡫䢀

ǸȥȋǢǹȝȸȄਦݰՃ　ਦ定ᅹႸ

䡺䡫䢀

い䛪䜜䛛1䡺䡫䢀

䡺䡫䢀

い䛪䜜䛛1䡺䡫䢀

㸫�8�㸫
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Ũ Ũ g

ᚾ᬴ܱ଀଺஖ä�உ஛ ᚾ᬴ᩊତࡇ　ŬŬŭŭŭ

　ӕࢽǇư ŠȆǭǹトˊ　ᴽ������

ŠݦᧉᅹႸ̲ʕᚰଢ୿ႆᘍ૰　ᴽ������

　ᲢσᡫᅹႸ̲ʕᚰଢ୿ႆᘍ૰ƱКƴᲣ

Š認定ᚾ᬴Ӗ᬴૰　ᴽ�������

　ӕࢽ
ӳ఍�ࢸ Šૼᙹႇ᥵૰　ᴽ������

Š˟ᝲ
�������　ᴽ�Ў࠰�

Š᝻఍Кႇ᥵૰
�������　ᴽ�Ў࠰�

ӕࡇ࠰ࢽኺᝲᚘ　>������� 
,5ਦݰՃƱӷ଺Ƴǒ>��������

　ዒዓᝲဇ Š˟ᝲ
�������　ᴽ�ƝƱ࠰�

 
,5ਦݰՃƱӷ଺Ƴǒ,5ਦݰՃƱӳǘƤƯ>��������

ƦƷ˂Ჴ 　ǹȝȸȄȗȭǰȩȞȸƷ᝻఍認定ᚾ᬴ǛӖ᬴ƢǔƨǊƴƸŴσᡫᅹႸ̲

ʕᚰଢ୿ƷႆᘍƱǹȝȸȄȗȭǰȩȞȸݦᧉᅹႸ̲ʕᚰଢ୿Ʒႆᘍƕ࣏ᙲ

ưƢŵਦ定ᅹႸǛ̲ࢽƠƨɥưŴ࣏ƣႆᘍဎᛪǛᘍƬƯƘƩƞƍŵ

　౨定ᚾ᬴ƴӳ఍ƠƨئӳŴႇ᥵৖ዓƖƸҡಅƠƨ࠰Ʒ�உ᪭ƱƳǓǇƢŵ

ǇƨŴ౨定ᚾ᬴ƴɧӳ఍ƱƳƬƨئӳƸŴ፻ࡇ࠰ƴϐӖ᬴ƕưƖǇƢŵ

　ǸȥȋǢǹȝȸȄਦݰՃ᝻఍Ʊӷ଺ƴဎᛪƢǔƷưƋǕƹŴσᡫᅹႸᅹ

Ⴘ̲ʕᚰଢ୿Ǎ᝻఍ӕࢸࢽƷ˟ᝲƳƲŴσᡫƢǔᝲဇƸβᨊƞǕǇƢŵ

ӕ ࢽ ᙲ ˑ ਦ定ᅹႸƷ̲ࢽ 
 ဎᛪ 
 認定ᚾ᬴ӳ఍

ϋ৖ዓ଺஖ܖ �� உ ᪭Ტҡಅ࠰ܖᲣ

᝻　఍　Ӹ ǹȝȸȄȗȭǰȩȞȸ

認 定 団 体 公Ⴉᝠ団ඥʴ ଐஜǹȝȸȄң˟

ᛆ ܖ ࢘ ᅹ ᢿܖ�体Ꮛٻ ჺ�̬ͤ体Ꮛܖᅹ ჺ�δᇜ૙Ꮛܖᅹ

���Ў

ᚾ᬴բ᫆ ���բ

ӳ఍ໜ

㸫�9�㸫

認 定 ᚾ ᬴

ᚾ᬴૾式 ᇿᚡᲢׄ৸Ʒ˂᳼ɳǂஆƑƳƲᲣ

ᚾ᬴଺᧓

��բ Ტ���Უ

ᝲ ᙲ ኺ ࣏ ,5ਦݰՃƱӷ଺Ƴǒɧᙲ

᝻ ఍ ಒ ᙲ

ݰᧉႎƳჷᜤƱŴトȬȸȋȳǰਦݦƷዜਤǍӼɥƴƭƍƯƷࡍͤ
ඥƴ᧙ƢǔȎǦȏǦǛਤƪŴǹȝȸȄႻᛩƴǑǔ̾ŷʴƴᢘƠƨ
៲体ƮƘǓƷܱ২ਦݰƱ෇ѣȗȭǰȩȠƷ੩̓ǛƢǔ૾ƷƨǊƷ
᝻఍ưƢŵɼƴ᩷࠰஖ˌᨀƷμƯƷʴƴݣƠŴǹȝȸȄǯȩȖሁ
ƴƓƍƯਦݰƴƋƨǔ૾ƴ଱᩼ӕࢽƠƯƍƨƩƖƨƍ᝻఍ưƢŵ

－ � －



スポーツ䝥䝻䜾䝷䝬ー䛾受㦂㈨᱁䜢ᚓ䜛䛯䜑䛻䛿䚸௨ୗ䛾⛉┠䜢ᒚಟ䛧䛺䛡䜜䜀䛺り䜎䛫䜣䚹

Ꮫ⛉䜔Ꮫᖺ䛻䜘䛳䛶䚸ᒚಟ⛉┠が␗䛺り䜎䛩䛾䛷䚸ὀព䛧䛶く䛰䛥い䚹

䛆኱Ꮫ⏕䛇䚷 䛆ಖయ⏕䛇䚷

ᒚಟ ᒚಟ
ᖺḟ ᖺḟ

1 体䛴くり㐠動䊠䠽
 㻖

2 スポーツᚰ⌮Ꮫ
 㻖

1 体䛴くり㐠動䊠䠾
 㻖

1 水Ὃ（ྵᾏ὾実⩦）
 㻖

1 㝣ୖ➇技䊠䠽
 㻖

1 体䛴くり㐠動䠽

1 㝣ୖ➇技䊠䠾
 㻖

1 体䛴くり㐠動䠾

1 䝎䞁ス䊠䠽
 㻖

1 㝣ୖ➇技䠽

1 䝎䞁ス䊠䠾
 㻖

1 㝣ୖ➇技䠾

1 水Ὃ䊠䠽
 㻖

1 䝎䞁ス䠽

1 水Ὃ䊠䠾
 㻖

1 䝎䞁ス䠾

3 㐠動ฎ᪉ㄽ 1 スポーツ་Ꮫ（ྵᩆᛴ法）

2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ 2 䝁ー䝏䞁䜾ㄽ

2 スポーツ་Ꮫ（ྵ䜐ᩆᛴ･┳ㆤ法） 2 䝖䝺ーニ䞁䜾ᴫㄽ

3 体育 定･⤫ィ 2 㐠動ฎ᪉ㄽ

2 䝖䝺ーニ䞁䜾ᴫㄽ 2 体育 定･⤫ィ

3 スポーツᚰ⌮Ꮫ䊡（䜹䜴䞁䝉䝸䞁䜾） 2 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䞁実⩦（ྵニ䝳ースポーツ）

2 体力䝖䝺ーニ䞁䜾実⩦ 2 体力䝖䝺ーニ䞁䜾実⩦

2 䝺䜽䝸䜶ー䝅䝵䝘ル䝀ー䝮

ὀ1）　ᤵ業⛉┠ྡ䛻䡞㻖䡟が付い䛶い䜛⛉┠䛿༞業ᚲಟ⛉┠䛷䛩䚹

㸫�10�㸫

ǹȝȸȄȗȭǰȩȞȸ　ਦ定ᅹႸ

䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ 䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ
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Ũ g g

ᚾ᬴ܱ଀଺஖ä�உ஛ ᚾ᬴ᩊତࡇ　ŬŬŬŬŬ

　ӕࢽǇư ŠȆǭǹトˊ　ᴽ�������

Š଀ᚨᄂ̲ᝲ　ᴽ�������

Šݣሊᜒࡈ　ᴽ������

ŠӖ᬴৖ዓ　ᴽ������� 
Ӗ᬴૰>������
ᩃᝲ�

　ӕࢽ
ӳ఍�ࢸ Šૼᙹႇ᥵૰　ᴽ�������

ӕࡇ࠰ࢽኺᝲᚘ　>�������

　ዒዓᝲဇ Š˟ᝲ
�������　ᴽ�ƝƱ࠰�

ƦƷ˂Ჴ 
��ஜܖǫȪǭȥȩȠɥƷਦ定ᅹႸƷǄƔŴȕǣȃトȍǹǯȩȖሁƷਦ定

　଀ᚨưƷᳺͤࡍငಅሁ଀ᚨᄂ̲᳻ǛᘍƏ࣏ᙲƕƋǓǇƢŵ


Ʒ�உ஛ƱƳƬƯƓǓŴƜƜૠ࠰ҡಅ࠰ᛆ᝻఍Ʒ認定ᚾ᬴ଐƸŴ̊࢘��

ӳŴҡಅئଐƱ᣻ƳƬƯƍǇƢŵǋƠ᣻ᙐƠƨ࢘Ʒҡಅ式ܖƸŴஜ࠰　

　式ƴƸЈࠗƢǔƜƱƕưƖǇƤǜŵƜƷʙǛʖǊ᪽ࣞƴƓƍƯӖ᬴Ǜ

　౨᚛ƠƯɦƞƍŵ


��ӳ఍ႆᘙƸŴҡಅƠƨ࠰Ʒ�உ᪭ƱƳǓŴӳ఍ᎍƸႇ᥵ဎᛪ৖ዓƖࢸ

　ƴ᝻఍ӕࢽƱƳǓǇƢƷưŴஊ᝻఍ᎍᨂ定ƷᎰǛႸਦƠƯƍǔ૾ƸŴӕ

ӳƸŴئᙸᡂǈƷ଺஖ƴƝදॖƘƩƞƍŵ౨定ᚾ᬴ƴɧӳ఍ƱƳƬƨࢽ　

　፻ࡇ࠰ƴϐӖ᬴ƕưƖǇƢŵ

è ҡಅ଺ƴӖ᬴৖ዓƖǛƠƳƔƬƨئӳŴҡಅࢸƷဎᛪƸưƖǇƤǜŵ

  Ტҡಅࢸƴ࣏ᙲƱƳƬƨئӳƸŴᝠ団Ʒᜒ፼ǛӖᜒƠƯƘƩƞƍŵᲣ

㸫�11�㸫

認 定 ᚾ ᬴

��բ Ტ���Უ

᝻ ఍ ಒ ᙲ

̬ͤҔၲ᧙̞ᎍƱ連ઃƠƭƭŴܤμưјௐႎƳᢃѣǛܱ଀Ƣǔƨ
ǊƷᢃѣȗȭǰȩȠ˺঺ӏƼܱោਦݰᚘဒƷᛦૢሁǛᘍƏࢫлǛ
ਃƏ૾ƷƨǊƷ᝻఍ưƢŵဃ෇፼ॹ၏ȏイȪǹǯᎍǋݣᝋƴƠƨ
ᧉܼǛႸਦƢɥݦǛᘍƳƏƜƱƷưƖǔݰμưјௐႎƳᢃѣਦܤ
ưӕࢽƢǂƖ೅แႎƳ᝻఍ƱᚕƑǇƢŵ

ӕ ࢽ ᙲ ˑ ਦ定ᅹႸƷ̲ࢽ 
 ᚾ᬴ӳ఍

ϋ৖ዓ଺஖ܖ � உ ᪭Ტҡಅ࠰ܖᲣ

ᝲ ᙲ ኺ ࣏

ᚾ᬴૾式 ׄᏃ৸ɟ᳽ȞȸǯǷȸト

ᚾ᬴଺᧓ ���Ў

ᚾ᬴բ᫆ ��բ

ჺ�δᇜ૙Ꮛܖᅹ

ӳ఍ໜ

᝻　఍　Ӹ ٟݰᢃѣਦࡍͤ

認 定 団 体 公Ⴉᝠ団ඥʴ　ͤࡍ᳽体щƮƘǓʙಅᝠ団

ᛆ ܖ ࢘ ᅹ ᢿܖ�体Ꮛٻ ჺ�̬ͤ体Ꮛܖᅹ

－ �� －



健康㐠動指導ኈ䛾受㦂㈨᱁䜢ᚓ䜛䛯䜑䛻䛿䚸௨ୗ䛾⛉┠䜢ᒚಟ䛧䛺䛡䜜䜀䛺り䜎䛫䜣䚹

Ꮫᖺ䛻䜘䛳䛶䚸ᒚಟ⛉┠が␗䛺り䜎䛩䛾䛷䚸ὀព䛧䛶く䛰䛥い䚹

䛆኱Ꮫ⏕䛇䚷

ᒚಟ
ᖺḟ

1 体䛴くり㐠動䊠䠽
 㻖

1 㝣ୖ➇技䊠䠽
 㻖

1 水Ὃ䊠䠽
 㻖

1 水Ὃ䊠䠾
 㻖

1 㐠動ჾᶵ能ゎ๗

1 ⾨⏕Ꮫཬ䜃公⾗⾨⏕Ꮫ

2 䜲䞁䝍ー䞁䝅䝑䝥

2 䜶䜰䝻ビ䝑䜽䝎䞁ス

2 体力䝖䝺ーニ䞁䜾実⩦

2 Ⓨ育Ⓨ㐩ㄽ

2 䝖䝺ーニ䞁䜾ᴫㄽ

2 スポーツ⏕⌮Ꮫ

2 スポーツ་Ꮫ（ྵ䜐ᩆᛴ･┳ㆤ法）

2 䝞䜲䜸䝯䜹ニ䜽ス

3 体力ホ౯䛾⌮ㄽ䛸実⩦

3 健康ホ౯䛾⌮ㄽ䛸実⩦

3 㐠動ฎ᪉ㄽ

3 ་Ꮫᴫㄽ

3 スポーツᰤ㣴Ꮫ䊡

3 スポーツᚰ⌮Ꮫ䊡（䜹䜴䞁䝉䝸䞁䜾）

3 体育 定･⤫ィ

4 䜰䝎䝥䝔䝑䝗スポーツㄽ

4 健康体力づくり指導᪉法ཬ䜃実⩦䊠

4 健康体力づくり指導᪉法ཬ䜃実⩦䊡

4 スポーツ健康Ꮫ実⩦（㞟中）

4 社会体育䞉健康⏘業➼᪋タ実⩦（㞟中）

ὀ）　ᤵ業⛉┠ྡ䛻䡞㻖䡟が付い䛶い䜛⛉┠䛿༞業ᚲಟ⛉┠䚹

ὀ）　䛂䜲䞁䝍ー䞁䝅䝑䝥䛃䛿䛂社会体育･健康⏘業➼᪋タ実⩦䛃䜢ᒚಟ䛩䜛䛯䜑䛻༢఩ྲྀᚓがᚲせ䛺⛉┠䛷䛩䚹

㸫�12�㸫

䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ

ਦ定ᅹႸ　ٟݰᢃѣਦࡍͤ

－ �2 －
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ᚾ᬴ܱ଀଺஖ä�உ஛ ᚾ᬴ᩊତࡇ　ŬŬŬŭŭ

　ӕࢽǇư ŠȆǭǹトˊ　ᴽ������

Šݣሊᜒࡈ　ᴽ������

Š認定ᚾ᬴Ӗ᬴૰　ᴽ�������

　ӕࢽ
ӳ఍�ࢸ Šૼᙹႇ᥵૰　ᴽ�������

ӕࡇ࠰ࢽኺᝲᚘ　>�������

　ዒዓᝲဇ Š˟ᝲ
�������　ᴽ�ƝƱ࠰�

ƦƷ˂Ჴ Ƃܱ২ᚾ᬴ƃ ᨕɥᢃѣ　ĬȬǸǹǿȳǹᢃѣ �ᆔႸ�Ў

　　　　　ĭǨǢȭȓȃǯȀȳǹ ᙹ定�Ў

൦ɶᢃѣ　Ĭ൦ɶȬǸǹǿȳǹᢃѣ �ᆔႸ�Ў

　　　　　ĭ൦ɶǦǩȸǭȳǰ ᙹ定�ᆔႸ�Ў

Ƃᇿᚡᚾ᬴ƃ ǳȳȔȥȸǿӖ᬴Ტଐ଺ȷ˟ئƸӖ᬴ᎍƕʖኖᲣ

ᲢᲫᲣܱ২ȷᇿᚡƍƣǕǋӳ఍ƠƳƚǕƹ᝻఍ӕࢽưƖǇƤǜŵƍƣǕƔ
ӍƸɲ

૾�ƕɧӳ఍ƱƳƬƨئӳŴ፻ࡇ࠰ƴɧӳ఍ᚾ᬴ƷϐӖ᬴ƕưƖǇƢŵ

ᲢᲬᲣܖٻ体ᏋܖᢿƸஇჺư࠰�ഏưӖ᬴ӧᏡưƋǓŴӳ఍ƢǕƹŴݼᎰ෇ѣ

Ʒᨥƴஊ᝻఍ᎍƱƠƯ෇ѣƢǔƜƱƕưƖǇƢŵ

ҡಅ࠰ܖưӖ᬴ƢǔئӳƸӕࢽᙸᡂǈƷ଺஖
�உ᪭�ƴƝදॖƘƩƞƍŵ

è ҡಅ଺ƴӖ᬴৖ዓƖǛƠƳƔƬƨئӳŴҡಅࢸƷဎᛪƸưƖǇƤǜŵ

Ტҡಅࢸƴ࣏ᙲƱƳƬƨئӳƸŴᝠ団Ʒᜒ፼ǛӖᜒƠƯƘƩƞƍŵᲣ

㸫�13�㸫

ᢿܖ�体Ꮛٻ ჺ�̬ͤ体Ꮛܖᅹ ჺ�δᇜ૙Ꮛܖᅹ

᝻ ఍ ಒ ᙲ

ᎍƴɨƑǒݰƮƘǓƷƨǊƷᢃѣਦࡍᎍƸŴͤݰᢃѣܱោਦࡍͤ
ǕǔᆅӭƷƻƱƭưƢŵᐯǒᙸஜǛᅆƤǔܱ২ᏡщƱŴཎƴᨼ団
ƴݣƢǔᢃѣਦݰ২ᘐƴᧈƚƨਦݰᎍƷ᫱঺ǛႸႎƱƠƯƍǇ
Ƣŵᢃѣਦݰƴઃǘǔ૾ƴƸǋƪǖǜƷƜƱŴఄܖ૙Ꮛƴઃǘǔ
૾ሁƴǋ଱᩼ӕࢽƠƯƍƨƩƖƨƍ᝻఍ưƢŵ

᝻　఍　Ӹ ᎍݰᢃѣܱោਦࡍͤ

認 定 団 体 公Ⴉᝠ団ඥʴ　ͤࡍ᳽体щƮƘǓʙಅᝠ団

ӕ ࢽ ᙲ ˑ ਦ定ᅹႸƷ̲ࢽ 
 ᚾ᬴ӳ఍

ϋ৖ዓ଺஖ܖ �� உ ᪭Ტҡಅ࠰ܖ 
ဃᲣ࠰�ܖٻ 

��բ Ტ���ᲣᲩ��բ
ᇿᚡᚾ᬴

ܱ২ᚾ᬴
ȬǸǹǿȳǹᢃѣ
ஊᣠእᢃѣܱ๫

ʞᏃ৸ɟ᳽%$6૾式　��Ў

ᝲ ᙲ ኺ ࣏

認 定 ᚾ ᬴

ᚾ᬴૾式 ܱ২ᚾ᬴

�ϋӖ᬴ܖᇿᚡᚾ᬴
ӲᐯӖ᬴�

൦ɶᢃѣ QT ᨕɥᢃѣ　Ტᢠ৸Უ

ᛆ ܖ ࢘ ᅹ

－ �2 － － �� －
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ᚾ᬴ܱ଀଺஖ä�உ஛ ᚾ᬴ᩊତࡇ　ŬŬŬŭŭ

　ӕࢽǇư ŠȆǭǹトˊ　ᴽ������

Šݣሊᜒࡈ　ᴽ������

Š認定ᚾ᬴Ӗ᬴૰　ᴽ�������

　ӕࢽ
ӳ఍�ࢸ Šૼᙹႇ᥵૰　ᴽ�������

ӕࡇ࠰ࢽኺᝲᚘ　>�������

　ዒዓᝲဇ Š˟ᝲ
�������　ᴽ�ƝƱ࠰�

ƦƷ˂Ჴ Ƃܱ২ᚾ᬴ƃ ᨕɥᢃѣ　ĬȬǸǹǿȳǹᢃѣ �ᆔႸ�Ў

　　　　　ĭǨǢȭȓȃǯȀȳǹ ᙹ定�Ў

൦ɶᢃѣ　Ĭ൦ɶȬǸǹǿȳǹᢃѣ �ᆔႸ�Ў

　　　　　ĭ൦ɶǦǩȸǭȳǰ ᙹ定�ᆔႸ�Ў

Ƃᇿᚡᚾ᬴ƃ ǳȳȔȥȸǿӖ᬴Ტଐ଺ȷ˟ئƸӖ᬴ᎍƕʖኖᲣ

ᲢᲫᲣܱ২ȷᇿᚡƍƣǕǋӳ఍ƠƳƚǕƹ᝻఍ӕࢽưƖǇƤǜŵƍƣǕƔ
ӍƸɲ

૾�ƕɧӳ఍ƱƳƬƨئӳŴ፻ࡇ࠰ƴɧӳ఍ᚾ᬴ƷϐӖ᬴ƕưƖǇƢŵ

ᲢᲬᲣܖٻ体ᏋܖᢿƸஇჺư࠰�ഏưӖ᬴ӧᏡưƋǓŴӳ఍ƢǕƹŴݼᎰ෇ѣ

Ʒᨥƴஊ᝻఍ᎍƱƠƯ෇ѣƢǔƜƱƕưƖǇƢŵ

ҡಅ࠰ܖưӖ᬴ƢǔئӳƸӕࢽᙸᡂǈƷ଺஖
�உ᪭�ƴƝදॖƘƩƞƍŵ

è ҡಅ଺ƴӖ᬴৖ዓƖǛƠƳƔƬƨئӳŴҡಅࢸƷဎᛪƸưƖǇƤǜŵ

Ტҡಅࢸƴ࣏ᙲƱƳƬƨئӳƸŴᝠ団Ʒᜒ፼ǛӖᜒƠƯƘƩƞƍŵᲣ

㸫�13�㸫

ᢿܖ�体Ꮛٻ ჺ�̬ͤ体Ꮛܖᅹ ჺ�δᇜ૙Ꮛܖᅹ

᝻ ఍ ಒ ᙲ

ᎍƴɨƑǒݰƮƘǓƷƨǊƷᢃѣਦࡍᎍƸŴͤݰᢃѣܱោਦࡍͤ
ǕǔᆅӭƷƻƱƭưƢŵᐯǒᙸஜǛᅆƤǔܱ২ᏡщƱŴཎƴᨼ団
ƴݣƢǔᢃѣਦݰ২ᘐƴᧈƚƨਦݰᎍƷ᫱঺ǛႸႎƱƠƯƍǇ
Ƣŵᢃѣਦݰƴઃǘǔ૾ƴƸǋƪǖǜƷƜƱŴఄܖ૙Ꮛƴઃǘǔ
૾ሁƴǋ଱᩼ӕࢽƠƯƍƨƩƖƨƍ᝻఍ưƢŵ

᝻　఍　Ӹ ᎍݰᢃѣܱោਦࡍͤ

認 定 団 体 公Ⴉᝠ団ඥʴ　ͤࡍ᳽体щƮƘǓʙಅᝠ団

ӕ ࢽ ᙲ ˑ ਦ定ᅹႸƷ̲ࢽ 
 ᚾ᬴ӳ఍

ϋ৖ዓ଺஖ܖ �� உ ᪭Ტҡಅ࠰ܖ 
ဃᲣ࠰�ܖٻ 

��բ Ტ���ᲣᲩ��բ
ᇿᚡᚾ᬴

ܱ২ᚾ᬴
ȬǸǹǿȳǹᢃѣ
ஊᣠእᢃѣܱ๫

ʞᏃ৸ɟ᳽%$6૾式　��Ў

ᝲ ᙲ ኺ ࣏

認 定 ᚾ ᬴

ᚾ᬴૾式 ܱ২ᚾ᬴

�ϋӖ᬴ܖᇿᚡᚾ᬴
ӲᐯӖ᬴�

൦ɶᢃѣ QT ᨕɥᢃѣ　Ტᢠ৸Უ

ᛆ ܖ ࢘ ᅹ

－ �� －



健康㐠動実㊶指導者䛾受㦂㈨᱁䜢ᚓ䜛䛯䜑䛻䛿䚸௨ୗ䛾⛉┠䜢ᒚಟ䛧䛺䛡䜜䜀䛺り䜎䛫䜣䚹

Ꮫ⛉䜔Ꮫᖺ䛻䜘䛳䛶䚸ᒚಟ⛉┠が␗䛺り䜎䛩䛾䛷䚸ὀព䛧䛶く䛰䛥い䚹

䛆኱Ꮫ⏕䛇 䛆ಖయ⏕䛇䚷

ᒚಟ ᒚಟ
ᖺḟ ᖺḟ

1 スポーツᚰ⌮Ꮫ䊠
 㻖

2 スポーツᚰ⌮Ꮫ
 㻖

1 スポーツᰤ㣴Ꮫ䊠
 㻖

1 ⏕⌮Ꮫ（ྵ㐠動⏕⌮Ꮫ）
 㻖

1 体䛴くり㐠動䊠䠽
 㻖

1 スポーツᰤ㣴Ꮫ
 㻖

1 体䛴くり㐠動䊠䠾
 㻖

1 水Ὃ（ྵᾏ὾実⩦）
 㻖

1 㝣ୖ➇技䊠䠽
 㻖

1 体䛴くり㐠動䠽

1 㝣ୖ➇技䊠䠾
 㻖

1 体䛴くり㐠動䠾

1 水Ὃ䊠䠽
 㻖

1 㝣ୖ➇技䠽

1 水Ὃ䊠䠾
 㻖

1 㝣ୖ➇技䠾

3 㐠動ฎ᪉ㄽ 1 䜶䜰䝻ビ䝑䜽䝎䞁ス

3 ་Ꮫᴫㄽ 1 スポーツ་Ꮫ（ྵᩆᛴ法）

1 㐠動ჾᶵ能ゎ๗ 2 ⾨⏕Ꮫཬ䜃公⾗⾨⏕Ꮫ

2 スポーツ་Ꮫ（ྵ䜐ᩆᛴ･┳ㆤ法） 1 䝞䜲䜸䝯䜹ニ䜽ス

2 スポーツ⏕⌮Ꮫ 2 䝖䝺ーニ䞁䜾ᴫㄽ

3 体育 定･⤫ィ 1 䜰ス䝺䝔䜱䝑䜽䝁䞁䝕䜱䝅䝵ニ䞁䜾

2 䝖䝺ーニ䞁䜾ᴫㄽ 1 スポーツ⏕⌮Ꮫ

2 䝞䜲䜸䝯䜹ニ䜽ス 2 㐠動ฎ᪉ㄽ

2 䜰ス䝺䝔䜱䝑䜽䝁䞁䝕䜱䝅䝵ニ䞁䜾 2 体育 定･⤫ィ

2 体力䝖䝺ーニ䞁䜾実⩦ 2 体力䝖䝺ーニ䞁䜾実⩦

2 䜶䜰䝻ビ䝑䜽䝎䞁ス

ὀ）　ᤵ業⛉┠ྡ䛻䡞㻖䡟が付い䛶い䜛⛉┠䛿༞業ᚲಟ⛉┠䚹

㸫�1��㸫

ᎍ　ਦ定ᅹႸݰᢃѣܱោਦࡍͤ

䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ 䚷䚷ᤵ䚷ᴗ䚷⛉䚷┠ 䝏䜵䝑䜽ḍ

－ �� －



Ũ Ũ Ũ

　ӕࢽǇư Šဎᛪ૰　ᴽ������

ŠИࡇ࠰˟ᝲ　ᴽ������

ӕࡇ࠰ࢽኺᝲᚘ　>������

　ዒዓᝲဇ Š˟ᝲ
������　ᴽ�ƝƱ࠰�

ƦƷ˂Ჴ 　᝻఍認定ᚾ᬴ƸƋǓǇƤǜŵဎᛪᙲˑǛ฼ƨƠƯဎᛪǛƢǕƹŴ

ӕࢽưƖǇƢŵ

=δᇜ૙ᏋܖᅹƷ૾ǁ?

　ਦ定ᅹႸǛ̲ޗƢǔᨥƸŴ˂ܖᅹ̲ޗƷ৖ዓƖǛᘍƬƨɥưŴ̬ͤ体Ꮛ

ᅹƷ᧏ᜒᅹႸǛӖᜒƠƯɦƞƍŵܖ

㸫�15�㸫

ᝲ ᙲ ኺ ࣏

᝻　఍　Ӹ ᨦƕƍᎍǹȝȸȄਦݰՃᲢИኢᲣ

認 定 団 体 公Ⴉᝠ団ඥʴ　ଐஜᨦƕƍᎍǹȝȸȄң˟

ϋ৖ዓ଺஖ܖ �� உ ᪭Ტҡಅ࠰ܖᲣ

認 定 ᚾ ᬴

ᛆ ܖ ࢘ ᅹ ᢿܖ�体Ꮛٻ ჺ�̬ͤ体Ꮛܖᅹ ჺ�δᇜ૙Ꮛܖᅹ

᝻ ఍ ಒ ᙲ

地؏ư෇ѣƢǔਦݰᎍưŴɼƴИǊƯǹȝȸȄƴӋьƢǔᨦƕƍ
ᎍƴݣƠŴǹȝȸȄƷշƼǍಏƠƞǛ᣻ᙻƠƨǹȝȸȄƷݰλૅ
ੲƴƋƨǔ૾ƷƨǊƷ᝻఍ưƢŵᨦƕƍᎍƷᢘࣱƷࣖơƨǹȝȸ
ȄȷȬǯȪǨȸǷȧȳǛᡫơƯŴͤࡍȷ体щƷዜਤȷفᡶƱᇤ২
щƷӼɥƴ݃ɨƠǇƢŵ

Ƴ　Ơ

ӕ ࢽ ᙲ ˑ ਦ定ᅹႸƷ̲ࢽ 
 ဎᛪ

ǢȀȗȆȃȉǹȝȸȄᛯ

᝻఍ӕࢽƷƨǊƴ࣏ᙲƳਦ定ᅹႸ

－ �� －



Ũ Ũ Ũ

ᚾ᬴äᜒ፼˟இኳଐ ᚾ᬴ᩊତࡇ　ŬŬŭŭŭ

ƍƣǕƷᜒ፼˟ǋŴஇኳଐƴܖᅹᚾ᬴ȷܱ২ᚾ᬴ƕƋǓŴ

ӳ఍ƢǔƱŴƦǕƧǕᳺ૔࣯ඥ૔࣯Ճ᳻ᳺ൦ɥܤμඥ૔яՃí᳻

Ʒᆅӭƕ੉ɨƞǕǇƢŵ

　ӕࢽǇư Šᜒ፼˟Ӗᜒ૰

ȷ ૔　࣯　ඥᲢ�ଐ᧓Უ　ᴽ������

ȷ ൦ɥܤμඥᲢ�ଐ᧓Უ　ᴽ������

　ஊј஖ᨂ ŠႆᘍଐǑǓ࠰�᧓

è᝻఍Ʒ୼ૼǛࠎஓƢǔئӳƸŴોǊƯᛆ࢘Ƣǔ

　ᜒ፼ǛϐӖᜒƢǔŵ

ƦƷ˂Ჴ ϋưƷܱ଀ƸŴ૙ܴȷ᝻஬ƳƲƷ᧙̞ɥŴʴૠСᨂǛᚨƚƯƍǇƢŵܖ　

ᲢˋԧΨࡇ࠰ƸŴ૔࣯ඥᲷ��ӸŴ൦ɥܤμඥᲷ��ӸᲣ

　ӖᜒࠎஓᎍٶૠƷئӳƸŴਁᢠưӖᜒᎍǛൿǊƞƤƯƍƨƩƖǇƢŵ

　൦ɥܤμඥƸŴɟ定ȬșȫᲢᇌƪපƗ�ํᎍ૔яƕưƖǔȬșȫᲣƷ

පщƕƋǔƜƱƕЭ੩Ʒᜒ፼˟ƱƳǓǇƢŵ

㸫�16�㸫

᝻ ఍ ಒ ᙲ

૔࣯ඥƸŴ၏ൢǍƚƕŴ໎ܹƔǒᐯЎᐯ៲ǛܣǓŴƚƕʴǍ࣯၏
ʴǛദƠƘ૔яƠŴҔࠖǍ૔࣯ᨛƴࡽƖዒƙǇưƷ૔ԡ৖࢘ȷࣖ
࣯৖࢘ǛᘍƏƨǊƷჷᜤƱ২ᘐǛܖƿᜒ፼Ŵ൦ɥܤμඥƸŴ൦Ʒ
ʙ૏ƔǒဃԡǛܣǔƨǊƷჷᜤƱ২ᘐᲢපƗƷؕஜŴํᎍ૔яŴ
࣯ࣖ৖࢘ƳƲᲣǛܖƿᜒ፼ưƢŵ

ӕ ࢽ ᙲ ˑ ᜒ፼˟ƷӖᜒ 
 ᚾ᬴

ϋ৖ዓ଺஖ܖ � உ ᪭　Ტᜒ፼˟Ƹ�உᲣ

認 定 ᚾ ᬴

ᝲ ᙲ ኺ ࣏

᝻　఍　Ӹ ហҗ܌૔࣯ඥ૔࣯Ճ Ჩ ហҗ܌൦ɥܤμඥ૔яՃí

認 定 団 体 ଐஜហҗ܌ᅈ

ᛆ ܖ ࢘ ᅹ ᢿܖ�体Ꮛٻ ჺ�̬ͤ体Ꮛܖᅹ ჺ�δᇜ૙Ꮛܖᅹ

－ �� －



Ũ Ũ Ũ

ᚾ᬴ܱ଀଺஖ä��உ ᚾ᬴ᩊତࡇ　ŬŬŬŭŭ

　ᚾ᬴ƸžྸᛯſƱžܱ২ſƴ᪸؏ғЎƞǕŴƦǕƧǕƷ᪸؏ƕ

ദሉྙ��ᲟˌɥưŴӳ఍ƱƳǓǇƢŵ 

　

　ӕࢽǇư ŠݣሊᜒࡈӖᜒ૰　ᴽ�������Ტ૙஬ᝲᡂᲣ
ஓᎍƷǈࠎ�

Š౨定૰　ᴽ������

　ዒዓᝲဇ ƳƠ

ƦƷ˂Ჴ 　ܱѦ২Ꮱ౨定ң˟ƕܱ଀ƠƯƍǔᅼ୿౨定ᚾ᬴ƸŴ࠰᧓�ׅᲢ�உŴ��

உŴ�உᲣᘍǘǕƯƍǇƢŵ̾ʴưႺ੗ဎƠᡂǜưӖ᬴ƢǔƜƱǋưƖǇ

Ƣŵ

ஓᎍǛƱǓǇƱǊƯӖ᬴ဎᡂƠƯƍǔƷƸŴ��உƷᚾ᬴ưƢŵࠎưܖٻ　

ǋ��உƷᚾ᬴ƴӳǘƤŴ��உƴܱ଀Ơ���଺᧓��ଐ�ϋܱ଀ܖ
ࡈሊᜒݣ

ǇƢŵ

᝻ ఍ ಒ ᙲ
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Ⅵ　認定団体の連絡先等

認 定 団 体 公益財団法人 日本スポーツ協会

所　在　地

公益財団法人 日本障がい者スポーツ協会

所　在　地 〒103-0014 東京都中央区日本橋蛎殻町2-13-6 ユニゾ水天宮ビル3階

連　絡　先 スポーツ指導者育成部活動推進課　TEL.03-6910-5813

公式サイト http://www.japan-sports.or.jp/

TEL.03-3200-6675 （代表）

認 定 団 体 公益財団法人 実務技能検定協会

所　在　地 〒169-8540 東京都新宿区大久保1-2-15

連　絡　先

公式サイト http://www.tokyo.jrc.or.jp/

㸫�20�㸫

〒160-0013　東京都新宿区霞ヶ丘町4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 12階（受付）

認 定 団 体 公益財団法人 健康･体力づくり事業財団

所　在　地 〒105-0021 東京都港区東新橋2-6-10 大東京ビル７階

連　絡　先 指導者支援部　TEL.03-6430-9115

公式サイト http://www.health-net.or.jp/

認 定 団 体

所　在　地 〒169-0075 東京都新宿区高田馬場1-4-15

連　絡　先

連　絡　先 スポーツ推進部　TEL.03-5695-5420

公式サイト http://www.jsad.or.jp/

TEL.03-5273-6741 （代表）

認 定 団 体 日本赤十字社（東京支部）

公式サイト http://jitsumu-kentei.jp/
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