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、 を いよ してください。 

定 の科目 程 いては、 前

「  」 するの 、必 してください。 

課 より定 を き は、 を る が

きます。 科目 教員 は 課 を して、教 課 してい

る「 」 免 を の上 いて してくださ

い。 

の免  

 課の 頁 より、定 が れ は、

が免 されます。 だし、 ア は し いの 、

定 を し 程の をしてください。 

 の免 する は、 課 を教 課 し「

」 免 の手 きを い、 の 、 科目 教員 し

てください。 

格し 科目の を る は、 し 「

」 科目  を の上 いて してください。 

 は、 が い い あ

るの 、 より前 して くよ する 。 、 の

の は、 は必要ありま 。 

を する は、必 を し し れ りま 。

れ は、 き いの 、 の は「 」 り

の を る ります。 

学生 の  

を し、 を して「

」 を し、教 課 「 」 必要 項を記 して

を ます。 は り の 、 は教 課

してください。 
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 する は、 がす する必要があるの 、

し が いよ 「  」の「 照 」

て し、 の を てください。 

 記         の  

  
。履修する必要があれ 、 履修 す

る  

  履修する必要があれ 、 履修 する  

保   す 科目 教員 する  

  を し、 を る  

  を し、 を る  

の他、 、 教員 課 保 の を する がある

の 、 「  」 し、 の

てください。 

-

 

 

 

     

格 単位修得  格 

     定   

 
 

上 

 

上 

 

上 

 

上 

 

し 

 

 

 

し 

「 」は の 状 が の の ・

を の き い の す。 の は、定

格 の が保 れるよ し、 は 上を 格の目

しています。 

 は 「  」の 照 してくだ

さい。 

 履修し 科目 、科目 ・単位・ が記 されてい い きは、教

課 してください。 

 保 保 は、 の前 ま の を 、 ま の

を 付します。 付 、「 する 」 いては、「

」 記 の 、 教 課 してください。

よる保 の は 付 ていま 。 は、 を

付 て 教 課 します。

科目の を する 、 の 修状 を

きる す。 

－ 10－



「  」の 照 、

の を する が きます。 、 の は の

り す。 

の  

科目は、 よ て を 定される科目 あ て、 、 要 され

るす ての科目を します を 定され い科目は りま 。 

は、 位 を します。 

の  

の「 」の単位 ４ 「 」の単位 「 」の単位 「 」の単位  

の 履修 単位 「 」「 」の単位 を  

の  

の「 」の単位 ４ 「 」の単位 「 」の単位 「 」の単位   

の 履修 単位 「 」「 」の単位 を  

保  

保  

 

保  

は単位を き いが、 単位修得の がある

れる は「保 」 い し、 科目 教員が の科目の を

り す があります。 だし、必 単位修得 きる は く、

の の 状 より されます。 

保 定を 科目 いては、す 科目 教員 してくだ

さい。 

する が、単位修得 して、 の の

の より履修が を得 い れる 、 の 科目を

履修し、単位を修得する を る があります。ま 、

する が の 科目を履修し、単位を修得する を る があり

ます 単位 。 

履修が を得 い れるのは、所 する教育課程 まれてい い

科目 、 、 単位を し れ い 、 の

は は の 教 課 し て、所定の手 きを ります。 

の の履修し 科目の単位は、 があるま

の 科目の修得単位を保 します。 

-

育 育   は 上 し、所定の単位 単位 上 を修得し

は する が き、 士 育 の 位が されます。 
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保 育  

育  

 

上 し、所定の単位 単位 上 を修得し は する が

き、 士 保 育 の 位が されます。 

上 し、所定の単位 単位 上 を修得し は する が

き、 士 教育 の 位が されます。 

 の 定 を て、 て されます。 、 の 、

の する を い る は きま 。 

-

 

 

 

、 を 程

の を ています。 を 、 りある の する 、

上の は より、 ・ ・ ・単位修得・

の 記 項 いての は、 しまし

。 

 ・ ・ する  

 が い 修 する  

 、 、 する  

 保 の 上の する  

 付 ・ ・ する  

・ は が 所 し、 教員の しま

す。 

は、 程 されます。 の所 定

は の の を し、 の 所 が 定されます。

の い が く い は を て く が必

要 す 詳細は 頁を参照の 。 

・ 、 修上の 、 ・ ・ ・単位取得・

の いての は の 教員 しまし

。 

の他 、 き い し い があ

る は、 を れる を ています。 は、前 ・

の 定 を します。 ア は、 れ

・ の すの 、 しまし 。 

- 教

 教科 は、前 ・ の を定 て を います。履修する

科目を し、 れの いよ してください。 、 所

いては、履修 リ します。 
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保 育  

育  

 

上 し、所定の単位 単位 上 を修得し は する が

き、 士 保 育 の 位が されます。 

上 し、所定の単位 単位 上 を修得し は する が

き、 士 教育 の 位が されます。 

 の 定 を て、 て されます。 、 の 、

の する を い る は きま 。 

-

 

 

 

、 を 程

の を ています。 を 、 りある の する 、

上の は より、 ・ ・ ・単位修得・

の 記 項 いての は、 しまし

。 

 ・ ・ する  

 が い 修 する  

 、 、 する  

 保 の 上の する  

 付 ・ ・ する  

・ は が 所 し、 教員の しま

す。 

は、 程 されます。 の所 定

は の の を し、 の 所 が 定されます。

の い が く い は を て く が必

要 す 詳細は 頁を参照の 。 

・ 、 修上の 、 ・ ・ ・単位取得・

の いての は の 教員 しまし

。 

の他 、 き い し い があ

る は、 を れる を ています。 は、前 ・

の 定 を します。 ア は、 れ

・ の すの 、 しまし 。 

- 教

 教科 は、前 ・ の を定 て を います。履修する

科目を し、 れの いよ してください。 、 所

いては、履修 リ します。 

 

  

の が し 、 「 」を してください。 

「 」の は きます。 

の 項  

 し き 

  を し き 

  引 し 所が き 

  ・ の が き 

保 保 の 項  

  保 を し き 

  保 の 所、 が き 

※ 要 を がありますの 、 ・ の が

きは 「 」を してください。 

-７

育 の 、 ・ の教育職員免許状 の取得を目 し、さ ま は

教 の教育職員免許状 の取得を する は、科目 履修 を して

教育 科の 科目を履修する が きます。免許取得 必要 単位を修得する 、 より免

許状を取得する が きます。 の履修単位 の上 は 単位 す。 

は、 科目の の い れしています。 

資格  

 

 

履修資格は は 上を修 し 、科目 履修

の が必要 す。 

※科目 履修 の は、 を し を

ています の は 前 します 。 

資 は、教 課 配付しますの 、履修を する は

してください。 

   

   

 履修  単位 き  

※ する 、 は履修 の  

 履修 は は 単位 す。 だし、 は を る は

きま 。 る は ります。

 履修単位 は 単位 す。

 の の の を して履修します。
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4

-８

の保 育 科 教育 科の のい れ する は、他 科の 科目を履修す

る が きます。 の を して、 の 科目を しよ ている は、履

修 の してください。 

  の所 する 科の教育課程 まれてい い 科目の履修 

  の より、履修が を得 い れる 科目の履修 

  他 科履修 きる 科目の単位 は 単位を い します。 

  他 科履修は、 科の の 上支 が い ます。 

、 教育 科 、 、 の しよ ている ア 員資格

を取得し い 保 育 科の 科目の履修を しています。 だし、 教育 科の は、

、 教 の免許状、保育士資格を取得する りますの 、 り必修科目が く ります。ま

、必修科目を 履修する を し、 の上 の き が き 他 科履修

を まし 。 

 他 科履修を する は、教 課の の を 、 してくだ

さい。 

 履修 教 課 他 科履修 を します。 

 他 科履修 必要 項を記 して教 課 し、履修 をしま

す。 

※ 、 育 を ている は、 定の履修科

目 を履修するよ してください。 
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- の

 

 

  

 

 

  

   

   

 

 

   

   

 

 

  

 は まり、 します。

 は前 ・ の れ、前 は ま 、

は ま ています。 だし、教育上必要

、 の が る があります。

科目は、前 は のい れ する「 科目」

する「 科目」 されます。 は、 を して り、

の 科目が 科目 されています。

・ キ の は、 定の して します。

の 、教育上の して が教育 の れる があ

ります。「 科目」の は、 「  」

する が きます。 

の教育目 を する 必 修得し れ い 科目

す。 科目 修得 き れ は 定されま 。 

定され 科目の し、履修する が きる 科目

す。 だし、 修得単位 が定 れている は、 の単位 上の科

目を必 修得し れ 、 は 定されま 。 

し、履修する が きる 科目 す。 

 科目は の されます。 

 教員が して、 の を する より を る

す。 

 教員の 、 ・ ・ を い を る

す。 

 だ を の を す。 

 る単位 は、 科目の 修の を し の

す。 単位は を き の 修 ・ を必要 す

る を て する を しています。 

  単位科目の  

必要 修  単位  れ れの 科目を履修

し しては、 を課し 単位を します。 

履修       格  単位修得 

は、 科目 教員が して、 要 を

し の す。 を参照する 、 の目 ・ 要、 、

の 、 する教 ・必要 参 、 前・ ・
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Ⅲ-２ 授業科目表と履修・修得単位
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8

 する科目の「 」 必修 科目 単位 「 」 必修 科目 単位・

科目 単位 の 修得単位 単位を修得します。

「 」の ・ 、 を付し 科目は して履修します。 ・ の科目は単 の履

修が す。

 する科目の「 」は、 の を し、 科目 単位を修得します。「

」は、「 」 を し、 単位を修得します。

の は、 の 目を し、 履修します。 育

の の ・ を付し 科目は単 履修が す。 の の ・

を付し 科目は の 履修します。 

 する科目の「 ・ 」は、 修得単位 単位 上を修得します。 だし、

ま は ・ の科目 単位 上を履修する が必要 す。 

 する科目の「 」は、 ・ 単位を修得します。「 」は、「 育・

」、「教育 」 「教 教育」の されています。「 」 単位は、「

育・ 」が必修、「教育 」 「教 教育」は す。 

 修得し 単位 の科目の単位 を して 単位 上 るよ 履修し、単位を修

得します。

「教 科目」 「 する科目」の 修得単位 を て修得し 科目 「教職

する科目」の 定科目 修得し 科目の単位

必要 科目 修得単位は の り す。

  

育  

   
 

 
 

  

 
  

  

   

  

 
 

   

 

   
 

   

    

 

     

   

  
 

育
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8

 する科目の「 」 必修 科目 単位 「 」 必修 科目 単位・

科目 単位 の 修得単位 単位を修得します。

「 」の ・ 、 を付し 科目は して履修します。 ・ の科目は単 の履

修が す。

 する科目の「 」は、 の を し、 科目 単位を修得します。「

」は、「 」 を し、 単位を修得します。

の は、 の 目を し、 履修します。 育

の の ・ を付し 科目は単 履修が す。 の の ・

を付し 科目は の 履修します。 

 する科目の「 ・ 」は、 修得単位 単位 上を修得します。 だし、

ま は ・ の科目 単位 上を履修する が必要 す。 

 する科目の「 」は、 ・ 単位を修得します。「 」は、「 育・

」、「教育 」 「教 教育」の されています。「 」 単位は、「

育・ 」が必修、「教育 」 「教 教育」は す。 

 修得し 単位 の科目の単位 を して 単位 上 るよ 履修し、単位を修

得します。

「教 科目」 「 する科目」の 修得単位 を て修得し 科目 「教職

する科目」の 定科目 修得し 科目の単位

必要 科目 修得単位は の り す。

  

育  

   
 

 
 

  

 
  

  

   

  

 
 

   

 

   
 

   

    

 

     

   

  
 

育

   

    

 ・ の の 科目を履修する 、「 」 「 」を する必要があ

ります。詳しい は 頁の   ・ 参照して

ください。ま 、 の リ を しますの 、必 参 してください。 

育  

 「 科目 」 頁 は、 科目 、単位 、 履修 、履修 、 修得単位 が記

されています。 

 保 育 科を する は、 の の を し、 単位 上を修得する が必要 す。

 教 科目は、必修 科目 単位を 、 修得単位 単位を修得します。

」を修得する は、 ・ を 履修します。 

 する科目の「 」 必修 科目 単位 「 」 必修 科目 単位・

科目 単位 の 修得単位 単位を修得します。「 」の ・ を付し 科目は単 の履修

が す。 

 する科目の「 」 「 」の 、 の単位 て 単位 上

るよ し、単位を修得します。 

「教 科目」 「 する科目」の 修得単位 を て修得し 科目 「教職

する科目」の 定科目 修得し 科目の単位  

必要 科目 修得単位は の り す。

保 育  

   
 

 
 

   

   

  

 
 

   

 

 

  

   

   

   

   

    

教育  

「 科目 」 頁 は、 科目 、単位 、 履修 、履修 、 修得単位 が記

されています。

 教育 科は を て り、取得 の教員免許状・保育士資格 よ て が れて

います。 は、 教 免許状 は 教 免許状 しくは の免許状を取得す
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る の す。ま 、 保 は、 教 免許状 は保育士資格 しくは の免許状・

資格を取得する の す。 

 教育 科の 位取得 必要 単位 は 単位 上 すが、 必要 必修科目 単位

頁の 科目 の の がある 科目 を必 修得する が必要 す。ま 、取得

する教員免許状・保育士資格 よ て のよ 必要 修得単位 が りますの 、 をしてくだ

さい。

育  

 
   

   

 
  

 
 

 
 

 
   

 

  

 

 

 

 

    

   

        

    

育 保  

 
保育士  保育士 

   

 
  

 
 

 
 

 
    

 

  

 

 

 

 

    

  

        

    

- の

履修 は、 の 科目を履修する を る 要 手 き す。

科目 リキ ・ ・履修 を参 が履修 を て、

「  」 より、履修 する 、 の 修が まります。 

の科目を履修する いては、教育課程を し 、 科目を て履修する が必

要 す。ま 、教育職員免許状 の免許 資格を取得する 、 れ を して履修 を てまし 。 

る の す。ま 、 保 は、 教 免許状 は保育士資格 しくは の免許状・

資格を取得する の す。 

 教育 科の 位取得 必要 単位 は 単位 上 すが、 必要 必修科目 単位

頁の 科目 の の がある 科目 を必 修得する が必要 す。ま 、取得

する教員免許状・保育士資格 よ て のよ 必要 修得単位 が りますの 、 をしてくだ

さい。

育  

 
   

   

 
  

 
 

 
 

 
   

 

  

 

 

 

 

    

   

        

    

育 保  

 
保育士  保育士 

   

 
  

 
 

 
 

 
    

 

  

 

 

 

 

    

  

        

    

- の

履修 は、 の 科目を履修する を る 要 手 き す。

科目 リキ ・ ・履修 を参 が履修 を て、

「  」 より、履修 する 、 の 修が まります。 

の科目を履修する いては、教育課程を し 、 科目を て履修する が必

要 す。ま 、教育職員免許状 の免許 資格を取得する 、 れ を して履修 を てまし 。 
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る の す。ま 、 保 は、 教 免許状 は保育士資格 しくは の免許状・

資格を取得する の す。 

 教育 科の 位取得 必要 単位 は 単位 上 すが、 必要 必修科目 単位

頁の 科目 の の がある 科目 を必 修得する が必要 す。ま 、取得

する教員免許状・保育士資格 よ て のよ 必要 修得単位 が りますの 、 をしてくだ

さい。

育  

 
   

   

 
  

 
 

 
 

 
   

 

  

 

 

 

 

    

   

        

    

育 保  

 
保育士  保育士 

   

 
  

 
 

 
 

 
    

 

  

 

 

 

 

    

  

        

    

- の

履修 は、 の 科目を履修する を る 要 手 き す。

科目 リキ ・ ・履修 を参 が履修 を て、

「  」 より、履修 する 、 の 修が まります。 

の科目を履修する いては、教育課程を し 、 科目を て履修する が必

要 す。ま 、教育職員免許状 の免許 資格を取得する 、 れ を して履修 を てまし 。 

履修 しての 項は、 の り す。 

 履修 は、 の 「  」

の を います。 

 履修 し 科目 は、 する が きま 。 

 してい い 科目は、 を て 単位は されま 。 

 す 単位を修得し 科目は、 履修 きま 。 

 科目の より、 を する があります。

 上 されている 科目は、 きま 。 

 必修科目は 必要 科目 すの 、必 履修してください。 

 必修科目・ 科目 して の 定され 履修

の ・ 履修してください。ま 、科目 「 ・ 」 記のある科

目は、 して「 」の科目を履修し 「 」の科目を履修します。 

 履修 し の照 は、 「  」 よ

く してください。 

 所 科の 要 履修 をよく し、履修 を てまし 。 

 履修 は必 し、 て履修 を

てまし 。 

 履修科目の ・ ・ は、 資格取得 る て 要 項

す。 の いて てください。 

 れ 、履修 を してください。 手 きをし

科目は きま 。 

- の の の

 「 科目 」、 「 」を参照し、 の を る 履修し い

科目を ます。 

 「 」を の 、履修 を いよ 履修する 科目を て、 の

科目が の されている を します。 

科目は、 して の 履修します。 

 の「 」 「 」 あるのは の 科目 す。「前」 あるのは前 の 科目、

「 」 あるのは の 科目 す。 

 「教員 」 がある のは、 が する 科目 す。 

 「教 」 の は教 、記 は 育 ・ 育 の ・ 教 を しています。 

 育 の教 のある のは、 の他 教 を しています。 

 は、「 」の の位 されています。 

  履修する 科目 の が ま 、 「  」の履修

を い、 りが い を します。 
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履修 り は、 、履修 し 科目を し、修 きる

を ています。 の履修 状 を 、 「  

」 の「 」 て、 の し 科目 りが い

を必 してください。 

履修科目 があ り、履修科目が しく されてい り

し は、   し、 の履修科目 し

く してください。 
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履修 り は、 、履修 し 科目を し、修 きる

を ています。 の履修 状 を 、 「  

」 の「 」 て、 の し 科目 りが い

を必 してください。 

履修科目 があ り、履修科目が しく されてい り

し は、   し、 の履修科目 し

く してください。 

 

 

 

 

履修 し 科目 科目 が の する の てい り、

の が りし は、 の 科目 の取 が き

ます。ま 、 単位を修得 きる が い科目の取

す。 だし、 取 をする 、 要 単位 修得単位 が し

く する があるの する が必要 す。 

履修 の取 を する は、教 課 の上、「履修取 」

を 定する してください。 

前 履修 し の 科目 いて、 のまま は履修 上

がある 、科目を は取 する が きます。 だし、

履修 を する 、 が まれる があるの 、 し

上 、 の いて てください。
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の 育・ の を く し、 育をは して、 ま あ る の

く きる を ます。 

 

・ いて く する

 ・ くり する を きる の 上を目 して します。

、 の り いて科 を 、 リ リ 、

りの きる を ます。 
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士資格  

 

育

-

  ・  

の 、 が 所 します。 は、 の れ

て、 教員の がより く い を 格 ・ きる す。 育 、

育 育 の されて り、 の の が されていま

す。 は、 の ります。 

の所 は、 の の を し、 を し 定されます。

の い 、 がより く い は 、 きを い は の を

て く が必要 す。 

は、 の 教員の を が 、 の いて を い、

の を し を る の 、 は いて を います。 

、 は、 育・ いて必修 す。 、 教育 、 教

教育 は すの 、 教員 し を を 定する ります。

   

 

育     

  

   

  

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

育    
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単位

履修
単位

履修
単位

履修
単位

４

の教育

キャリア

・

・

・

リ   

  ・  

くり ・ ・

・

上 ・

・ ・

・

上 ・

・

動技術論　 ー 術論

動 論

身体学　体育科教育学

ー 社会学

動 方論　 学概論 ー 論

・ ・

・ ・

上 ・ 上 ・

・ ・

・ ・

・ ・

・ ・

の くり ・

の ・

育 定・

育 保  保 ・ 保 、

ャ ・ リ の

 ・ 育

教育

  

教育

ア

の 育

リ

キャ キ

ア

育・

育・ ・ 育・ ・

教育 ・ 教育 ・

教 教育 ・ 教 教育 ・

育・ は必修

要 単位

は、教育職員免許状取得 の必修科目

履修
単位

履修
単位

履修
単位

履修
単位

４

教職 教育 教育 支援教育 教職

教育 保 育科教育 ・ 教育

教育課程 育

の の 保 の

の 教育

教育の の

は、 必要 単位 る が きる 定科目

-
育 育 育

単位
上

・

ー 健康学専 ー

す

る

科

目

体育学専 ー

くり

・

教 科目の 科目の 教職科目 の 定科目

必修

・

４単位

教
職
科
目

教
免
必
修

上 ・

・

・

す

る

科

目

必

修

ー ン 学専 ー

必
修

ー ン 学専 ー

体育学専 ー

ー 健康学専 ー

・ ア ア

必修

必修

必修

必修
教

科
目

必修

単位
上
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履修
単位

履修
単位

必修 の教育 キャリア

リ

・

必修

くり ・ ・ 上 ・ ・

・ ア

保 保 ・ 保 、 ク 　 ー ン 論　 ー 社会学

の レー ン 概論　 ー 理学

ア の

育 定・ ア

育 ャ ・ リ

キャ リ

履修
単位

履修
単位

教職  教育  教育 支援教育 教育課程

保 育科教育 ・ の の の の

教育の の 教育

教職 教育

は、 必要 単位 る が きる 定科目

教職

履修
単位

履修
単位

必修 の教育 キャリア

リ

・

の保

必修

くり ・  上 ・  ・

・

ア

・

ア 育 定・

  

保 保 ・ 保 、

の の

ア

育 ャ ・ リ

キャ

リ

教職必修

履修

教

科
目

教
職
科
目

単位

キ 育

要 単位

　 育の指 を目指す学生のための履修モデル

教

科
目 単位

・ ア ア

要 単位 単位

科
目

必修

単位

単位

育

キ

単位

科
目

必修

単位

　　　 し た 履 修 モ デ ル

履修 教 免許状 保 育 取得 の

　　 学 の を目指す学生のための履修モデル

単位

・ ア ア

育 育
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保育 保育 の
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科教育 科教育  科教育
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リ
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教職 する科目の 、 定科目 履修し 科目

す

る

科

目

・

科目 は
・ 科目
単位 上を履修

する

※ は、教育職員
免許状取得
の必修科目

科目 単   位
履 修 履修 修得

単 位 
     

す
る
科
目

４単位

育・
、教育

教 教
育 の

の
を し、 、
、 、 を

履修する。

教 教育  

 
育・

を し
は必修 する。

スポーツ経営管理学 講義 2 ○ 　

運動学 ※ 講義 2 ○

コーチング論　　　　　　　　　 講義 2 　 ○

スポーツ法学 講義 2 ○ 　

スポーツ行政学　　　　　　 講義 2 　 ○

発育発達論 講義 2 ○ 　

レジャー・レクリエーション概論 講義 2 ○

運動器機能解剖 講義 2 ○

衛生学及び公衆衛生学 ※ 講義 2 ○

スポーツ医学（含む救急法・看護法） ※ 講義 2 ○

スポーツ生理学 ※ 講義 2 ○

スポーツ栄養学Ⅱ　　　　　　　　 講義 2 ○

体育測定・統計 講義 2 ○

トレーニング概論 講義 2

学校保健(含小児・精神保健、学校安全) ※ 講義 2 ○

学校とスポーツの安全　　　　　　　　 講義 2 ○

学校体育経営論 講義 2 ○

スポーツ心理学Ⅱ（カウンセリング） 講義 2 ○

バイオメカニクス　　　　　　　　 講義 2 ○

地域スポーツ経営論 講義 2 ○

アスレティックコンディショニング 講義 1

野外教育論 講義 2 ○

情報活用（表計算ソフトの使用法） 講義・演習 1 ○

舞踊教育論及び実習 講義・演習 1 ○

音楽効果論及び実習 講義・演習 1 ○

体力トレーニング実習 演習 1

レクリエーショナルゲーム 演習 1 ○

キャンプ 演習 1

スキー 演習 1

コンテンポラリーダンス（含ストリートダンス） 演習 1 ○

民族舞踊（含バレエ） 演習 1 ○

体育ダンス（含民俗舞踊） 演習 1 ○

エアロビックダンス 演習 1

海浜実習 演習 1

ニュースポーツ 演習 1 ○

カヌー 演習 1

スノーボード 演習 1

スポーツ健康学実習 演習 1

社会体育・健康産業等施設実習 実習 2

計 56 単位

体育・スポーツ学ゼミナールⅠａ 演習 1 ○

体育・スポーツ学ゼミナールⅠｂ 演習 1 ○

体育・スポーツ学ゼミナールⅡａ 演習 1 ○

体育・スポーツ学ゼミナールⅡｂ 演習 1 ○

教育学ゼミナールⅠａ 演習 1 ○

教育学ゼミナールⅠｂ 演習 1 ○

教育学ゼミナールⅡａ 演習 1 ○

教育学ゼミナールⅡｂ 演習 1 ○

教養教育ゼミナールⅠａ 演習 1 ○

教養教育ゼミナールⅠｂ 演習 1 ○

教養教育ゼミナールⅡａ 演習 1 ○

演習 1 ○

計 4 単位

合計 124 単位

体育・スポーツ学ゼ
ミナール、教育学ゼ
ミナール及び教養教
育ゼミナールの中か
ら1つのゼミナール
を選択し、Ⅰa、Ⅰ
b、Ⅱa、Ⅱbを連続
履修する。

体育・スポーツ学ゼミ
ナールを選択した場合

は必修とする。

教養教育ゼミナールⅡｂ 

卒業研究 演習 2

◎

◎

3年

　教養科目の科目のうち、最低修得単位数を超えて履修した科目

◎

４単位

授　　業　　科　　目 単   位

◎

○

授業科目
標 準 履 修 学 年

◎

◎

4年

選

択

専

門

に

関

す

る

科

目

備     考
1年

　教職に関する科目のうち、指定科目から履修した科目（♯）

2年

専

門

に

関

す

る

科

目

卒業認定単位に含めず

単   位

選択領域理論・実
習と合わせて56単
位

備     考

◎

３０単位

以　　上

最低修得
単 位 数

講義科目又は講
義・演習科目から
25単位以上を履修
すること

※印は、教育職員
免許状取得希望者
の必修科目

◇印は、教育職員
免許状取得希望者
が２科目中、１科
目２単位以上の修
得を必要とする科
目

履修
区分

卒業に必要な最低修得単位数

○

○

○

選

択

◎

　専門に関する科目のうち、最低修得単位数を超えて履修した科目

標 準 履 修 学 年 履修
区分

最低修得
単 位 数1年 2年 3年 4年

選

択

領

域

理

論

・

実

習
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教職

教育

教育

教育

支援教育

教育課程

保 育科教育

保 育科教育

育

保

の

の の

の

教育の の

教育

教職

教育

※ 「教育 教 の 」を「教育の の 科目

科目 単   位
履 修 履修 修得

単 位 
     

※ 履修 の取り い

教
職

す
る
科
目

教

職

必

修

科目
単位

は、 必
要 単位
る が きる
定科目

は、 必要 単位 る が きる 定科目    

※ 「 育・ 」 単位 定単位 い。

※ 履修 の取り い

※ 「 支援教育 」「 の の 」科目

※ 「 」「 育 」

※ 「 の保 」を「 」 科目

※ は、教職免許状取得 の必修科目

は、教職免許状取得 が 科目 、 科目 単位 上の修得を必要 する科目

履修 ・ 前 ・ は、 り の より する がある。

※

※ の 、科目 の 「 の 」「 の 」
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 育 保 育

・

・

４単位

修必 単位

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

４単位

科 目 単 位
履修 履

修
修得

単位

教

科

目

の教育 必

修
４単位キャリア

単位

・ は 履修
する

※ は、教育職員
免許状取得
の必修科目

リ

ア

ア

す

る

科

目

   

くり  

必

修
単位

※ は、教育職員
免許状取得
の必修科目

 

        

      

単位

「 」「 」が付記
されている科目は

履修する
は、教育職員免

許状取得 が
科目 科目 単位

上の修得を必要
する科目

くり

上

上

ア

必

修 
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2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

2

2

1

2

教 修 履修

修 履修

教 履修

2

2

2

1

2

2

2

1

1

1

2

2

2

2

5

印   

2 印 教 修

3 履修学年 期( 期 期)

27年

29年

社会体育 3 2

31年 教育 ( 学 )

教育 学

3年

学 ) 学

4年 教育 ( 教 ) 教育 ( )

28年

履修学年 履修 修
1年 2年

学(

印 教育

修

学 (

学 学

学  学  

学

行 学

社会学

学

学

学

体育

学 体育

( )

育体会社

体

な 得

教
教

教

修

印

教育 ( 学 )

教育 学

教育

教育課

体育 教育

体育 教育

学

教育

教育

教

育教
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育 教育 科 定 リキ

  年 学生

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

前期 後期 前期 後期

の教育 講義・演習 1

リ ン 講義・演習 1

国語 講 講義 2

学 講義 2 ○

人間 講義 2 ○

国 法 講義 2 必修 2単位 必修 2単位 必修 2単位 ○

社会 人間 講義 2 ○

英語・ 講 　 演習 2 授業・ 年開講

社会 ン 講義 2 ○

科学 門 講義 2 ○

生 講義 2 ○

活動演習 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 必修 1単位 授業

国語 (英語 Ⅰ 演習 1

国語 (英語 Ⅱ 演習 1 ○

情報 演習Ⅰ 演習 1

情報 演習Ⅱ 演習 1 ○

体育理論 講義 1

体育実技（含 ） 実技 1

必修 13単位 必修 13単位 必修 13単位

国語(含 ） 講義 2 ○

社会 講義 2 ○

算数 講義 2 ○

理科 講義 2 ○

生活 講義 2 ○

家庭 演習 1 ○

小学校英語 演習 1 ○

音楽 演習 1 必修 1単位

音楽 Ⅰ 演習 1 ○

音楽 Ⅱ 演習 1 ○

音楽 演習 1 ○

音楽 演習 1 ○

図画工作Ⅰ 演習 1 必修 1単位 選択 必修 1単位 ○

図画工作Ⅱ 演習 1 選択 選択 ○

リ び（含リ ク） 演習 1 選択 選択 ○

体育Ⅰ 演習 1 必修 1単位 選択 　 必修 1単位 ○

体育Ⅱ 演習 1 選択 選択 ○

総合表現（ 作 レ ） 演習 2 必修 2単位 必修 2単位 選択 ○ ○

健康 演習 1 ○

環境 演習 1 ○

人間関係 演習 1 ○

表現 演習 1 ○

の 動 演習 1 ○

の 動 演習 1 ○

の身体表現 演習 1 ○

の身体表現 演習 1 ○

の 活動 演習 1 ○

の造形 び 演習 1 ○

教 論 講義 2 必修 2単位 ○

保育 ・教 論 講義 2 　　 　　 ○

教育 理(含学校の 講義 2 必修 2単位

の身体学 講義 2 選択 選択 ○

理学 講義 2 必修 2単位

幼 理 演習 1 選択 ○

　 必修 単位

選択

選択

4単位

選択

4単位 

必修 3単位 必修 3単位

4単位

4単位 必修 4単位

教養科目　　計

2単位 必修 2単位

教

養

科

目

体
育

科
目

選択

演
習

科
目

必修 4単位 必修 4単位 必修 4単位 

選択 選択

専
門
に
関
す
る
科
目

教
科
科
目

必修 単位

必修 2単位 必修

理
科
目

理
論

科
目

必修 6単位
必修

選択

選択

選択

科
目

 幼 小  ー  　： 業（学位 ）に必 な必修科目

科目
区分

授　業　科　目
授業
形式

単位

幼稚園教諭免許
小学校教諭免許

幼稚園教諭免許 小学校教諭免許 開講時期

備　考履修方法 履修方法 履修方法 1年 2年

2単位 必修

必修 4単位 必修

2単位

選択

語
学
・
情
報

科
目

必修

選択 　 選択

必修

選択 　

選択 選択 　

必修

教
養
科
目
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区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

前期 後期 前期 後期

科目
区分

授　業　科　目
授業
形式

単位

幼稚園教諭免許
小学校教諭免許

幼稚園教諭免許 小学校教諭免許 開講時期

備　考履修方法 履修方法 履修方法 1年 2年

教育課程論 講義 2 必修 2単位 ○

保育・教育課程論 講義 2 ○

保育内容総論 演習 1 ○

国語科教育法Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ○

国語科教育法Ⅱ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

社会科教育法Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ○

社会科教育法Ⅱ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

算数科教育法Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ○

算数科教育法Ⅱ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

理科教育法Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ○

理科教育法Ⅱ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

生活科教育法Ⅰ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

音楽科教育法Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ○

音楽科教育法Ⅱ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

図画工作科教育法Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ○

図画工作科教育法Ⅱ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

家庭科教育法Ⅰ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

体育科教育法Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ○

体育科教育法Ⅱ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

小学校英語教育法Ⅰ 演習 1 選択必修 ＃ 選択必修 ＃ ○

保育内容（健康）指導法 演習 1 ○

保育内容（人間関係）指導法 演習 1 ○

保育内容（環境）指導法 演習 1 ○

保育内容（言葉）指導法 演習 1 ○

保育内容（身体表現）指導法 演習 1 ○

保育内容（音楽表現）指導法 演習 1 ○

保育内容（造形表現）指導法 演習 1 ○

道徳の指導法 講義 1 ○

特別活動の指導法 講義 1 ○

総合的な学習の時間の指導法 講義 1 ○

教育の方法及び技術
  （情報通信技術の活用含む）

講義 2 ○

特別支援教育概論 講義 1 ○

教育相談 講義 2 ○

レクリエーション演習 演習 1 選択 選択 　 選択 ○

生徒指導論（含進路指導） 講義 2 必修 2単位 必修 2単位 ○

教職実践演習 演習 2 　 必修 2単位 ○

保育・教職（幼稚園）実践演習 演習 2 必修 2単位 ○

教育実習(小） 実習 5 必修 5単位 必修 5単位 ○ 2年次：6月4週間

教育実習（幼稚園）Ⅰ 実習 1 ○

教育実習（幼稚園）Ⅱ 実習 4 ○ 2年次：6月4週間

必修 65単位 必修 37単位 必修 43単位 23 20 26 24

選択必修科目＃から1単位以上 選択必修 1単位 選択必修 選択必修 1単位

選択 　 選択 4単位 選択 3単位

選択 　 選択 10単位 選択 10単位

10単位

必修 5単位必修 5単位

7単位

　　 　　

総
合

演
習

科
目

必修 4単位

実
習
科
目

必修 5単位 　　 　　

　　 　　

必修 3単位

教
育
内
容
指
導
法

必修

合　　　　　　　　　　計 79単位 64単位 70単位

専
門
に
関
す
る
科
目

内
容
・
方
法
科
目

総
論

必修 5単位 
必修

内
容
・
方
法
各
論

必修 5単位

専門科目　計

必修

3単位

教養科目・専門科目
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子体育 期 児 教育 科 2年 リ )　

年

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

前期 後期 前期 後期

の教育 講義・演習 1

リ ン 講義・演習 1

2義講講

2義講と児 ○

と人間 講義 2 ○

○位単2修必位単2修必2義講法

2義講間人と会社 ○

・ 講 演習 2 授業・ 年開講

○2義講ンと会社

○2義講門科

2義講と ○

活 演習 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 必修 1単位 授業

位単1修必1習演Ⅰ)

○択選1習演Ⅱ)

位単1修必1習演Ⅰ習演報情

○択選1習演Ⅱ習演報情

1義講論育体

体育実技（含 ） 実技 1

必修 9単位

選択 2単位

位単1修必1習演A楽音

○択選1習演ⅠB楽音

○1習演ⅡB楽音

1習演ⅢB楽音 ○

1習演B楽音 ○

リ び（含リ ク） 演習 1 ○

総合表現（ レ ） 演習 2 必修 2単位 必修 2単位 必修 2単位 ○ ○

○1習演康健ともど子

○1習演境環ともど子

○1習演係関間人ともど子

○1習演現表ともど子

○1習演のもど子

○1習演のもど子

○1習演現表体身のもど子

○1習演現表体身のもど子

子どもの 活 演習 1 ○

○1習演びと形造のもど子

○2義講論教・育保

2義講)との含育教

○2義講育保

○2義講もど子

○2義講会社

子ども 支援論 講義 2 ○

社会的養護Ⅰ 講義 2 ○

児 施設 演習 1 選択必修 ♯ 選択必修 ○♯

2義講もど 選択必修 ♯ 選択 選択必修 ♯ ○

子ども身体 講義 2 選択必修 ♯ 選択 選択必修 ○♯

位単2修必2義講

○択選2義講の援支もど子

○位単1修必1習演児幼

○2義講健保のもど子

○○2習演養とのもど子

備 考履修方法 履修方法 履修方法 1年 2年

 幼 保 ー ： 業（ 位 得）に必 必修科目

科 目
区 分

授 業 科 目
授業
形式

単位

幼稚園教諭免許
保育士資格

幼稚園教諭免許 保育士資格 開講時期

必修 4単位 

教
養
科
目

選択 選択

選択

選択

演
習

科
目

必修 4単位 必修 4単位 

選択

2単位 必修 2単位

・
情
報

科
目

必修 4単位 必修 4単位

体
育

科
目

教養科目　　計

専
門
に
関
す
る
科
目

必修 2単位 必修

選択

科
目

必修 5単位

教

養

科

目

必修 2単位 必修

教
科
科
目

科
目

論
科
目

必修 14単位

必修 4単位 

必修 4単位 必修 4単位 必修 4単位

2単位

選択

必修 5単位

選択 位単4修必位単4修必

必修 14単位

必修 13単位 必修 13単位

選択 選択

選択 選択

選択
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区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

前期 後期 前期 後期

備 考履修方法 履修方法 履修方法 1年 2年
科 目
区 分

授 業 科 目
授業
形式

単位

幼稚園教諭免許
保育士資格

幼稚園教諭免許 保育士資格 開講時期

保育・教育課程論 講義 2 ○

保育内容総論 演習 1 ○

○1習演法導指）康健（容内育保

保育内容（人間関係）指導法 演習 1 ○

保育内容（環境）指導法 演習 1 ○

○1習演法導指）葉言（容内育保

○1習演法導指）現表体身（容内育保

○♯1習演法導指）現表楽音（容内育保

○♯1習演法導指）現表形造（容内育保

教育の方法及び技術
  （情報通信技術の活用含む）

○択選位単2修必2義講

乳児保育Ⅰ 講義 2 ○

乳児保育Ⅱ 演習 1 ○

子どもの健康と安全 演習 1 ○

○位単1修必1義講論概育教援支別特

障害児保育Ⅰ（含特別支援教育） ○1習演

障害児保育Ⅱ（含特別支援教育） ○1習演

社会的養護Ⅱ 演習 1 ○

1習演援支て育子 ○

○位単2修必2義講談相育教

○択選択選1習演習演ンョシーエリクレ

保育・教職（幼稚園）実践演習 演習 2 必修 2単位 必修 2単位 必修 2単位 ○

教育実習（幼稚園）Ⅰ 実習 1 ○

教育実習（幼稚園）Ⅱ 実習 4 ○ 2年次：6月4週間

○○2習演Ⅰ導指習実育保

○2習実）所育保（Ⅰ習実育保 1年次：2月

○2習実）設施（Ⅰ習実育保 1年次：3月

保育実習指導Ⅱ 演習 1 ○

保育実習Ⅱ 実習 2 ○ 2年次：9月

保育実習指導Ⅲ 演習 1 ○

保育実習Ⅲ 実習 2 ○ 2年次：9月

必修 67単位 必修 37単位 必修 54単位 22 18 23 20

1)選択必修 3単位 1)選択必修 3単位

2)選択必修 2単位 2)選択必修 4単位

選択 4単位

選択 10単位

専
門
に
関
す
る
科
目

内
容
・
方
法
科
目

総
論

必修 3単位 必修

選択必修

3単位 必修

内
容
・
方
法
各
論

必修 13単位

必修

総
合

演
習

科
目

実
習
科
目

必修 5単位 必修 5単位

選択
必修

必修 6単位 

教
育
内
容
指
導
法

必修 7単位 必修 7単位

必修 5単位

4単位

必修 6単位 

選択
必修

Ⅱ又はⅢ
のいずれ
かを選択

する

必修 4単位 

選択

1)選択必修　 保育実習指導・保育実習のⅡ又はⅢのいずれかを修得する

2) 選択必修　選択必修科目♯から修得する。

教養科目・専門科目

合　　　　　　　　　　計 85単位 64単位 72単位

専門科目 計

選択

Ⅱ又はⅢ
のいずれ
かを選択

する

3単位
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 育 保育士

Ⅵ- 教育職員免許状 育  

  

保 育  

育  

教 免許状 保 育

教 免許状 保 育

教 免許状 保 育

教 免許状

教 免許状

保育士資格

Ⅵ- 教育職員免許状 育 の  

 育  

 保育士資格 

教育職員免許状を取得する は、 の 項を て す が必要 す。

 は を する。

 教育職員免許状取得 必要 ての 科目の単位を修得する。

 教育 を履修する。

 を だし、 ・ 教 の免許状の 。

 教育職員免許状の をする。

 保育士資格を取得する は、 の 項を て す が必要 す。

 を する。

 保育士資格取得 必要 ての 科目の単位を修得する。

 保育 を履修する。

 保育士資格の をする。

Ⅵ-  

教育職員免許状・保育士資格を取得するの 必要 履修科目 単位 は 頁を参照する 。

Ⅵ- 教育  

 

 

 

 

して 教育 を います。 

は 保 が 、 教が す。 

する の前 の ま を得る 。 

 教員を し、教育 を 履修しよ する い を

ている。

 ある。

 単位を修得している。

 リ 、 の他教育 の 前 している。

 教育 を ま 、 の科目が取得 ある。
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は する  

教職 、教育 、教育 、保 育科教育 、保

育科教育  

する  

教 、教育 、 、 教科の ・

・ ・ 科・ ・ ・ 育の 科目  

する  

 、保育  

上記の を さ い は、 して教育 の履修を ていま

。 

の他教育 する詳細は、 は の 、 は の 

配付する「教育 の手引」を参照してください。

Ⅵ-  保育

 

 

  

  

  

配 して が を 定します。 

保育 を ま 、 の科目が取得 ある。

保育 保育所  

     保育  

保育  

      

保育 保育所  

     保育 保育所  

保育  

     保育

Ⅵ-  

 

 

 

の教 の免許状を取得しよ する は、

を する が れています。

科目 あり、 単位 教職必修科目 ある 科目

、 、 、 、教職 の取得が

す。 育 の

       

     

 支援   

   

支援  ・ の ・ ・ 、 の

手 い、 、 ・ の付 い
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 育 保育士

Ⅵ- 教育職員免許状 育  

  

保 育  

育  

教 免許状 保 育

教 免許状 保 育

教 免許状 保 育

教 免許状

教 免許状

保育士資格

Ⅵ- 教育職員免許状 育 の  

 育  

 保育士資格 

教育職員免許状を取得する は、 の 項を て す が必要 す。

 は を する。

 教育職員免許状取得 必要 ての 科目の単位を修得する。

 教育 を履修する。

 を だし、 ・ 教 の免許状の 。

 教育職員免許状の をする。

 保育士資格を取得する は、 の 項を て す が必要 す。

 を する。

 保育士資格取得 必要 ての 科目の単位を修得する。

 保育 を履修する。

 保育士資格の をする。

Ⅵ-  

教育職員免許状・保育士資格を取得するの 必要 履修科目 単位 は 頁を参照する 。

Ⅵ- 教育  

 

 

 

 

して 教育 を います。 

は 保 が 、 教が す。 

する の前 の ま を得る 。 

 教員を し、教育 を 履修しよ する い を

ている。

 ある。

 単位を修得している。

 リ 、 の他教育 の 前 している。

 教育 を ま 、 の科目が取得 ある。
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  の ・ ・ 、 の ・

の 、 ・ の手 い

詳細は、 「 の手引」を参照する は 、

は の 配付する 。 

Ⅵ-７ 教育職員免許状の申請手続 

教育職員免許状の は して が の すが、 して、 ・ が して

教育 員 する より、 免許状を取得する が きます。 の 、 の手

が必要 ります。

 教育職員免許状  の 上  

 教育職員免許状 の                 

 教育職員免許状 手 の                       

Ⅵ-８ 保育士資格の申請手続 

保育士資格の は して が の すが、 して、 定保育士 が

して保育士 ・ する より、 資格を取得する

が きます。 の 、 の手 が必要 ります。

 保育士資格            の

 手     

 修          
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  の ・ ・ 、 の ・

の 、 ・ の手 い

詳細は、 「 の手引」を参照する は 、

は の 配付する 。 

Ⅵ-７ 教育職員免許状の申請手続 

教育職員免許状の は して が の すが、 して、 ・ が して

教育 員 する より、 免許状を取得する が きます。 の 、 の手

が必要 ります。

 教育職員免許状  の 上  

 教育職員免許状 の                 

 教育職員免許状 手 の                       

Ⅵ-８ 保育士資格の申請手続 

保育士資格の は して が の すが、 して、 定保育士 が

して保育士 ・ する より、 資格を取得する

が きます。 の 、 の手 が必要 ります。

 保育士資格            の

 手     

 修          

- 47 -

Ⅶ 取得可能な資格

 資格取得の意義

  学 学

大 学 社会

立 教 学

取得できる資格

  学 履修 教育 育士

学 ( 体 ( 日 会 (

日 会 履修

学 行

大学体育学

体育学

短期大学

体育学

短期大学

教育学

学 教 ( 体育   

学 教 体育   

学 教 ( 体育

教学

教

士育

 

 

 

士

修

修 学

  短期大学 教育学 履修 修

履修  

－ 47－
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  ※上記の資格は、所定の科目を履修し、単位を修得する必要があります。教育職員免許状・保育士資格は

前項の「教育課程・保育士課程」４４頁を参照し、他の資格の詳細はキャリア支援課より配付される「資

格取得の手引き」を参照してください。 
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  ※上記の資格は、所定の科目を履修し、単位を修得する必要があります。教育職員免許状・保育士資格は

前項の「教育課程・保育士課程」４４頁を参照し、他の資格の詳細はキャリア支援課より配付される「資

格取得の手引き」を参照してください。 
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8 を 定する 5
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東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

ER  P POR とは

「 ER  P POR 」とは、 がい で 大学に する を ることのできるシステムです。
これ の学生生 に いて、 に まり、掲示 の 、 とのやり りな 、

ン ス フ 体を て できます。

ER  P POR  の の

「 ER  P POR 」は、東京女子体育大学 東京女子体育短期大学の ーム ー アク スし、
学 に された ータ ース を します。 のように「 」を した 方法とは

い、 ンター ットを した 方法となり を に できる なシステムです。
し し、操作方法を ると、 ータを したり、 が まれるな の 的 が れる
こととなります。
学生の さ は自 と を ち、 に してください。

※ するに たっては、以下のことを してください。

に いて

ポップアップブロックに いて
We ブ ウ や hoo、 oo eな の ール ーの ポップアップブロック を にしていると

画面が表示されま ので、ポップアップブロック を解除してください。

ブ ウ の ール ーに る「 る」 タンは しないでください。

画面は 以上 すると タ ムアウト となります。 タ ムアウト となった場合は、 ロ ン
してください。

ロ ン ス ードは、 生に いては初期 生 にして りますので
してください。

ブ ウ O
n e ne  E o e 以下 W n o 8以下
o  e o 以下 O 以下

上 以外での で を行った場合は、

の はできま

— 51 —

ブラウザ OS

パソコン

IE
Windows 8.1×IE11
Windows 10×IE11またはEdge
Safari 最新版
Mac(10.9以上)×Safari7～12
FireFox 最新版
Chrome 最新版
Edge 最新版

Windows8.1、Windows10
MacOS(10.9以上)

スマートフォン
iOS Safari
Android 標準ブラウザ/Chrome※
※ChromeはAndoroidOS 5.0以降対応

iOS
5.X/6.X/7.X/8.X/9.X/10.X/11.0/12.0
AndroidOS
2.3/4.X/5.X/6.0/7.X/8.0/9.0

－ 51－



東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

ス ードの初期 生 の は、 行ってください。

ス ードは、他 に ないでください。 ス ードを れた場合は、 が
まで てください。
※ ス ードの 行には学生 の 示が です。

を り いますので、画面を表示したまま ン れないでください。 ンを れる
場合は、 画面を「ロ アウト」して てください。画面を表示したままにして くと の ン
な の場合は が り他 に が れる が ります。

、 の はシステムメンテ ンスのため できなくなります。
のままメンテ ンスの に ると、その ータは れます。

※ メンテ ンスの はロ ン画面下に表示されます。

※この表示は ンプルです。

の は「 ER  P POR 」上では できま 。
　 タ 。「」、 　

「 ER  P POR 」が表示されない のト ブルが 生した場合は まで
し てください。

に する への 合 は、 の 行 ます。 は 合 が
できま ので、 の に初めて操作を行うことは てください。

「 ER  P POR 」で するに たって 以下の を行ってください。

e 学 、P Wo 初期 は生 の を行い、 ス ード を
行ってください。

にシ ス を し、 する を め めて を行ってください。
※シ スの 方法　 子　P   に

— 52 —－ 52－



東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

ス ードの初期 生 の は、 行ってください。

ス ードは、他 に ないでください。 ス ードを れた場合は、 が
まで てください。
※ ス ードの 行には学生 の 示が です。

を り いますので、画面を表示したまま ン れないでください。 ンを れる
場合は、 画面を「ロ アウト」して てください。画面を表示したままにして くと の ン
な の場合は が り他 に が れる が ります。

、 の はシステムメンテ ンスのため できなくなります。
のままメンテ ンスの に ると、その ータは れます。

※ メンテ ンスの はロ ン画面下に表示されます。

※この表示は ンプルです。

の は「 ER  P POR 」上では できま 。
　 タ 。「」、 　

「 ER  P POR 」が表示されない のト ブルが 生した場合は まで
し てください。

に する への 合 は、 の 行 ます。 は 合 が
できま ので、 の に初めて操作を行うことは てください。

「 ER  P POR 」で するに たって 以下の を行ってください。

e 学 、P Wo 初期 は生 の を行い、 ス ード を
行ってください。

にシ ス を し、 する を め めて を行ってください。
※シ スの 方法　 子　P   に

— 52 — — 53 —－ 53－



東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

ER  P POR  にロ ンする

e  と P Wo  を をし、 タンをク ックしてください。

【 】
初 ロ ン ス ードは、 の生 1 1 1 で設定されていますので、

してください。

B ロ ンができなくなったり、 ス ードを れた場合は、 へ てください。

ス ードの 方法

　学生の e は「学 」、初期P Wo は「生 」 、 1 となって
います。生 は、学生 を とした な に されてしまうことが りますので、 初に
ロ ンした に ス ードを してください。
　 ス ードは 以上 以 で、 の を 合 て めてください。 の
大 と小 します

「 ER  P POR 」のトップ画面を きます。

「 」をポ ントし、「 ス ード 」をク ックします。

学 初 の の生
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ER  P POR  にロ ンする
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【 】
初 ロ ン ス ードは、 の生 1 1 1 で設定されていますので、

してください。

B ロ ンができなくなったり、 ス ードを れた場合は、 へ てください。

ス ードの 方法

　学生の e は「学 」、初期P Wo は「生 」 、 1 となって
います。生 は、学生 を とした な に されてしまうことが りますので、 初に
ロ ンした に ス ードを してください。
　 ス ードは 以上 以 で、 の を 合 て めてください。 の
大 と小 します

「 ER  P POR 」のトップ画面を きます。

「 」をポ ントし、「 ス ード 」をク ックします。

学 初 の の生
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「 の ス ード」を します。

「 」 に、 以上 以 で の を 合 て めた
ス ードを します。

「 」 に、 の ス ードを します。

て した 、「 」 タンをク ックします。

してよ れ 、 タンをク ックします。

ス ードの ができました。 タンをク ックして します。

　 ロ ン は、 しい ス ードを してください。 の ス ードは
学期以 するため、 れないように すること
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学生 の

メニューの「 」の「学 」をク ックしてください。

学 画面 「学生 」の を行ってください。
「学生 」に いが った場合、「 」 へ してください。

に「学 のため」と してください。
、 を行い「 定」 タンをク ックしてください。

※ システムで できる期 は 定した期 の となります。
期 外で「学生 」が る場合は、 にて きを行ってください。
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学生 の

メニューの「 」の「学 」をク ックしてください。

学 画面 「学生 」の を行ってください。
「学生 」に いが った場合、「 」 へ してください。

に「学 のため」と してください。
、 を行い「 定」 タンをク ックしてください。

※ システムで できる期 は 定した期 の となります。
期 外で「学生 」が る場合は、 にて きを行ってください。
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画面を く

画面上のメニュー ー「 」 をク ックしてください。

を行う

画面は が 、 が となっています。 を したい の
の タンをク ックしてください。
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を する

した に されている の 覧が表示されます。 したい の
にク ックしてチェックをいれてください。

したい にチェックをいれた 、画面 下の タンをク ックします。
※ をク ックするとシ スを表示

※ 、 の 方法
画面を下にスクロールすると「 」「 」の が ります。

「 」をク ックすると な 、 が表示されます。上 と に操作し
「 定」 タンをク ックすると されます。

【 れに 】
※ の ス ー ード、ス ー、 ール、
※ の 育 、 体育 設
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を する

した に されている の 覧が表示されます。 したい の
にク ックしてチェックをいれてください。

したい にチェックをいれた 、画面 下の タンをク ックします。
※ をク ックするとシ スを表示

※ 、 の 方法
画面を下にスクロールすると「 」「 」の が ります。

「 」をク ックすると な 、 が表示されます。上 と に操作し
「 定」 タンをク ックすると されます。

【 れに 】
※ の ス ー ード、ス ー、 ール、
※ の 育 、 体育 設
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【 】

の に し の にチェックを れてしまうと、 定 に ーとなります。 を
除く

しな れ な ない に いては、 ち の を すると、自動的に う
の を になります。

は、アク ス により画面表示の が くなる場合が ります。その場合は
し く を いて アク スしてください。また「 定」 タンの は、システム ウンを

き こす れが るため に行 ないでください。

期に を している場合、 期の画面に 自動的に表示され、 除することはできま 。

は 期、 期、 を に行います。画面上は「 期」、画面下「 期」となります。

8 を 定する

したい を て し った 、画面 上に る タンを
ク ックします。

チェックを してよ れ 、 タンをク ックします。
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した が、 画面に表示されます。

ーがな れ 、「 ーは りま 。」と表示されます。

画面 上に タンが表示されますのでク ックしてください。

した を 定してよ れ 、 タンをク ックしてください。

タンをク ックしてください。
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した が、 画面に表示されます。

ーがな れ 、「 ーは りま 。」と表示されます。

画面 上に タンが表示されますのでク ックしてください。

した を 定してよ れ 、 タンをク ックしてください。

タンをク ックしてください。
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定が した 以下の画面が表示されます。

定した で 、 期 で れ を することができます。

ー の と

ーは、 、 ーと ーの で表示されます。

「 、 ー」は、 の に して ーメッ ー が で表示されます。

「 ー」は した を 合的に し、 ーメッ ー を表示します。

ーメッ ー を した 、「 る」 タンをク ックして 画面に り、
を します。

1— 61 —－ 61－



東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

ーの 生した に いては、 ンク で表示されていますので、 除または
他の のへの を行ってください。

ーに いてはメッ ー が表示されますので、メッ ー に って 除 を
行ってください。

ーを した 、チェック タンをク ックしてください。

ーは、 してください。 しないと できま 。
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ーの 生した に いては、 ンク で表示されていますので、 除または
他の のへの を行ってください。

ーに いてはメッ ー が表示されますので、メッ ー に って 除 を
行ってください。

ーを した 、チェック タンをク ックしてください。

ーは、 してください。 しないと できま 。
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1 を する

ーの よ 「チェック」を行い「 定」を行った 、「 表の 」をク ックすると、
された 「学生 表」 が表示されますので、 に いてよく してください。

この画面を して、学期 まで大 に してください。 タンを
ク ックすると できます の「学生 表」を していない に いては、

期 の に する い合 に れない場合が りますので
してください 。
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11 の

した が「学生 表」に に表示されていた 、 は です。

生に して
が した 、メニューの「 」　「 定」　をク ックしてください。

「 に たしています。」　→　 定O
「 に たしていま 。」　→　 を に たすように をしてください。

ーメッ ー

ー

を 学期 に して した場合
表示されます。 の の はできま
のでい れ にしてください。

に を の を した場合に
表示されます。合 の を する
ことはできま 。

の を に して した場合に
表示されます。 や の な

を除き、 に の は
できま のでい れ にしてください。

その他の ー
【 】と表示されている の として、 ーが るまで を してください。
【 】と表示されている の ーを すると に が ます。ただし、これまでの

により が な場合に り、表示された
ままで を 定できます。

【 】と表示されている の 上 の【 】や【 】 ーを 解説する のです。
よく でください。

ーメッ ー チェック よ 方法

を に することはできま

のため できま

に の を することはできま

【 】

を行った に「 定」 タンをク ックし れた場合、 した りの が「学生 表」

に っていない場合が ります。「学生 表」に っていない は できていま ので

してください。

【 】

を行った は、 ロ アウトし、 したブ ウ を さ てください。

ブ ウ を いたまま を れると、他 に を される れが ります。
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11 の

した が「学生 表」に に表示されていた 、 は です。

生に して
が した 、メニューの「 」　「 定」　をク ックしてください。

「 に たしています。」　→　 定O
「 に たしていま 。」　→　 を に たすように をしてください。

ーメッ ー

ー

を 学期 に して した場合
表示されます。 の の はできま
のでい れ にしてください。

に を の を した場合に
表示されます。合 の を する
ことはできま 。

の を に して した場合に
表示されます。 や の な

を除き、 に の は
できま のでい れ にしてください。

その他の ー
【 】と表示されている の として、 ーが るまで を してください。
【 】と表示されている の ーを すると に が ます。ただし、これまでの

により が な場合に り、表示された
ままで を 定できます。

【 】と表示されている の 上 の【 】や【 】 ーを 解説する のです。
よく でください。

ーメッ ー チェック よ 方法

を に することはできま

のため できま

に の を することはできま

【 】

を行った に「 定」 タンをク ックし れた場合、 した りの が「学生 表」

に っていない場合が ります。「学生 表」に っていない は できていま ので

してください。

【 】

を行った は、 ロ アウトし、 したブ ウ を さ てください。

ブ ウ を いたまま を れると、他 に を される れが ります。
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に いて

では、これまでに した を することができます。

「 」のメニュー を します。

表示 ターンを り ることで
との できます。

に した 、 を
することができます。

※は を示しています。
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掲示 に いて

　掲示 には、 の や、 、 、 な が表示されます。 は
されています。 にロ ンして を してください。

　メール設定で アド スを設定した場合は、掲示 に表示された が されます。

ーム画面での 掲示
　それ れの掲示の 覧には、 まで表示されています。それ以 の掲示に いては「 覧表示」
をク ックすると表示されます。

掲示の 方法
をク ックすると が表示されます。
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掲示 に いて

　掲示 には、 の や、 、 、 な が表示されます。 は
されています。 にロ ンして を してください。

　メール設定で アド スを設定した場合は、掲示 に表示された が されます。

ーム画面での 掲示
　それ れの掲示の 覧には、 まで表示されています。それ以 の掲示に いては「 覧表示」
をク ックすると表示されます。

掲示の 方法
をク ックすると が表示されます。
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≪スマートフォンやｉPhoneでＵＮＩＰＡの掲示が閲覧できない学生へ≫

スマートフォンやｉPhoneでＵＮＩＰＡの掲示が閲覧できないという場合は、以下の設定を行ってください。

【Ａｎｄｒｏｉｄ】での設定方法 【ｉPhone】での設定方法

ｗｅｂ画面を表示したまま→「メニュー」OR「その他」 「設定」→「ｓａｆａｒｉ」

→「設定」 →「ポップアップブロック」を「オフ」にします。
→「ポップアップブロック」のチェックを外します。

※「ポップアップ」とはＷＥＢ上で自動的に立ち上がる小さなウィンドウのことで「ポップアップブロック」とはこのポップアップウィン
表示しないようにしている設定をいいます。
スマートフォンの初期設定ではこのポップアップブロック設定が「オン」になっていることが多いため設定を解除することでポップア
ウィンドウが表示されるようになります。
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