
経験者 中上級クラス

東京⼥⼦体育⼤学 地域交流センター

会場：東京⼥⼦体育⼤学 藤村スポーツセンター

https://www.twcpe.ac.jp/activity/

042-505-7336（センター直通）042-572-4131(代表）

access : 東京都国⽴市富⼠⾒台4丁⽬30-1
 contact :

令和6年度 定期レッスン

経験者 初級クラス
10：00∼11：30

Ａアリーナ

⼩学校1年⽣∼4年⽣対象

⼩学校5年⽣∼⾼校⽣対象
12：30∼14：30

 

定期レッスン

第4回

2025

2/15(⼟)

開催⽇

東京⼥⼦体育⼤学

海外講師 特別レッスン開講！
定期レッスン

第3回

各回 定員50名 
ブルガリア現役選⼿とコーチによる

特別レッスンです

基礎徒⼿トレーニング ボール

基礎徒⼿トレーニング クラブ・リボン

申し込みはこちら↓

ブルガリア・アカデミック新体操クラブ

マリア  メフレモバ
講師：ベルジニア イリエバ フリストバ

受講料 5,000円/1名

受講料 6,000円/1名


