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Ⅰ 建学の精神と３つのポリシー                          
 

Ⅰ-１ 建学の精神 

本学園は、日本初の女子体育教師養成学校として創設され、創設時から音楽を応用した体操遊戯を取り入れ、

一世紀以上にわたって社会に貢献してきました。 

建学の精神は、「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正しい女子体育指導者の育成」です。これは、藤村トヨ

の女性観、教育観により確立したもので、現在でも本学園では「女性の感性を生かした体育の実践」を重視して

います。「多弁」と「巧言令色」を嫌い「不言実行」を大義に、思慮深くて高潔な人格形成を目指した藤村トヨ

は、学生と寝食を共にしながら全人教育を実践してきました。今日でも、この全人教育は本学園の教育信条とし

て学生指導の大きな指針となっています。また、健康の秘訣として藤村トヨが提唱した「腰伸ばせ即腹の力」の

教えは、事における精神的構えとして現在でも本学園を象徴する教訓として生きています。 

 

Ⅰ-２ ディプロマ・ポリシー(卒業認定・学位授与の方針) 

 

ディプロマ・ポリシーとは 

学部・学科等の教育理念に基づき、どのような力を身に付けた者に卒業を認定し、学位を授与するのかを定め

る基本的な方針であり，学生の学修成果の目標ともなるものです。 

 

（１）  大学体育学部体育学科 

東京女子体育大学は、建学の精神である「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正しい女子体育指導者の

育成」を体現し、その姿勢をもって正しく社会の要請に応え、教育への情熱ならびにより高度な専門知識と

技能を有する実践的な指導者の育成を教育の目標とします。 

東京女子体育大学 体育学部 体育学科は、本学建学の精神に沿って以下の要件を満たす学生に対し、「学

士(体育学)」を授与します。 

 

 

 

 

 

 

（2） 短期大学保健体育学科 

東京女子体育短期大学 保健体育学科は、建学の精神である「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正し

い女子体育指導者の育成」を体現し、その姿勢をもって正しく社会の要請に応え、教育への情熱ならびに高

度な専門知識と技能を有する実践的な指導者の育成を教育の目標とします。 

東京女子体育短期大学 保健体育学科は、本学建学の精神に沿って以下の要件を満たす学生に対し、「短期

大学士(保健体育)」を授与します。 

 

 

 

 

 

 

１ 教養教育と体育学に関する専門教育によって、体育・スポーツおよび保健の視野から人間の一生にお

ける成長過程を幅広くとらえることのできる「理論的な知」と「実践的な知」を有すること。 

２ 体育の本質と理想を追求するとともに、その担い手である指導者の資質への理解を深めていること。 

３ 多様化する現代社会における教育問題および社会問題を理解し、それを解き明かす探究心と、誠実に

立ち向かう対応能力があること。 

１ １ 教養教育と体育学に関する専門教育を実学として学び、体育・スポーツおよび保健の視野から人間の

一生における成長過程を幅広くとらえることのできる「理論的な知」と「実践的な知」を有すること。 

２ ２ 体育の本質と理想を追求するとともに、その担い手である指導者の資質への理解を深めていること。 

３ ３ 多様化する現代社会における教育問題および社会問題を理解し、それを解き明かす探究心と、誠実に

立ち向かう対応能力があること。 
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（3） 短期大学児童教育学科 

東京女子体育短期大学 児童教育学科は、建学の精神である「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正し

い女子体育指導者の育成」を体現し、その姿勢をもって正しく社会の要請に応え、教育への情熱ならびに高

度な専門知識と技能を有する実践的な指導者の育成を教育の目標とします。 

東京女子体育短期大学 児童教育学科は、本学建学の精神に沿って以下の要件を満たす学生に対し、「短期

大学士(児童教育)」を授与します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ-３ カリキュラム・ポリシー(教育課程編成・実施の方針) 

 

カリキュラム・ポリシーとは、 

ディプロマ・ポリシーの達成のために、どのような教育課程を編成し、どのような教育内容・方法を実施し、

学修成果をどのように評価するのかを定める基本的な方針です。 

 

(１) 大学体育学部体育学科 

〈カリキュラムの体系〉 

体育学部体育学科の教育課程は、本学の基本理念を具体化し教育目的を達成するために、独自の基礎科

目・一般的な教養科目・体育の専門科目で構成されます。 

体育学部は、深く保健体育に関する専門の学術と技芸を教授研究し、より高いスポーツ技能や幅広いスポ

ーツ技能を習得し、有能な女子体育指導者を養成するとともに、健全なよき社会人を育成することを目的と

しています。また、今日の社会の変化に対応し、社会体育の振興と生涯スポーツの普及に伴う社会体育指導

者の需要に的確に対応できる人材の育成を目指します。そのため、各種スポーツ指導者としての公的資格取

得への道を講じ、多様な進路に対応できるようにしています。 

体育学部のカリキュラム体系は、基礎科目において本学の基本理念および歴史と伝統を学びます。また

１・２年次のあいだに教養科目によって豊かな教養の基盤を養い、スポーツ科学を基盤とした体育専門の基

礎理論を学び、かつ体育の基礎技能ならびに発展的技能の習得を履修の中心に据えています。また、同時に

体育・スポーツに関する各学問領域への導入を図っています。 

３年次以降はより専門的な学習へと展開するように、専攻コースを設けカリキュラムを設計し、身体教育

ならびに健康教育のあり方、さらには社会におけるスポーツ文化の伝承について、理論と実技の両面から専

門的に学ぶことができます。 

 

〈カリキュラムの特色〉 

体育学部のカリキュラムは、体育・スポーツ・健康などの専門分野を幅広く学び、学校・社会・企業が

求める体育・スポーツの優れた指導者や専門家としての実践力を身につけるため、多様な科目を開設して

います。また専門科目を系統化した専攻コースを設け、学生の能力・適性・進路に対応させています。学

１ 教養教育と児童教育・保育に関する専門教育によって、「動きづくり」「音づくり」「ものづくり」の

視野から子どもの成長過程を幅広くとらえ、子どもの感性を豊かに育てることのできる「理論的な知」

と「実践的な知」を有すること。 

２ 児童教育の本質と理想を追求するとともに、その担い手である指導者の資質への理解を深めているこ

と。 

３ 多様化する現代社会における教育問題および社会問題を理解し、それを解き明かす探究心と、誠実に

立ち向かう対応能力があること。 
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生は自分自身の身につけたい専門性と進路等に合わせて、授業科目および専攻コースを選択し、意欲的に

学習活動に取り組むことができるようにしています。 

体育専門の学習内容は多岐にわたり不得意な科目も出てきます。本学部では学生同士が教え合い深く交

流しながら、相互に学び合うことを大切にしています。教員が学生と活動の場を共有し、教務補佐員やス

チューデントアシスタントと連携しながら、一人ひとりにきめ細かく指導する体制を整えています。本学

の学生は、このような環境のなかで常に自らの限界を超えていくように努力していきます。 

 

(２) 短期大学保健体育学科 

〈カリキュラムの体系〉 

保健体育学科の教育課程は、本学の基本理念を具体化し教育目的を達成するために、独自の基礎科目・

一般的な教養科目・体育の専門科目で構成されます。 

保健体育学科は、保健体育に関する専門の学術と技芸を教授研究し、有能な女子体育指導者を養成する

とともに、健全なよき社会人を育成することを目的としています。また、今日の社会の変化等に対応し、

社会体育の振興と生涯スポーツの普及に伴う社会体育指導者の需要にも応じるとともに、一般企業でも活

躍できる人材の育成も目指しています。 

本学科のカリキュラム体系は、基礎科目において本学の基本理念および歴史と伝統を学びます。２年間

の学びでは、教養科目によって豊かな教養の基盤を養い、スポーツ科学を基盤とした体育専門の基礎理論

を実学として学び、かつ体育の基礎技能を習得し、社会に出るための実践力を養います。そのため各種ス

ポーツ指導者としての公的資格取得への道を講じ、多様な進路に対応できるようにしています。また、東

京女子体育大学へ編入し、さらに高度な学びを求める学生のために、体育学部カリキュラムとの互換性を

高くするなどの措置を講じています。 

 

〈カリキュラムの特色〉 

保健体育学科のカリキュラムは、学校、社会、企業が求める体育・スポーツの幅広い優れた指導者や専

門家としての実践力を身につけるため、進路にあった選択ができるよう選択科目を多く開設しています。 

体育における学習内容は多岐にわたり、不得意な科目も出てきます。本学科では学生同士が教え合い深

く交流しながら、相互に学び合うことを大切にしています。教員が学生と活動の場を共有し、教務補佐員

やスチューデントアシスタントと連携しながら、一人ひとりにきめ細かく指導する体制を整えています。

本学の学生は、このような環境のなかで常に自らの限界を超えていくように努力していきます。 

 

（３） 短期大学児童教育学科 

〈カリキュラムの体系〉 

児童教育学科の教育課程は、本学の基本理念を具体化し教育目的を達成するために、独自の基礎科目・

一般的な教養科目・教科に関する科目・教職に関する科目および保育に関する科目で構成されます。 

児童教育学科は、乳幼児・児童に関する専門的な学術と技芸を教授研究し、保育所やその他の児童福祉

施設、幼稚園および小学校の有能な指導者を養成するとともに、健全な社会人を育成することを目的とし

ています。教員・保育士養成を主たる目的として、「動きづくり」、「音づくり」、「ものづくり」など実践力

をもつ指導者の養成を目指しています。さらに具体的に学校教育・社会教育・家庭教育を含む生涯教育を

背負って立つことのできる、健全な信頼される女子教育者、保育者育成を目指しています。 

児童教育学科のカリキュラム体系は、基礎科目において本学の基本理念および歴史と伝統を学びます。

２年間の学びでは、教養科目によって豊かな教養の基盤を養い、教科に関する科目、教職に関する科目お

よび保育に関する科目から、子どもたちの感性を豊かに育てるための確かな実践力を養います。また、東
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京女子体育大学へ編入し、さらに高度な学びを求める学生のために、保健体育学科カリキュラムとの互換

性を高くするなどの措置を講じています。 

 

〈カリキュラムの特色〉 

児童教育学科のカリキュラムは、体育短期大学の特性を生かした専門的な体育教育や、動きづくり、音

づくり、ものづくりについて学び、保育所やその他の児童福祉施設、幼稚園や小学校の指導者としての資

質・能力を養います。さらにその集大成として創作オペレッタを上演し、仲間とともに手づくりで創造に

向かう過程を身をもって体験できるようにしています。また、コース制を導入して進路希望に即した履修

指導を行い、体育短期大学の充実した専門施設を生かし、スポーツ指導資格取得を含めた広範囲な分野で

の自己実現が図れるように工夫しています。 

児童教育学科における学修内容は多岐にわたり、実践的・体験的な学修が求められます。そこで学生同

士が学び合い、主体的・対話的で深い学びとなることを大切にしています。学生と教員が活動の場を共有

し、一人ひとりにきめ細かく指導する体制を整えています。本学の学生は、このような環境のなかで常に

自らの限界を超えていくように努力していきます。 

 

Ⅰ-４ アドミッション・ポリシー（入学者受け入れ方針） 

 

アドミッション・ポリシーとは、 

学部・学科等の教育理念、ディプロマ・ポリシー、カリキュラム・ポリシーに基づく教育内容等を踏まえ、入

学者を受け入れるための基本的な方針であり，受け入れる学生に求める学習成果を示すものです。 

 

(１) 大学体育学部体育学科 

東京女子体育大学は、建学の精神である「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正しい女子体育指導者

の育成」を体現し、その姿勢をもって正しく社会の要請に応え、教育への情熱ならびにより 

高度な専門知識と技能を有する実践的な指導者の育成を教育の目標とします。 

東京女子体育大学は、建学の精神である「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正しい女子体育指導者の

育成」を体現し、その姿勢をもって正しく社会の要請に応え、教育への情熱ならびにより高度な専門知識と

技能を有する実践的な指導者の育成を教育の目標とします。 

東京女子体育大学は、豊かな教養とスポーツ科学を基盤とした専門的な知識、ならびに運動技能の習得

と指導をめぐる身体知を養成する教育プログラムを展開します。さらに、女性の感性を生かした体育の実

践を通して、体育・スポーツの意味や価値に関する認識を深め、専門的な能力を身につけます。そのこと

によって、女性として、あらゆる世代にスポーツ文化を伝え、時代を超えて浸透させていくことのできる

人材の育成を目指します。 

東京女子体育大学は、自らの目的を実現するための旺盛な探究心と活発な行動力をもち、安易に正解や

結果を導こうとするのではなく、その過程を幅広くとらえ不断の努力を惜しまず、常に他人を思いやり、

新しい自分を発見しようとする意欲ある女性を求めます。 

また、東京女子体育大学は、文武両道を重んじ、修学とスポーツ活動の両立を旨とし、本学の歴史や理

念および教育方針を理解した上で、東京女子体育大学で学びたいという熱意のある女性を求めます。 
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(２) 短期大学保健体育学科 

東京女子体育短期大学 保健体育学科は、建学の精神である「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正

しい女子体育指導者の育成」を体現し、その姿勢をもって正しく社会の要請に応え、教育への情熱ならび

に高度な専門知識と技能を有する実践的な指導者の育成を教育の目標とします。 

東京女子体育短期大学 保健体育学科は、豊かな教養とスポーツ科学を基盤とした専門的な知識、なら

びに実践的指導力となる身体知を養成する教育プログラムを展開します。さらに、女性の感性を生かした

体育の実践を通して、体育・スポーツの意味や価値に関する認識を深め、実践的な能力を身につけます。

そのことによって、女性として、あらゆる世代にスポーツ文化を伝え、時代を超えて浸透させていくこと

のできる人材の育成を目指します。 

東京女子体育短期大学 保健体育学科は、自らの目的を実現するための旺盛な探究心と活発な行動力を

もち、安易に正解や結果を導こうとするのではなく、その過程を幅広くとらえ不断の努力を惜しまず、常

に他人を思いやり、新しい自分を発見しようとする意欲ある女性を求めます。 

また、東京女子体育短期大学 保健体育学科は、文武両道を重んじ、修学とスポーツ活動の両立を旨と

し、本学の歴史や理念および教育方針を理解した上で、東京女子体育短期大学で学びたいという熱意のあ

る女性を求めます。 

 

(３) 短期大学児童教育学科 

東京女子体育短期大学 児童教育学科は、建学の精神である「心身ともに健全で、質素で誠実、礼儀正

しい女子体育指導者の育成」を体現し、その姿勢をもって正しく社会の要請に応え、児童教育・保育への

情熱ならびに高度な専門知識と技能を有する実践的な指導者の育成を教育の目標とします。 

東京女子体育短期大学 児童教育学科は、豊かな教養と専門的な知識、ならびに「動きづくり」、「音づ

くり」、「ものづくり」という視野から、子どもの感性に共振する身体知を養成する教育プログラムを展開

します。さらに、女性の感性を生かした体育の実践を通して、幼児や児童の教育に関する認識を深め、専

門的な能力を身につけます。そのことによって、女性として、子どもたちの成長を支え、豊かな感性を育

てることのできる指導者の育成を目指します。 

東京女子体育短期大学 児童教育学科は、“スポーツを愛し、子どもを愛せる人”を求めます。その上

で、自らの目的を実現するための旺盛な探究心と活発な行動力をもち、安易に正解や結果を導こうとする

のではなく、その過程を幅広くとらえ不断の努力を惜しまず、常に他人を思いやり、新しい自分を発見し

ようとする意欲ある女性を求めます。また、本学の歴史や理念および教育方針を理解した上で、東京女子

体育短期大学で学びたいという熱意のある女性を求めます。 
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䊡 ᤵ業➼                                     

䊡-䠍 ᤵ 業 

(�)ᤵ業㛫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ᤵ業ࢫࣛࢡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(�)ᤵ業ࢫࣥࢲ࢞ 

 

 

 

 

㸷㸮分を１校時(１コ࣐)とし࡚、㸷時１ࡽ㸵時㸳㸳分まで１᪥㸳校時

(ᅵ᭙᪥は２校時)に༊分し࡚います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ᤵ業時㛫の㛫ࡀ▷いので、㏿ࡸに⛣動し࡚ࡉࡔࡃい。╔᭰࠼➼でධ

ᐊࡀ㐜ࢀた場合にはᤵ業ᢸᙜ教員にࡑの᪨ఏࡉࡔࡃ࡚࠼い。 

 

 ࠒᏛయ⫱Ꮫ㒊ࠑ

༊分は㸿・㹀、୰༊分は㸿１・㸿２・㹀１・㹀２、ᑠ༊分はａ・ｂ・

㹡・㹢・㹣・㹤に༊分ࢀࡉます。な࠾、�学年のṊ道(ᰂ道)・Ṋ道(道)

のᤵ業は、①㹼չの㸷ࣛࢡスに༊分し࡚行います。 

 

 ࠒ⛉ಖయ⫱Ꮫࠑ

ᑠ༊分㸿・㹀に༊分ࢀࡉます。 

 

 ࠒ⛉ඣ❺ᩍ⫱Ꮫࠑ

ᑠ༊分は㸿・㹀・㹁に༊分ࢀࡉます。 

 

๓期・後期のึᅇのᤵ業でࣂࣛࢩス➼にᇶ࡙ࡁ、ᤵ業の内容・進ࡵ᪉➼

にࡘい࡚ࢲ࢞ンスを行います。 

๓期は、履修Ⓩ録๓ですࡀ、履修をண定するᤵ業科目のᤵ業に必ࡎฟᖍ

し࡚ࡉࡔࡃい。 

後期は、᪤に履修Ⓩ録したᤵ業科目のᤵ業にฟᖍし࡚ࡉࡔࡃい。 

校 時 ᤵ業時㛫 
１校時 㸷：㸮㸮㹼１㸮：３㸮 
２校時 １㸮：４㸮㹼１２：１㸮 

(ఇみ) (１２：１㸮㹼１３：㸮㸳) 

３校時 １３：㸮㸳㹼１４：３㸳 
４校時 １４：４㸳㹼１６：１㸳 
㸳校時 １６：２㸳㹼１㸵：㸳㸳 

༊分 㸿 㹀 
୰༊分 㸿１ 㸿２ 㹀１ 㹀２ 
ᑠ༊分 ａ ｂ 㹡 㹢 㹣 㹤 
Ṋ道 ① ② ③ մ յ ն շ ո չ

༊分 ࣛࢡス制 

ᑠ༊分 㸿 㹀 

༊分 ࣛࢡス制 

ᑠ༊分 㸿 㹀 㹁 
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－7－ 

ձࢫࣥࢲ࢞のᮇ㛫 

 

ղࢫࣥࢲ࢞の᪉ἲ 

 

 

(�)㏻ᖖᤵ業 

 

 

ձฟᖍのࡾ᪉ 

 

 

 

ղ㐜้のྲྀᢅ࠸ 

 

 

ճḞᖍのሙྜ 

 

 

 

 

 

 

 

մᤵ業の≉ูḞㄢ 

 

 ㏻ᖖᤵ業開ጞの１㐌㛫 

 
㸷㸮分のᯟの୰で、ᤵ業内容➼にࡘい࡚ࣂࣛࢩスにἢ࡚ࡗල体ⓗにゎㄝ

した࠶と、ᘬࡁ⥆ࡁ㏻ᖖᤵ業にධࡾます。 
 

ྛ学年とࣛࢡࡶス制をと࡚ࡗいるので、ཎ๎࡚ࡋ⮬ศのᤵ業ࢫࣛࢡ

㓄ᙜࡿ࠸࡚ࢀࡉ⛉┠・᭙᪥・ᰯ࡛ᒚಟࠋࡍࡲࡋ 

 

ฟᖍは、ᤵ業科目ᢸᙜ教員ࡀ履修⪅名⡙にࡾࡼ行います。ᤵ業に࡚ࡗࡼ

は、ฟḞ⟶理➃ᮎに学生ドをࡊし࡚ฟᖍをとるࡇとࡾ࠶ࡀますので、必

 。いࡉࡔࡃ学生ドをᦠ行し࡚ࡎ

 

原๎とし࡚、㐜้はㄆ࡚ࡵいないので㐜ࢀない࠺ࡼᤵ業開ጞ๓には指定

 。いࡉࡔࡃた教ᐊ➼に㞟合し࡚ࢀࡉ

 

ᤵ業は、定ࢀࡽࡵた時㛫にᚑ࡚ࡗẖᅇฟᖍしなࡤࢀࡅなࡾま。ࢇࡏ

Ḟㄢᒆࠖに必せࠕる࠶学生の㒔合でḞᖍをする場合は、教ົㄢにࡶし࡚࠺

項をグධし࡚ࢀࡒࢀࡑのᤵ業科目ᢸᙜ教員に๓にᥦฟし࡚ࡉࡔࡃい。

また、ᘬ１ࡁ⥆ࡁ㐌㛫௨上Ḟᖍする場合は、ࠕḞㄢᒆࠖをᤵ業科目ᢸᙜ

教員に๓にᥦฟするととࡶに、ࠕḞᖍᒆࠖを教ົㄢにᥦฟし࡚ࡉࡔࡃい

（Ẽ・㈇യ➼の場合は、་ᖌࡀデᐹしたࡇとの分るࡶのをῧ࠼るࡇ

と）。 

 

次の場合は、特別Ḟㄢのᢅいになる（ࢀࡒࢀࡑド᫂᭩㢮ࡀ必せ）ので⏦

しฟ࡚ࠕ特別Ḟㄢᒆࠖの⏝⣬に必せ項をグධし、ᢸᙜ㒊⨫のᢲ༳をཷࡅ

࡚ᤵ業科目ᢸᙜ教員にᥦฟし࡚ࡉࡔࡃい。 

たࡔし、Ḟᖍで࠶るࡇとにࡾࢃはないので、ᤵ業ฟᖍ᪥数には༑分に

ὀពし࡚ࡉࡔࡃい。 

 。ますࡁでࢻンࣟー࢘ࢲࡽࢪー࣒࣌ー࣍༳のᵝᘧはۻ

  ⏤ ᵝ ᘧ ᢸᙜ㒊⨫ ῧ᭩㢮 

ᤵ業の時㛫の㔜」 特別Ḟㄢᒆۻ 教ົㄢ  

ᚷᘬ２)ࡁぶ➼内ぶ᪘・連⥆した �᪥㛫まで) 会ⴿ♩≧な 

ἲ定ఏᰁ Ⓩ校チྍド᫂᭩ۻ

ᤵ業୰㈇യ  

ㆤ➼体㦂 教職ㄢ  

ᮏ学を௦表したヨ合➼ฟ場 学生ㄢ ฟ場ᒆ 

ᑵ職᥇⏝ヨ㦂➼ ࣜࣕ࢟ᨭㄢ ᮶社ド᫂᭩ۻ 

教育実⩦ 特別Ḟㄢᒆ 教職ㄢ  

社会体育タ実⩦ ࣜࣕ࢟ᨭㄢ  

特定の㈨᱁ㄆ定ヨ㦂  

特定のࣛ࣎ンࢸ➼ᆅ域活動 ᆅ域ὶࢭンࢱー  

  た場合 教ົㄢࡵ特にㄆࡀのබẸᶒ行➼学㛗ࡑ
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䊡 ᤵ業➼                                     

䊡-䠍 ᤵ 業 

(�)ᤵ業㛫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ᤵ業ࢫࣛࢡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(�)ᤵ業ࢫࣥࢲ࢞ 

 

 

 

 

㸷㸮分を１校時(１コ࣐)とし࡚、㸷時１ࡽ㸵時㸳㸳分まで１᪥㸳校時

(ᅵ᭙᪥は２校時)に༊分し࡚います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ᤵ業時㛫の㛫ࡀ▷いので、㏿ࡸに⛣動し࡚ࡉࡔࡃい。╔᭰࠼➼でධ

ᐊࡀ㐜ࢀた場合にはᤵ業ᢸᙜ教員にࡑの᪨ఏࡉࡔࡃ࡚࠼い。 

 

 ࠒᏛయ⫱Ꮫ㒊ࠑ

༊分は㸿・㹀、୰༊分は㸿１・㸿２・㹀１・㹀２、ᑠ༊分はａ・ｂ・

㹡・㹢・㹣・㹤に༊分ࢀࡉます。な࠾、�学年のṊ道(ᰂ道)・Ṋ道(道)

のᤵ業は、①㹼չの㸷ࣛࢡスに༊分し࡚行います。 

 

 ࠒ⛉ಖయ⫱Ꮫࠑ

ᑠ༊分㸿・㹀に༊分ࢀࡉます。 

 

 ࠒ⛉ඣ❺ᩍ⫱Ꮫࠑ

ᑠ༊分は㸿・㹀・㹁に༊分ࢀࡉます。 

 

๓期・後期のึᅇのᤵ業でࣂࣛࢩス➼にᇶ࡙ࡁ、ᤵ業の内容・進ࡵ᪉➼

にࡘい࡚ࢲ࢞ンスを行います。 

๓期は、履修Ⓩ録๓ですࡀ、履修をண定するᤵ業科目のᤵ業に必ࡎฟᖍ

し࡚ࡉࡔࡃい。 

後期は、᪤に履修Ⓩ録したᤵ業科目のᤵ業にฟᖍし࡚ࡉࡔࡃい。 

校 時 ᤵ業時㛫 
１校時 㸷：㸮㸮㹼１㸮：３㸮 
２校時 １㸮：４㸮㹼１２：１㸮 

(ఇみ) (１２：１㸮㹼１３：㸮㸳) 

３校時 １３：㸮㸳㹼１４：３㸳 
４校時 １４：４㸳㹼１６：１㸳 
㸳校時 １６：２㸳㹼１㸵：㸳㸳 

༊分 㸿 㹀 
୰༊分 㸿１ 㸿２ 㹀１ 㹀２ 
ᑠ༊分 ａ ｂ 㹡 㹢 㹣 㹤 
Ṋ道 ① ② ③ մ յ ն շ ո չ

༊分 ࣛࢡス制 

ᑠ༊分 㸿 㹀 

༊分 ࣛࢡス制 

ᑠ༊分 㸿 㹀 㹁 
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－�－ 

յఇㅮのሙྜ 

 

 

ն⮫ఇㅮࡿ࡞ሙྜ 

 

 

 

 

(�)⿵ㅮ 

 

 

 

 

 

 

(�)Ꮫ⏕ドのᦠ⾜ 

 

 

 

ձᏛ⏕ドのྲྀᢅ࠸ 

 

 

 

 

 

ղᏛ⏕ドのⓎ⾜ 

 

 

 

 

 

ᤵ業科目ᢸᙜ教員の㒔合➼でఇ講になる場合は、ᥖ♧ᯈࡸポーࢱルࢧ

 。いࡉࡔࡃ3$663257ࠖにᥖ♧しますので、☜ㄆし࡚ /56$)81,9ࠕࢺ

 

Ⓩ校๓に、ྎ㢼➼にࡼる自然⅏ᐖࡸᨾ➼で、㹈㹐୰ኸ⥺・༡Ṋ⥺➼ࡀ

㐠ఇし࡚いる場合は、༗๓６時の時Ⅼで⮫時ఇ講のุ᩿をし、ࡑの後、ᮏ

学࣍ー࣒࣌ーࢪཬࡧポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧにᥖ♧するの

で、必ࡎ☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。 

 

ఇ講なにࡾࡼᤵ業内容ࡸᤵ業時㛫の㊊ࡀ生ࡌた場合、ࢀࡑを⿵࠺た

ます。⿵講ᤵ業は、原๎とし࡚、行ண定ࡾ࠶ࡀ場合࠺に⿵講ᤵ業を行ࡵ

表に♧した⿵講期㛫に別㏵時㛫を⤌ࢇで行いますので、⿵講科目・校

時・教ᐊをポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧで☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。

たࡔし、ᤵ業科目ᢸᙜ教員ࡀ⊂自に行࠺場合ࡾ࠶ࡶますので、ཷ講₃ࢀの

ない࠺ࡼὀពし࡚ࡉࡔࡃい。 
 

Ⓩ校の㝿は必ࡎ学生ドをᦠ行し࡚ࡉࡔࡃい。ᤵ業のฟᖍをとる㝿、必せ

となるᤵ業科目ࡾ࠶ࡶます。また、定期ヨ㦂ࡸ㏣・ヨ㦂のཷ㦂、ド᫂᭩

の、ᅗ᭩㤋の⏝なにࡶ必せとなࡾます。 

 

学生ドの有ຠ期㛫は、学は４年㛫、▷期学は２年㛫ですので⣮ኻしな

い࠺ࡼ⟶理し࡚ࡉࡔࡃい。Ặ名の₎Ꮠࡸ生年᭶᪥➼にㄗ࠶ࡀࡾる場合は、㏿

 。いࡉࡔࡃに教ົㄢに⏦しฟ࡚ࡸ

㏻学定期ๆの㉎ධࡀ必せな場合は、学生ドཷ領時にࠕ㏻学定期㌴ๆ発

行᥍ࠖを㓄ᕸします。 

 

学生ドを◚ᦆ、⣮ኻした場合は、自動発行ᶵでࠕ⏦㎸᭩ࠖを選択し、学

⡠␒ྕをධຊし࡚、ࠕ学生ド発行㢪 (ࠖ����� )を㉎ධし、教ົㄢにᥦฟ

します。ࡑの場合、ࠕ学生ド発行ᘬๆࠖをཷ領し、指定ࢀࡉた期᪥に

ᘬๆとに᪂学生ドをཷ領します。 

学生ドの┐㞴にࡗ࠶た場合は、最ᐤࡾの㆙ᐹにᒆࡅまし࠺ࡻ。学生ドを

ᝏ⏝࡚ࢀࡉᛮࡠࢃ⿕ᐖをཷࡅるࡇとࡾ࠶ࡀます。 

 

䊡-２ ヨ 㦂 

(�)୍⯡ⓗὀព㡯 

 

 

 

 

 

 

 

 

䐟 定期ヨ㦂➼の᪥⛬ཬྛࡧヨ㦂後の対応➼にࡘい࡚は、ポーࢱルࢺࢧ

 。いࡉࡔࡃ3$663257ࠖにᥖ♧するので☜ㄆし࡚ /56$)81,9ࠕ

䐠 次のいࢀࡎにヱᙜするとࡁは、ヨ㦂をཷࡅるࡇとࡀでࡁまࢇࡏ。 

・ヨ㦂をཷ࠺ࡼࡅとする科目の履修科目ᒆࡀᥦฟ࡚ࢀࡉいないとࡁ 

・学生ドをᡤᣢし࡚いないとࡁ(㺀௬学生ド㺁のをཷཷ࡚ࡅ㦂する) 

(１㸮㡫ཧ↷) 

・ヨ㦂開ጞ後、２㸮分を㐣ࡂたとࡁ 

・ᤵ業ᩱ➼学⣡㔠を⣡し࡚いるとࡁ(分⣡㺃ᘏ⣡ᡭ⥆をし࡚いる⪅を㝖

 (ࡃ
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－�－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ᐃᮇヨ㦂 

 

 

 

 

(�)㏣ヨ㦂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(�)ヨ㦂 

 

 

 

 

 

 

(�)ヨ㦂のᏛ⏕ドのᥦ♧ 

 

䐡 ヨ㦂をཷࡅるとࡁは௨ୗのὀព項を㑂Ᏺし࡚ࡉࡔࡃい。 

・ᮘの上には特別の指♧࠶ࡀる場合を㝖ࡁ、㖄➹(ࣕࢩー࣌ࣉンࢩル)、

ᾘし࣒ࢦ௨እ(ୗᩜࡁ、㖄➹ࢣース➼)はฟࡉないࡇと。 

・ᮘの୰に୍ࡶษ≀を⨨ないࡇと。ᮏ、ࣀーࣜࣉ、ࢺンࢺ㢮は㒊ࣂ

 。とࡇࡃ⨨グにしまい、㞄の⪅との㛫の᳔Ꮚの上にࢵ

・学生ドは、ࢣースࡽᢤࡁฟし、㏻㊰ഃのᮘの上に⨨ࡇࡃと。 

・必せなࡀ生ࡌたࡽᣲᡭをし࡚指♧をᚅࡇࡘと。 

・ᦠᖏ㟁ヰ、時計のࣛー࣒➼の音ࡀฟない࠺ࡼスࢵチをษるࡇと。

・ṇ行Ⅽは行ࢃないࡇと。ṇ行Ⅽを行ࡗた場合は、ཝしいฎ分をཷ

 。ますࡅ

 

定期ヨ㦂は、㏻ᖖのᤵ業時㛫とは␗なるヨ㦂時㛫に࡚ࡗࡼ行ࢀࢃま

すので、時㛫を㛫㐪࠼ない࠺ࡼ☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。 

定期ヨ㦂の科目ࡸ᪥⛬➼にࡘい࡚は、⣙１㐌㛫๓にポーࢱルࢺࢧ

3$663257 /56$)81,9ࠕ とࠖᥖ♧ᯈにᥖ♧するので、必ࡎ☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。

 

Ẽ・㈇യ・ᑵ職᥇⏝ヨ㦂・ぶ᪘のᖾ・ᮏ学を௦表したヨ合➼のたࡵ

定期ヨ㦂ࢀࡽࡅཷࡀなࡗた場合は、㏣ヨ㦂をཷࡅるࡇとࡀでࡁます。 
㏣ヨ㦂ཷ㦂㢪ࠖ(教ົㄢ❆ཱྀ)に必せ項をグධし࡚、ᤵ業科目ᢸᙜ教ࠕ

員にᥦฟします。 
ཷ㦂の㝿は、自動発行ᶵで㉎ධしたࠕ㏣ヨ㦂ᩱ (ࠖ１科目 ����� )を、

ヨ㦂会場で学生ドと୍⥴にᮘ上に⨨ࡁます。 
 
＊㏣ヨ㦂ᩱのච㝖 

䐟㻌 ᤵ業の特別Ḟㄢの⏤(㸵㡫)にࡾࡼ、定期ヨ㦂ࢀࡽࡅཷࡀなࡗた学

生は、㏣ヨ㦂の㺀㏣ヨ㦂ᩱ㺁ࡀච㝖ࢀࡉます。たࡔし、ࣛ࣎ンࢸ➼

ᆅ域活動はヱᙜしないので、定期ヨ㦂をඃඛし᪥⛬のㄪᩚをし࡚ࡉࡔࡃ

い。 

䐠㻌 ㏣ヨ㦂ᩱのච㝖にヱᙜする学生は、ࠕ㏣ヨ㦂ཷ㦂㢪ࠖにᢸᙜ㒊⨫のド᫂

をཷࡅ、ᤵ業科目ᢸᙜ教員にᥦฟします。 

な࠾、ᤵ業ᢸᙜ教員にᥦฟする๓に、教ົㄢでࠕබච⏦ㄳ⡙ࠖに必せ

項をグධしࠕ㏣ヨ㦂ᩱ(බච)ࠖをཷ領し࡚、学生ドと୍⥴にᮘ上に⨨

 。㦂をしますཷ、ࡁ

 

定期ヨ㦂で合᱁しなࡗた科目のヨ㦂をཷࡅる場合には、自動発行ᶵ

で㉎ධしたࠕ㏣ヨ㦂ᩱࠖ(１科目 ����� )をࠕ学生ドࠖと୍⥴にᮘ上に

⨨い࡚、ヨ㦂をཷ㦂します。 

(ヨ㦂ᙜ᪥は、自動発行ᶵࡀΰみ合いヨ㦂開ጞ時㛫に㛫に合ࢃないࡇと

ࠎ、࠾と。)なࡇにする࠺ࡼࡃ࠾๓に㉎ධし࡚ࡾࡼるので、ヨ㦂᪥࠶ࡶ

ヨ㦂➼ࡑの後のヨ㦂には、㺀㏣ヨ㦂ᩱ㺁は必せࡾ࠶まࢇࡏ。 

 

ヨ㦂➼をཷ㦂する場合は、必ࡎ学生ドをᦠ行しᥦ♧しなࡤࢀࡅなࡾまࡏ

௬学生ドࠖ(ᙜ᪥ࠕの㝿はࡑ、ないのでࡁた場合は、ཷ㦂でࢀ୍ᛀ。ࢇ

－�－ 

յఇㅮのሙྜ 

 

 

ն⮫ఇㅮࡿ࡞ሙྜ 

 

 

 

 

(�)⿵ㅮ 

 

 

 

 

 

 

(�)Ꮫ⏕ドのᦠ⾜ 

 

 

 

ձᏛ⏕ドのྲྀᢅ࠸ 

 

 

 

 

 

ղᏛ⏕ドのⓎ⾜ 

 

 

 

 

 

ᤵ業科目ᢸᙜ教員の㒔合➼でఇ講になる場合は、ᥖ♧ᯈࡸポーࢱルࢧ

 。いࡉࡔࡃ3$663257ࠖにᥖ♧しますので、☜ㄆし࡚ /56$)81,9ࠕࢺ

 

Ⓩ校๓に、ྎ㢼➼にࡼる自然⅏ᐖࡸᨾ➼で、㹈㹐୰ኸ⥺・༡Ṋ⥺➼ࡀ

㐠ఇし࡚いる場合は、༗๓６時の時Ⅼで⮫時ఇ講のุ᩿をし、ࡑの後、ᮏ

学࣍ー࣒࣌ーࢪཬࡧポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧにᥖ♧するの

で、必ࡎ☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。 

 

ఇ講なにࡾࡼᤵ業内容ࡸᤵ業時㛫の㊊ࡀ生ࡌた場合、ࢀࡑを⿵࠺た

ます。⿵講ᤵ業は、原๎とし࡚、行ண定ࡾ࠶ࡀ場合࠺に⿵講ᤵ業を行ࡵ

表に♧した⿵講期㛫に別㏵時㛫を⤌ࢇで行いますので、⿵講科目・校

時・教ᐊをポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧで☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。

たࡔし、ᤵ業科目ᢸᙜ教員ࡀ⊂自に行࠺場合ࡾ࠶ࡶますので、ཷ講₃ࢀの

ない࠺ࡼὀពし࡚ࡉࡔࡃい。 
 

Ⓩ校の㝿は必ࡎ学生ドをᦠ行し࡚ࡉࡔࡃい。ᤵ業のฟᖍをとる㝿、必せ

となるᤵ業科目ࡾ࠶ࡶます。また、定期ヨ㦂ࡸ㏣・ヨ㦂のཷ㦂、ド᫂᭩

の、ᅗ᭩㤋の⏝なにࡶ必せとなࡾます。 

 

学生ドの有ຠ期㛫は、学は４年㛫、▷期学は２年㛫ですので⣮ኻしな

い࠺ࡼ⟶理し࡚ࡉࡔࡃい。Ặ名の₎Ꮠࡸ生年᭶᪥➼にㄗ࠶ࡀࡾる場合は、㏿

 。いࡉࡔࡃに教ົㄢに⏦しฟ࡚ࡸ

㏻学定期ๆの㉎ධࡀ必せな場合は、学生ドཷ領時にࠕ㏻学定期㌴ๆ発

行᥍ࠖを㓄ᕸします。 

 

学生ドを◚ᦆ、⣮ኻした場合は、自動発行ᶵでࠕ⏦㎸᭩ࠖを選択し、学

⡠␒ྕをධຊし࡚、ࠕ学生ド発行㢪 (ࠖ����� )を㉎ධし、教ົㄢにᥦฟ

します。ࡑの場合、ࠕ学生ド発行ᘬๆࠖをཷ領し、指定ࢀࡉた期᪥に

ᘬๆとに᪂学生ドをཷ領します。 

学生ドの┐㞴にࡗ࠶た場合は、最ᐤࡾの㆙ᐹにᒆࡅまし࠺ࡻ。学生ドを

ᝏ⏝࡚ࢀࡉᛮࡠࢃ⿕ᐖをཷࡅるࡇとࡾ࠶ࡀます。 

 

䊡-２ ヨ 㦂 

(�)୍⯡ⓗὀព㡯 

 

 

 

 

 

 

 

 

䐟 定期ヨ㦂➼の᪥⛬ཬྛࡧヨ㦂後の対応➼にࡘい࡚は、ポーࢱルࢺࢧ

 。いࡉࡔࡃ3$663257ࠖにᥖ♧するので☜ㄆし࡚ /56$)81,9ࠕ

䐠 次のいࢀࡎにヱᙜするとࡁは、ヨ㦂をཷࡅるࡇとࡀでࡁまࢇࡏ。 

・ヨ㦂をཷ࠺ࡼࡅとする科目の履修科目ᒆࡀᥦฟ࡚ࢀࡉいないとࡁ 

・学生ドをᡤᣢし࡚いないとࡁ(㺀௬学生ド㺁のをཷཷ࡚ࡅ㦂する) 

(１㸮㡫ཧ↷) 

・ヨ㦂開ጞ後、２㸮分を㐣ࡂたとࡁ 

・ᤵ業ᩱ➼学⣡㔠を⣡し࡚いるとࡁ(分⣡㺃ᘏ⣡ᡭ⥆をし࡚いる⪅を㝖

 (ࡃ
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－��－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(�)ྛヨ㦂ᚋのᑐᛂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㝈ࡾ有ຠ)の発行をཷࡅるࡇとになࡾます。 

䠆௬Ꮫ⏕ド䛾Ⓨ⾜㻌

自動発行ᶵで㺀⏦㎸᭩㺁を選択し、学⡠␒ྕをධຊし࡚ࠕ௬学生ド(ド᫂

᭩㢮⏦㎸᭩) (ࠖ��� )を㉎ධし、教ົㄢでࠕ௬学生ドࠖ⏝⣬に必せ項を

グධし࡚ㄆ༳をཷࡅます。 

௬学生ドは発行᪥に㝈ࡾ有ຠで࠶るので、ୗ校時には教ົㄢに㏉㑏し࡚

 。いࡉࡔࡃ

 

ヨ㦂⤖ᯝに関連する連⤡は、学生ࡀすみࡸに対ฎする必せ࠶ࡀるの

で、ぢⴠとし➼ࡀない࠺ࡼポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧのࠕ成

⦼↷会ࠖに࡚ྛ自☜ㄆし、௨ୗの対応をとࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 

 

ヨ㦂⤖ᯝ グྕ  学生の対応 

ᑐ㇟እ 
㹌 ホ౯⬟。履修する必せࡤࢀ࠶ࡀ、᮶年度履修Ⓩ

録するࡇと 

ྍ 㹃 履修する必せࡤࢀ࠶ࡀ、᮶年度履修Ⓩ録するࡇと

ಖ␃ 㹄 すみࡸに科目ᢸᙜ教員に相談するࡇと 

㏣ヨ㦂 㹅 ヨ㦂᪥を☜ㄆし、ヨ㦂をཷࡅるࡇと 

ヨ㦂 㹆 ヨ㦂᪥を☜ㄆし、ヨ㦂をཷࡅるࡇと 

ࡀとࡇ学ຊ保㞀➼の指♧をᥖ♧するࡸㄢ㢟ࡽの、別㏵、ᢸᙜ教員ࡇ

3$663257ࠖにὀព /56$)81,9ࠕࢺࢧルࢱポーࡧるので、ᖖにᥖ♧ᯈཬ࠶

し、ࡑの指♧にᚑࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 

 

䊡-䠏 ᡂ ⦼ 

(�)ᡂ⦼ホ౯ᇶ‽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ᡂ⦼↷ 

 

 

 

 

 

 

 合᱁(単位修得) 合᱁ 

ホ౯ ⚽ ඃ Ⰻ ྍ ྍ 対㇟እ

Ⅼ数 �� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨ୗ 

Ⅼ数 

なし 

の（原๎としࡶⰋのࡀฟᖍ≧ἣࡎࡽࢃ対㇟እࠖはⅬ数のዴఱにࠕ

࡚、ฟᖍࡀ⥲ᤵ業ᅇ数の３分の２に‶たない場合）ཬࡧヨ㦂（㏣・ヨ㦂

をྵࡴ）Ḟᖍ➼でホ౯でࡁないࡶのです。たࡔし、㏣ヨ㦂・ヨ㦂の成⦼

は、ྲྀ得Ⅼ数の㸶㸮㸣に、また、බචの場合は㸷㸮㸣に⟬ࢀࡉます。ま

た、ᤵ業ᩱ➼学⣡㔠ࡀ未⣡の学生には単位をᤵするࡇとࡀでࡁまࢇࡏ。

 

① 成⦼はポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧの成⦼↷会で☜ㄆし࡚

 。いࡉࡔࡃ

② ᪤に履修した科目で、科目名・単位・ホ౯ࡀグධ࡚ࢀࡉいないとࡁは、

教ົㄢで☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。 

③ 保ド人(保ㆤ⪅)には、ᙜヱ年度の๓期までの成⦼を１㸮᭶上᪪、後期

までの成⦼を３᭶ୗ᪪に㏦します。㏦後、ࠕ成⦼に関する㉁ၥࠖに
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－��－ 

 

 

 

 

 

(�)*3$ ไᗘ 

  (*UDGH 3RLQW $YHUDJH) 

 

教ົㄢࡽ学生ᮏ人、࠼࠺㉁ၥ⏝⣬ࠖ(௵ពᵝᘧ)にグධのࠕ、い࡚はࡘ

まࡅࡅの㉁ၥはཷࡽ⪅る保ㆤࡼい。┤᥋㟁ヰ➼にࡉࡔࡃᥦฟし࡚

３᪥後に教ົㄢ❆ཱྀで学生にࡡᴫࡽ࡚ࡅࡅᅇ⟅は、㉁ၥをཷ。ࢇࡏ

ㄝ᫂します。 
 

ྛ科目の成⦼ホ౯をⅬ数に⟬するࡇとで、学生の学修≧ἣをᐈほⓗに

ᢕᥱでࡁる指ᶆです。 

ポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧの成⦼↷会ࡽ、学期㹅㹎㸿ཬ

数್の⟬ฟ᪉ἲは、࠾ます。なࡁでࡀとࡇ⣼✚㹅㹎㸿の数್を☜ㄆするࡧ

௨ୗのとࡾ࠾です。 

 

（㹅㹎㸿の⟬ฟ᪉ἲ） 

㹅㹎㸿対㇟科目は、成⦼ホ౯ᇶ‽に࡚ࡗࡼ成⦼をㄆ定ࢀࡉる科目でࡘ、࡚ࡗ࠶、卒業せ௳に⟬ධࢀࡉ

るす࡚の科目を対㇟とします（成⦼をㄆ定ࢀࡉない科目は対㇟となࡾまࢇࡏ）。 

計⟬್は、ᑠ数Ⅼ➨３位௨ୗをᅄᤞධします。 

 

①学期㹅㹎㸿の計⟬ᘧ 

(ᙜヱ学期のࠕ⚽ࠖの単位数�４＋ࠕඃࠖの単位数�３＋ࠕⰋࠖの単位数�２＋ࠖྍࠕの単位数�１) 

ᙜヱ学期の⥲履修Ⓩ録単位数(ࠕྍ  (ࡴ対㇟እࠖの単位数をྵࠕࠖ

②⣼✚㹅㹎㸿の計⟬ᘧ 

(๓期㛫のࠕ⚽ࠖの単位数�４＋ࠕඃࠖの単位数�３＋ࠕⰋࠖの単位数�２＋ࠖྍࠕの単位数�１) 

期㛫の⥲履修Ⓩ録単位数(ࠕྍ  (ࡴ対㇟እࠖの単位数をྵࠕࠖ

 

(�)単位ಖ␃➼≉ู࡞㓄៖ 

ձಖ␃ 

 

 

 

 

 

 

 

ղᒚಟの≉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ճ単位ಖ⟶ 

 

 

年度内には単位をᤵでࡁないࡀ、⩣年度に単位修得のぢ㎸࠶ࡀるとᛮ

の科目の成⦼ホ౯ࡑࡀ保␃ࠖᢅいとし、ᤵ業科目ᢸᙜ教員ࠕる場合にࢀࢃ

を⩣年度に⧞ࡾ㉺すࡇとࡾ࠶ࡀます。たࡔし、必ࡎ単位修得でࡁるࡅࢃで

はなࡑ、ࡃの後の学生の学業≧ἣにࢀࡉุ᩿ࡾࡼます。 

保␃ุ定をཷࡅた科目にࡘい࡚は、⩣年度の履修Ⓩ録の㝿に必ࡎⓏ録し

ます。Ⓩ録しないとࡑの科目をᨺᲠしたࡇとになるので༑分にὀពし࡚ࡃ

 。いࡉࡔ

 

学にᅾ学する学生ࡀ、単位修得に関し࡚、時㛫の開講時期➼の関ಀ

で特別のにࡾࡼ履修ࡴࡸࡀを得ないとㄆࢀࡽࡵる場合、▷期学のᤵ

業科目を履修し、単位を修得するࡇとをㄆࡵるࡇとࡾ࠶ࡀます。また、▷

期学にᅾ学する学生ࡀ学のᤵ業科目を履修し、単位を修得するࡇとを

ㄆࡵるࡇとࡾ࠶ࡀます。 

履修ࡴࡸࡀを得ないとㄆࢀࡽࡵるのは、卒業生年次で、卒業単位を㊊

しなࡤࢀࡅなࡽないࢣースで、ࡑの場合学生は学年ཪは学期のጞࡵに教ົ

ㄢに⏦しฟ࡚、ᡤ定のᡭ⥆ࡁをとࡾます。 

 

ᙜヱ年度のᤵ業ᩱ未⣡⪅の履修した科目の単位は、ᤵ業ᩱ⣡ධ࠶ࡀるま

でࡑのᤵ業科目の修得単位を保⟶します。 

－��－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(�)ྛヨ㦂ᚋのᑐᛂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㝈ࡾ有ຠ)の発行をཷࡅるࡇとになࡾます。 

䠆௬Ꮫ⏕ド䛾Ⓨ⾜㻌

自動発行ᶵで㺀⏦㎸᭩㺁を選択し、学⡠␒ྕをධຊし࡚ࠕ௬学生ド(ド᫂

᭩㢮⏦㎸᭩) (ࠖ��� )を㉎ධし、教ົㄢでࠕ௬学生ドࠖ⏝⣬に必せ項を

グධし࡚ㄆ༳をཷࡅます。 

௬学生ドは発行᪥に㝈ࡾ有ຠで࠶るので、ୗ校時には教ົㄢに㏉㑏し࡚

 。いࡉࡔࡃ

 

ヨ㦂⤖ᯝに関連する連⤡は、学生ࡀすみࡸに対ฎする必せ࠶ࡀるの

で、ぢⴠとし➼ࡀない࠺ࡼポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧのࠕ成

⦼↷会ࠖに࡚ྛ自☜ㄆし、௨ୗの対応をとࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 

 

ヨ㦂⤖ᯝ グྕ  学生の対応 

ᑐ㇟እ 
㹌 ホ౯⬟。履修する必せࡤࢀ࠶ࡀ、᮶年度履修Ⓩ

録するࡇと 

ྍ 㹃 履修する必せࡤࢀ࠶ࡀ、᮶年度履修Ⓩ録するࡇと

ಖ␃ 㹄 すみࡸに科目ᢸᙜ教員に相談するࡇと 

㏣ヨ㦂 㹅 ヨ㦂᪥を☜ㄆし、ヨ㦂をཷࡅるࡇと 

ヨ㦂 㹆 ヨ㦂᪥を☜ㄆし、ヨ㦂をཷࡅるࡇと 

ࡀとࡇ学ຊ保㞀➼の指♧をᥖ♧するࡸㄢ㢟ࡽの、別㏵、ᢸᙜ教員ࡇ

3$663257ࠖにὀព /56$)81,9ࠕࢺࢧルࢱポーࡧるので、ᖖにᥖ♧ᯈཬ࠶

し、ࡑの指♧にᚑࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 

 

䊡-䠏 ᡂ ⦼ 

(�)ᡂ⦼ホ౯ᇶ‽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ᡂ⦼↷ 

 

 

 

 

 

 

 合᱁(単位修得) 合᱁ 

ホ౯ ⚽ ඃ Ⰻ ྍ ྍ 対㇟እ

Ⅼ数 �� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨上 

�� Ⅼ 

௨ୗ 

Ⅼ数 

なし 

の（原๎としࡶⰋのࡀฟᖍ≧ἣࡎࡽࢃ対㇟እࠖはⅬ数のዴఱにࠕ

࡚、ฟᖍࡀ⥲ᤵ業ᅇ数の３分の２に‶たない場合）ཬࡧヨ㦂（㏣・ヨ㦂

をྵࡴ）Ḟᖍ➼でホ౯でࡁないࡶのです。たࡔし、㏣ヨ㦂・ヨ㦂の成⦼

は、ྲྀ得Ⅼ数の㸶㸮㸣に、また、බචの場合は㸷㸮㸣に⟬ࢀࡉます。ま

た、ᤵ業ᩱ➼学⣡㔠ࡀ未⣡の学生には単位をᤵするࡇとࡀでࡁまࢇࡏ。

 

① 成⦼はポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧの成⦼↷会で☜ㄆし࡚

 。いࡉࡔࡃ

② ᪤に履修した科目で、科目名・単位・ホ౯ࡀグධ࡚ࢀࡉいないとࡁは、

教ົㄢで☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。 

③ 保ド人(保ㆤ⪅)には、ᙜヱ年度の๓期までの成⦼を１㸮᭶上᪪、後期

までの成⦼を３᭶ୗ᪪に㏦します。㏦後、ࠕ成⦼に関する㉁ၥࠖに
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－��－ 

䊡-䠐 卒業せ௳Ꮫ位 

(�)Ꮫయ⫱Ꮫ㒊య⫱Ꮫ⛉ 

 

 

(2)▷ᮇᏛಖయ⫱Ꮫ⛉ 

 

 

(�)▷ᮇᏛඣ❺ᩍ⫱Ꮫ⛉ 

 

 

(�)卒業の࿌▱ 

 

 ４年(３年次⦅ධ学は２年)௨上ᅾ学し、ᡤ定の単位(１２４単位௨上)を

修得した⪅は卒業するࡇとࡀでࡁ、学ኈ(体育学)の学位ࡀᤵࢀࡉます。

 

２年௨上ᅾ学し、ᡤ定の単位(６２単位௨上)を修得した⪅は卒業するࡇ

とࡀでࡁ、▷期学ኈ(保健体育)の学位ࡀᤵࢀࡉます。 

 

２年௨上ᅾ学し、ᡤ定の単位(６㸳単位௨上)を修得した⪅は卒業するࡇ

とࡀでࡁ、▷期学ኈ(児❺教育)の学位ࡀᤵࢀࡉます。 

 

 ２᭶ୗ᪪の卒業ุ定会㆟を⤒࡚、ᥖ♧に࡚࿌▱ࢀࡉます。なࡑ、࠾の㝿、

卒業のྍྰに関する௳を㟁ヰでၥい合ࡏࢃるࡇとはでࡁまࢇࡏ。 

 

䊡-䠑 ᢸ௵ไᗘ䛸ゼミナール 

(�)ᢸ௵ไᗘ(ࢢルーࣉᢸ௵) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ゼミナール㸦ゼミᢸ௵㸧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ー࣡ࢫࣇ࢜(�)

 

 

 

 

学１㺃２年次生を対㇟に㺂ᑠグルーࣉ（２㸳㹼３㸮人⛬度）⦅成のᢸ௵

制度をと࡚ࡗいます。学生活を㇏に、実࠶ࡾるࡶのにするたࡵ、学⩦

上のࡇとはࡶとࣈࣛࢡ、ࡾࡼ活動・人㛫関ಀ・⤒῭ၥ㢟・単位修得・進㊰

のࡇとࡸୗグ項なにࡘい࡚のᝎみは、グルーࣉᢸ௵にẼ㍍に相談し

まし࠺ࡻ。 

① 学業・関ಀ・進㊰相談に関するࡇと 

② ฟᖍࡀᖖでない➼学修に関するࡇと 

③ ఇ学、㏥学、学➼学⡠に関するࡇと 

մ ∗ẕ➼の㌟上のኚに関するࡇと 

յ ᤵ業ᩱ➼⣡㔠（未⣡・ᘏ⣡・分⣡➼）に関するࡇと 

 
学生は３・４年次生は学生ࡀゼミナールにᡤᒓし、指導教員のࡶと

で学⩦します。 

ゼミナールは、１グルー１ࣉ㸮人⛬度で⦅成ࢀࡉます。ゼミナールのᡤ

ᒓ決定は２年次の１１᭶㡭にྛ学生のᕼᮃをㄪᰝし、ㄪᩚの࠼࠺ᡤᒓࡀ決

定ࢀࡉます。２年次の᪩い時期に自分ࡃ῝ࡀ学ࡧたい学ၥ分野はఱを⪃

 。(とࡇヲ細は２㸵㡫をཧ↷の)必せですࡀとࡇࡃ࠾࡚࠼

３・４年次生ࡶ、学修上のࡇと、ࣈࣛࢡ活動・人㛫関ಀ・⤒῭ၥ㢟・単

位ྲྀ得・進㊰のࡇとなにࡘい࡚のᝎみはゼミナールの指導教員にẼ㍍

に相談しまし࠺ࡻ。 

 

とࡇ相談したいࡸとࡇたいࡁ⪺ゼミᢸ௵のに、ඛ生にࡸ௵ᢸࣉルーࢡ

います。時㛫ᖏ࡚ࡅる時㛫をタࢀࡽࡡる場合には、Ẽ㍍に研究ᐊをゼ࠶ࡀ

は、๓期・後期ࡈとにྛඛ生のタ定時㛫をᥖ♧します。ࣇ࢜ス࣡ーは、

学生に開ࢀた㉁ၥ・相談の❆ཱྀですので、✚ᴟⓗに活⏝しまし࠺ࡻ。 
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䊡-䠒 ᩍົົ୍⯡䛻㛵䛩䜛ὀព㡯 

(�)ᩍ⛉᭩㉎ධ 

 

 

 

(2)ᩍົㄢᒆࡿࡅ㡯 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科᭩は、๓期・後期のጞࡵに期᪥を定࡚ࡵ校内㈍を行います。履修

するᤵ業科目を☜ㄆし、㉎ධ₃ࢀのない࠺ࡼにὀពし࡚ࡉࡔࡃい。㈍時

期、場ᡤ➼にࡘい࡚は、履修࢚ࣜ࢜ンࢸーࣙࢩンで㏻▱します。 

 

次の⏤ࡀ発生したࡸ㏿、ࡽにࠕㅖᒆኚ᭦ᒆࠖをᥦฟし࡚ࡉࡔࡃい。 

 。ますࡁでࢻンࣟー࢘ࢲࡽࢪー࣒࣌ー࣍ㅖᒆኚ᭦ᒆࠖのᵝᘧはࠕ

࠙学生ᮏ人のኚ᭦項ࠚ 

① ⤖፧➼でᨵጣしたとࡁ 

 ② ᮏ⡠ᆅを⛣したとࡁ 

 ③ ᘬ㉺しでఫᡤࡀኚࡗࢃたとࡁ 

 մ 㟁ヰ・ᦠᖏ㟁ヰの␒ྕࡀኚࡗࢃたとࡁ 

࠙保ド人(保ㆤ⪅)のኚ᭦項ࠚ 

 ① 保ド人をኚ᭦したとࡁ 

 ② 保ド人のఫᡤ、㟁ヰ␒ྕ➼ࡀኚࡗࢃたとࡁ 

※㔜せࡘ⥭ᛴな連⤡を行ࡇ࠺とࡾ࠶ࡀますので、㟁ヰ・ᦠᖏ㟁ヰの␒ྕ

 。いࡉࡔࡃㅖᒆኚ᭦ᒆࠖをᥦฟし࡚ࠕࠕにࡸ㏿はࡁたとࡗࢃኚࡀ

 

䊡-䠓 ⛉┠➼ᒚಟ⏕ 㼇ᑐ㇟䠖Ꮫ䠏・䠐ᖺཬ䜃卒業⏕㼉 

ᮏ学体育学㒊の学生ࡀ、ᑠ学校ཪは幼⛶ᅬ教ㅍの教育職員චチ≧(✀)のྲྀ得をᕼᮃする場合は、科目➼履

修生制度を⏝し࡚ᮏ学▷期学児❺教育学科の必せなᤵ業科目の単位を修得するࡇとで、教育職員චチ≧を

ྲྀ得するࡇとࡀでࡁます。 

ᅾ学生の履修単位数の上㝈は年㛫２㸮単位௨内です。 

 

(�)㈨᱁・ฟ㢪ᡭ⥆ࡁ 

 

 

 

 

 

(2)Ⓩ㘓ᩱ➼⣡ධ㔠 

 

 

 

 

(�)ᒚಟᮇ㛫・単位ᩘ➼ 

 

 

 

学２年次௨上を修した⪅でᚿ㢪᭩ཬࡧ成⦼ド᫂᭩をᥦฟした⪅ 

※科目➼履修生のฟ㢪は、ᕼᮃ⪅を対㇟にしたㄝ᫂会を１᭶ୗ᪪と㸵᭶ୗ

᪪に行࡚ࡗいます(ㄝ᫂会の᪥時は๓にᥖ♧します)。 

㈨ᩱは、教ົㄢで㓄しますので、履修をᕼᮃする学生は᪩ࡵに❆ཱྀで

相談し࡚ࡉࡔࡃい。 

 

① 選⪃ᩱ ２㸮㸪㸮㸮㸮 

② Ⓩ録ᩱ １㸳㸪㸮㸮㸮 

③ 履修ᩱ � 単位に１ࡁࡘ㸮㸪㸮㸮㸮 

※⥅⥆する場合、次年度は履修ᩱのみ 

㻌

䐟㻌 履修期㛫は６ࣨ᭶ཪは１年単位です。たࡔし、㏻⟬３年を㉸࠼るࡇと

はでࡁまࢇࡏ。 
䐠㻌 履修単位数は年㛫２㸮単位௨内です。 
䐡㻌 学㒊の自分のࣛࢡスでのᤵ業をඃඛし࡚履修し࡚ࡉࡔࡃい。 
 

－��－ 

䊡-䠐 卒業せ௳Ꮫ位 

(�)Ꮫయ⫱Ꮫ㒊య⫱Ꮫ⛉ 

 

 

(2)▷ᮇᏛಖయ⫱Ꮫ⛉ 

 

 

(�)▷ᮇᏛඣ❺ᩍ⫱Ꮫ⛉ 

 

 

(�)卒業の࿌▱ 

 

 ４年(３年次⦅ධ学は２年)௨上ᅾ学し、ᡤ定の単位(１２４単位௨上)を

修得した⪅は卒業するࡇとࡀでࡁ、学ኈ(体育学)の学位ࡀᤵࢀࡉます。

 

２年௨上ᅾ学し、ᡤ定の単位(６２単位௨上)を修得した⪅は卒業するࡇ

とࡀでࡁ、▷期学ኈ(保健体育)の学位ࡀᤵࢀࡉます。 

 

２年௨上ᅾ学し、ᡤ定の単位(６㸳単位௨上)を修得した⪅は卒業するࡇ

とࡀでࡁ、▷期学ኈ(児❺教育)の学位ࡀᤵࢀࡉます。 

 

 ２᭶ୗ᪪の卒業ุ定会㆟を⤒࡚、ᥖ♧に࡚࿌▱ࢀࡉます。なࡑ、࠾の㝿、

卒業のྍྰに関する௳を㟁ヰでၥい合ࡏࢃるࡇとはでࡁまࢇࡏ。 

 

䊡-䠑 ᢸ௵ไᗘ䛸ゼミナール 

(�)ᢸ௵ไᗘ(ࢢルーࣉᢸ௵) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)ゼミナール㸦ゼミᢸ௵㸧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ー࣡ࢫࣇ࢜(�)

 

 

 

 

学１㺃２年次生を対㇟に㺂ᑠグルーࣉ（２㸳㹼３㸮人⛬度）⦅成のᢸ௵

制度をと࡚ࡗいます。学生活を㇏に、実࠶ࡾるࡶのにするたࡵ、学⩦

上のࡇとはࡶとࣈࣛࢡ、ࡾࡼ活動・人㛫関ಀ・⤒῭ၥ㢟・単位修得・進㊰

のࡇとࡸୗグ項なにࡘい࡚のᝎみは、グルーࣉᢸ௵にẼ㍍に相談し

まし࠺ࡻ。 

① 学業・関ಀ・進㊰相談に関するࡇと 

② ฟᖍࡀᖖでない➼学修に関するࡇと 

③ ఇ学、㏥学、学➼学⡠に関するࡇと 

մ ∗ẕ➼の㌟上のኚに関するࡇと 

յ ᤵ業ᩱ➼⣡㔠（未⣡・ᘏ⣡・分⣡➼）に関するࡇと 

 
学生は３・４年次生は学生ࡀゼミナールにᡤᒓし、指導教員のࡶと

で学⩦します。 

ゼミナールは、１グルー１ࣉ㸮人⛬度で⦅成ࢀࡉます。ゼミナールのᡤ

ᒓ決定は２年次の１１᭶㡭にྛ学生のᕼᮃをㄪᰝし、ㄪᩚの࠼࠺ᡤᒓࡀ決

定ࢀࡉます。２年次の᪩い時期に自分ࡃ῝ࡀ学ࡧたい学ၥ分野はఱを⪃

 。(とࡇヲ細は２㸵㡫をཧ↷の)必せですࡀとࡇࡃ࠾࡚࠼

３・４年次生ࡶ、学修上のࡇと、ࣈࣛࢡ活動・人㛫関ಀ・⤒῭ၥ㢟・単

位ྲྀ得・進㊰のࡇとなにࡘい࡚のᝎみはゼミナールの指導教員にẼ㍍

に相談しまし࠺ࡻ。 

 

とࡇ相談したいࡸとࡇたいࡁ⪺ゼミᢸ௵のに、ඛ生にࡸ௵ᢸࣉルーࢡ

います。時㛫ᖏ࡚ࡅる時㛫をタࢀࡽࡡる場合には、Ẽ㍍に研究ᐊをゼ࠶ࡀ

は、๓期・後期ࡈとにྛඛ生のタ定時㛫をᥖ♧します。ࣇ࢜ス࣡ーは、

学生に開ࢀた㉁ၥ・相談の❆ཱྀですので、✚ᴟⓗに活⏝しまし࠺ࡻ。 
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－�4－ 

ϩ�㸶 Ꮫ⛉ᒚಟ 

▷の保健体育学科ཬࡧ児❺教育学科は、次のいࢀࡎにヱᙜする場合は、学科のᤵ業科目を履修するࡇ

とࡀでࡁます。ࡇの制度を活⏝し࡚、ᑗ᮶の進㊰にᙺ❧ࡘᤵ業科目を選択し࠺ࡼと⪃࡚࠼いる学生は、履修Ⓩ

録の㝿に᳨ウし࡚ࡉࡔࡃい。 

①  学生のᡤᒓする学科の教育ㄢ⛬にྵま࡚ࢀいないᤵ業科目の履修 

②  学生の特別なにࡾࡼ、履修ࡴࡸࡀを得ないとㄆࢀࡽࡵるᤵ業科目の履修 

③  学科履修でࡁるᤵ業科目の単位数は１㸮単位を㉺࠼ない⠊ᅖとします。 

մ  学科履修は、ᙜヱ学科の学生のᤵ業㐠Ⴀ上ᨭ㞀ࡀない⠊ᅖでㄆࡵます。 

特に、児❺教育学科で、ᑗ᮶、ᮏ学の学に⦅ධし࠺ࡼと⪃࡚࠼いる学生、ࢽࣗࢪスポーツ指導員㈨᱁を

ྲྀ得したい学生に保健体育学科のᤵ業科目の履修をྍ⬟にし࡚います。たࡔし、児❺教育学科の学生は、ᑠ学

校、幼⛶ᅬ教ㅍのචチ≧、保育ኈ㈨᱁をྲྀ得するࡇとになࡾますので、なࡾ必修科目ࡀከࡃなࡾます。まࡎ、

必修科目を☜実に履修するࡇとを最ඃඛとし、ࡑの上でᤵ業時㛫の✵ࡁ時㛫ࡀでࡁた場合に学科履修を⪃

 。࠺ࡻまし࠼

 

(�)Ꮫ⛉ᒚಟ⛉┠のⓏ㘓 

 

 

 

 

 

 

学科履修をᕼᮃする学生は、教ົㄢの❆ཱྀでࡑの᪨をఏ࠼、相談し࡚

 。いࡉࡔࡃ

① 履修Ⓩ録期㛫に教ົㄢࡽ学科履修⏦ㄳ᭩をཷ領します。 

② 学科履修⏦ㄳ᭩に必せ項をグධし࡚教ົㄢにᥦฟし、履修Ⓩ録を

します。 

※卒業後、ᮏ学体育学㒊に⦅ධ学を⪃࡚࠼いる学生は、計⏬ⓗに୍定の履

修科目数を履修する࠺ࡼにし࡚ࡉࡔࡃい。 
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－��－ 

䊢 ᒚಟⓏ㘓                                     

䊢-䠍 ᒚಟ䛾ᇶᮏ㡯 

(�)Ꮫᖺ・Ꮫᮇ 

 

 

 

(2)ᤵ業⛉┠(㛤ㅮᮇ㛫) 

  ձ㏻ᖖᤵ業 

 

 

ղ㞟୰ᤵ業 

 

 

 

(�)ᤵ業⛉┠(ᒚಟ༊ศ) 

  ձᚲಟ⛉┠ 

 

  ղ㑅ᢥᚲಟ⛉┠ 

 

 

  ճ㑅ᢥ⛉┠ 

 

(�)ᤵ業ᙧែ 

  ձㅮ⩏ 

 

  ղ₇⩦ 
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① 学年は４᭶１᪥にጞま３、ࡾ᭶３１᪥に⤊します。 

② 学期は๓期・後期の２学期に分ࢀ、๓期は４᭶１᪥ࡽ㸷᭶３㸮᪥

まで、後期は１㸮᭶１᪥３ࡽ᭶３１᪥までとな࡚ࡗいます。たࡔし、

教育上必せな場合、後期のᤵ業開ጞࡀ㸷᭶になるࡇとࡾ࠶ࡀます。 

 

ᤵ業科目は、๓期ཪは後期のいࢀࡎで⤖する䛂༙ᮇ⛉┠䛃と１年㛫で

⤖する䛂㏻ᖺ⛉┠䛃に分㢮ࢀࡉます。ᮏ学は、䝉䝯䝇䝍ーไを導ධし࡚ࡾ࠾、

 。います࡚ࢀࡉ半期科目でᵓ成ࡀのᤵ業科目ࢇと

ᾏ実⩦・ス࢟ーなの学እ実⩦は、୍ 定の期㛫に㞟୰し࡚実します。

るᤵࢀࡽࡵ教育ຠᯝのㄆࡀとࡇ࠺㞟୰し࡚行ࡽ⏤教育上の理、のࡇ

業ࡾ࠶ࡀます。䛂㞟୰ᤵ業⛉┠䛃の୍ぴは、ポーࢱル56$)81,9ࠕࢺࢧ/ 

3$663257ࠖで☜ㄆするࡇとࡀでࡁます。 

 

ᮏ学の教育目ⓗを㐩成するたࡵに必ࡎ修得しなࡤࢀࡅなࡽないᤵ業科

目です。１科目でࡶ修得でࡁなࡤࢀࡅ卒業はㄆ定ࢀࡉまࢇࡏ。 

指定ࢀࡉた開タ科目の୰ࡽ自⏤に選択し、履修するࡇとࡀでࡁるᤵ業

科目です。たࡔし、最低修得単位数ࡀ定࡚ࢀࡽࡵいる場合は、ࡑの単位数

௨上の科目を必ࡎ修得しなࡤࢀࡅ、卒業はㄆ定ࢀࡉまࢇࡏ。 

自⏤に選択し、履修するࡇとࡀでࡁるᤵ業科目です。 

 

 ᤵ業科目は３ࡘのᙧែに分㢮ࢀࡉます。 

 教員ࡀ学生に対し࡚、学ၥ研究の内容をㄝ᫂するࡇとにࡾࡼ▱㆑をᤵࡅ

るᤵ業ᙧែです。 

 教員の講⩏ととࡶに、実ᢏ・ウ㆟・研究発表➼を行いࡘࡘ指導をཷࡅる

ᤵ業ᙧែです。 

 学ࡔࢇ▱㆑をࡶとに実ᆅのᢏ術ࡸ実ᢏを行࠺ᤵ業ᙧែです。 

 

 ྛᤵ業にࡅ࠾る単位とは、ྛ科目のᤵ業時㛫と学修の㔞を数್で♧した

４㸳時㛫の学修(ᤵ業・自学自⩦)をࡁのです。１単位は卒業研究➼を㝖ࡶ

必せとする内容を࡚ࡗࡶᵓ成するࡇとをᶆ‽とし࡚います。 

() 講⩏ 㐌１コ࣐(１㸳ᅇ)２単位科目の場合 

 ４㸳時㛫�２単位㸻㸷㸮時㛫 ی必せ学修時㛫ی 

 

 یண⩦・⩦時㛫ی

㸷㸮時㛫 －３㸮時㛫 㸻 ６㸮時㛫 (ண⩦・⩦時㛫) 

(必せ学修時㛫)(ᤵ業時㛫※) 

 ※２時㛫�１㸳㐌で３㸮時㛫  

  １コ࣐㸷㸮分を学では２時㛫⟬し࡚います。 
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ϩ�㸶 Ꮫ⛉ᒚಟ 

▷の保健体育学科ཬࡧ児❺教育学科は、次のいࢀࡎにヱᙜする場合は、学科のᤵ業科目を履修するࡇ

とࡀでࡁます。ࡇの制度を活⏝し࡚、ᑗ᮶の進㊰にᙺ❧ࡘᤵ業科目を選択し࠺ࡼと⪃࡚࠼いる学生は、履修Ⓩ

録の㝿に᳨ウし࡚ࡉࡔࡃい。 

①  学生のᡤᒓする学科の教育ㄢ⛬にྵま࡚ࢀいないᤵ業科目の履修 

②  学生の特別なにࡾࡼ、履修ࡴࡸࡀを得ないとㄆࢀࡽࡵるᤵ業科目の履修 

③  学科履修でࡁるᤵ業科目の単位数は１㸮単位を㉺࠼ない⠊ᅖとします。 

մ  学科履修は、ᙜヱ学科の学生のᤵ業㐠Ⴀ上ᨭ㞀ࡀない⠊ᅖでㄆࡵます。 

特に、児❺教育学科で、ᑗ᮶、ᮏ学の学に⦅ධし࠺ࡼと⪃࡚࠼いる学生、ࢽࣗࢪスポーツ指導員㈨᱁を

ྲྀ得したい学生に保健体育学科のᤵ業科目の履修をྍ⬟にし࡚います。たࡔし、児❺教育学科の学生は、ᑠ学

校、幼⛶ᅬ教ㅍのචチ≧、保育ኈ㈨᱁をྲྀ得するࡇとになࡾますので、なࡾ必修科目ࡀከࡃなࡾます。まࡎ、

必修科目を☜実に履修するࡇとを最ඃඛとし、ࡑの上でᤵ業時㛫の✵ࡁ時㛫ࡀでࡁた場合に学科履修を⪃

 。࠺ࡻまし࠼

 

(�)Ꮫ⛉ᒚಟ⛉┠のⓏ㘓 

 

 

 

 

 

 

学科履修をᕼᮃする学生は、教ົㄢの❆ཱྀでࡑの᪨をఏ࠼、相談し࡚

 。いࡉࡔࡃ

① 履修Ⓩ録期㛫に教ົㄢࡽ学科履修⏦ㄳ᭩をཷ領します。 

② 学科履修⏦ㄳ᭩に必せ項をグධし࡚教ົㄢにᥦฟし、履修Ⓩ録を

します。 

※卒業後、ᮏ学体育学㒊に⦅ධ学を⪃࡚࠼いる学生は、計⏬ⓗに୍定の履

修科目数を履修する࠺ࡼにし࡚ࡉࡔࡃい。 
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－��－ 

 

 

 

(�)単位ಟᚓ࡛ࡲのὶࢀ 

 

 ࢫࣂࣛࢩ(�)

(6\OODEXV) 

 

 

 

 

 

 

(�)&$3 ไᗘ 

 (ᒚಟⓏ㘓単位ᩘのୖ㝈) 

 

 

 

 

 

 

 

 

で単位࠼࠺のᤵ業科目を履修した⪅に対し࡚は、ヨ㦂をㄢしたࢀࡒࢀࡑ 

をᤵします。 

 

履修Ⓩ録 э ᤵ業＋自学自⩦ э ヨ㦂 э 合᱁ э 単位修得 

 

♧内容(ᴫせ)を࠺学生に対し࡚、ᤵ業でᢅࡀスは、ᤵ業ᢸᙜ教員ࣂࣛࢩ

したࡶのです。ࣂࣛࢩスをཧ↷するࡇとで、ᤵ業の目ⓗ・ᴫせ、ᤵ業計⏬、

ホ౯の᪉ἲ、⏝する教ᮦ・必せなཧ⪃᭩、๓・後学⩦内容(ண⩦・

⩦内容)を▱るࡇとࡀでࡁます。履修Ⓩ録を行࠺に࠶たࡾ、科目選択の

ᇶ‽とし࡚ࣂࣛࢩスを活⏝し࡚ࡉࡔࡃい。ྛᤵ業科目のࣂࣛࢩスは、ポー

ます。㜀ぴࢀࡉにබ開ࡵ４᭶ึࡾࡼ3$663257ࠖに /56$)81,9ࠕࢺࢧルࢱ

する場合は௨ୗのᡭ㡰でࡇ࠾なࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 

 

 １年㛫に履修Ⓩ録でࡁる単位数の上㝈は４６単位です。 

 半期に履修Ⓩ録でࡁる単位数は２３単位としますࡀ、㈇യ➼で単位修得

。る場合は、ಶ別に対応します࠶ࡀ⏤のṇᙜな理たなࡗなࡁ༑分でࡀ

 履修Ⓩ録単位数の上㝈の⠊ᅖに、ྵࡵる科目とྵࡵない科目ࡾ࠶ࡀま

す。ྵࡵない科目は、①㞟୰ᤵ業の選択科目、②卒業ㄆ定単位にྵࡵない

選択科目(スポーツ健康学実⩦、社会体育・健康⏘業➼タ実⩦な)、③

卒業ㄆ定単位にྵࡵない教職科目(学科にࡾࡼ␗なࡾます)です。また、ᡤ

定のᡭ⥆ࡁにࡾࡼ履修をྲྀᾘした科目は、上㝈単位数にྵࡵまࢇࡏ。 

 ㌿ධ学生、⦅ධ学生、特に必せとㄆࡵる卒業年次の学生は、履修Ⓩ録で

 。ますࡾ࠶ࡀとࡇるࡵる単位数の上㝈を別に定ࡁ

 

䛀81,9(56$/ 3$663257 䛷䛾ཧ↷᪉ἲ䛁 
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－�7－ 

 

 

 

 

 

䊢-２ ᤵ業⛉┠⾲ᒚಟ・ಟᚓ༢ 

 ࠒ⛉Ꮫయ⫱Ꮫ㒊య⫱Ꮫࠑ

は、ᤵ業科目名、単位数、ᶆ‽履修学年、履修༊分、最低修得単位(ࢪー࣌３４㹼３㸵)ᤵ業科目表ࠖࠕ (�)

数➼ࡀグ㍕࡚ࢀࡉいます。 
 
(�) 学体育学㒊を卒業するたࡵには、次の①㹼նの᮲௳を‶たし、１２４単位௨上を修得するࡇとࡀ必せ

です。 
① 教養科目は、次の᮲௳を‶たした上で、２２単位௨上を修得します。 

－��－ 

 

 

 

(�)単位ಟᚓ࡛ࡲのὶࢀ 

 

 ࢫࣂࣛࢩ(�)

(6\OODEXV) 

 

 

 

 

 

 

(�)&$3 ไᗘ 

 (ᒚಟⓏ㘓単位ᩘのୖ㝈) 

 

 

 

 

 

 

 

 

で単位࠼࠺のᤵ業科目を履修した⪅に対し࡚は、ヨ㦂をㄢしたࢀࡒࢀࡑ 

をᤵします。 

 

履修Ⓩ録 э ᤵ業＋自学自⩦ э ヨ㦂 э 合᱁ э 単位修得 

 

♧内容(ᴫせ)を࠺学生に対し࡚、ᤵ業でᢅࡀスは、ᤵ業ᢸᙜ教員ࣂࣛࢩ

したࡶのです。ࣂࣛࢩスをཧ↷するࡇとで、ᤵ業の目ⓗ・ᴫせ、ᤵ業計⏬、

ホ౯の᪉ἲ、⏝する教ᮦ・必せなཧ⪃᭩、๓・後学⩦内容(ண⩦・

⩦内容)を▱るࡇとࡀでࡁます。履修Ⓩ録を行࠺に࠶たࡾ、科目選択の

ᇶ‽とし࡚ࣂࣛࢩスを活⏝し࡚ࡉࡔࡃい。ྛᤵ業科目のࣂࣛࢩスは、ポー

ます。㜀ぴࢀࡉにබ開ࡵ４᭶ึࡾࡼ3$663257ࠖに /56$)81,9ࠕࢺࢧルࢱ

する場合は௨ୗのᡭ㡰でࡇ࠾なࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 

 

 １年㛫に履修Ⓩ録でࡁる単位数の上㝈は４６単位です。 

 半期に履修Ⓩ録でࡁる単位数は２３単位としますࡀ、㈇യ➼で単位修得

。る場合は、ಶ別に対応します࠶ࡀ⏤のṇᙜな理たなࡗなࡁ༑分でࡀ

 履修Ⓩ録単位数の上㝈の⠊ᅖに、ྵࡵる科目とྵࡵない科目ࡾ࠶ࡀま

す。ྵࡵない科目は、①㞟୰ᤵ業の選択科目、②卒業ㄆ定単位にྵࡵない

選択科目(スポーツ健康学実⩦、社会体育・健康⏘業➼タ実⩦な)、③

卒業ㄆ定単位にྵࡵない教職科目(学科にࡾࡼ␗なࡾます)です。また、ᡤ

定のᡭ⥆ࡁにࡾࡼ履修をྲྀᾘした科目は、上㝈単位数にྵࡵまࢇࡏ。 

 ㌿ධ学生、⦅ධ学生、特に必せとㄆࡵる卒業年次の学生は、履修Ⓩ録で

 。ますࡾ࠶ࡀとࡇるࡵる単位数の上㝈を別に定ࡁ

 

䛀81,9(56$/ 3$663257 䛷䛾ཧ↷᪉ἲ䛁 
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－��－ 

必修科目３科目４単位、እ国ㄒコミࣗࢣࢽーࣙࢩン２科目２単位(英ㄒ・⊂ㄒ・ㄒの୰ࡽ のࡘ�

ゝㄒを選択し、ⅠཬࡧⅡを必ࡎ修得する。)、の科目１６単位 

② 専㛛に関する科目のࠕᇶ♏理ㄽࠖ(必修㸳科目１㸮単位)とࠕᇶ♏実ᢏࠖ(必修１６科目１６単位・選

択６科目６単位)の最低修得単位３２単位を修得します。 
ᇶ♏実ᢏࠖのⅠD・ⅠE、Ⅰ㺃Ⅱをした科目は連⥆し࡚履修します。ⅡD・ⅡEの科目は単⊂での履ࠕ

修ྍࡀ⬟です。 
③ 専㛛に関する科目のࠕ専攻理ㄽࠖは、１ࡘのコースを選択し、３科目６単位を修得します。ࠕ専攻実

⩦ࠖは、ࠕ専攻理ㄽࠖとྠࡌコースを選択し、４単位を修得します。 
コーチング学専攻コースの専攻実⩦は、１ࡘの➇ᢏ✀目を選択し、連⥆履修します。体育学専攻コ

ースの専攻実⩦の D・Eをした科目は単⊂履修ྍࡀ⬟です。スポーツ健康学専攻コースの専攻実⩦の

Ⅰ・Ⅱをした科目は連⥆し࡚履修します。 

մ 専㛛に関する科目のࠕ選択領域理ㄽ・実⩦ࠖは、最低修得単位３㸮単位௨上を修得します。たࡔし、

講⩏または講⩏・₇⩦の科目２ࡽ㸳単位௨上を履修するࡇとࡀ必せです。 

յ 専㛛に関する科目のࠕゼミナール はࠖ、３・４年次に４単位を修得します。ࠕゼミナール はࠖ、ࠕ体育・

スポーツ学 体ࠕ、卒業研究ࠖ２単位はࠕ。います࡚ࢀࡉ教養教育ࠖの３分野に༊分ࠕࡧ教育学ࠖཬࠕࠖ、

育・スポーツ学ࠖࡀ必修、ࠕ教育学ࠖཬࠕࡧ教養教育ࠖࡀ選択です。 

ն ①㹼յで修得した単位数と次の科目の単位数を合計し࡚１２４単位௨上となる࠺ࡼ選択し、単位を修

得します。 
教職にࠕࡸ修得した科目࡚ࡗ最低修得単位数を上ᅇࡕ࠺専㛛に関する科目ࠖのࠕࡧ教養科目ࠖཬࠕ

関する科目ࠖのࡕ࠺指定科目（�）ࡽ修得した科目の単位数 
 
(�) 卒業に必せなᤵ業科目と最低修得単位は次のとࡾ࠾です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ͤ) �� 単位୰ࠊㅮ⩏⛉┠ཪࡣㅮ⩏・₇⩦⛉┠ࡽ 2� 単位௨ୖࢆᒚಟࠋࡇࡿࡍ 

య⫱Ꮫ㒊(ᖹᡂ �� ᖺᗘධᏛ) 

ᤵ業⛉┠ ᚲಟ 㑅ᢥ 
᭱పಟᚓ 

単位ᩘ 
ഛ⪃ 

教
養
科
目 

ᩍ㣴⛉┠(ᚲಟ) � 単位 

22 単位 
ᩍ㣴⛉┠(㑅ᢥ) �� 単位 

እᅜㄒࢥミࣗࢣࢽーࣥࣙࢩϨ � 単位 � 㑅ࢆのእᅜㄒࡘ

ᢥ እᅜㄒࢥミࣗࢣࢽーࣥࣙࢩϩ � 単位 

専
門
科
目 

ᇶ♏⌮ㄽ �� 単位 

�2 単位 
ᇶ♏ᐇᢏ 

�� 単位 

� 単位 

ᑓᨷ⌮ㄽ � 単位 � 単位 
 㑅ᢥࢫーࢥ

ᑓᨷᐇᢏ � 単位 � 単位 

㑅ᢥ㡿ᇦ⌮ㄽ・ᐇ⩦ �� 単位 �� 単位 (ͤ) 

ᩍ㣴⛉┠のవ単位 

(2� 単位) (2� 単位) ᑓ㛛⛉┠のవ単位 

ᩍ⫋⛉┠のᣦᐃ⛉┠の単位 

ゼミナール � 単位 
� 単位 

య⫱࣏ࢫーࢶᏛศ

㔝ࡣ卒業研究ᚲಟ卒業研究 㻔㻞 ༢㻕 

卒業せ௳単位 㻟㻜 ༢ 㻥㻠 ༢ 㻝㻞㻠 ༢ 
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－��－ 

 
(�) ３・４年次の専㛛分野のᤵ業科目を履修するたࠕ、ࡵ専攻コースࠖとࠕゼミナールࠖを選択する必せ࠶ࡀ

ཧࡶϫ�� ゼミナール・卒業研究࠘ࠗࡸのࠗϫ�� 専攻コース࠘ࢪー࣌ます。ヲしい内容は２４㹼２㸶ࡾ

↷し࡚ࡉࡔࡃい。また、２年次の後期に࢚ࣜ࢜ンࢸーࣙࢩンを実しますので、必ࡎཧຍし࡚ࡉࡔࡃい。 

 

 ࠒ⛉ಖయ⫱Ꮫ▷ࠑ

は、ᤵ業科目名、単位数、ᶆ‽履修学年、履修༊分、最低修得(ࢪー࣌３㸶㹼３㸷)、ᤵ業科目表ࠖはࠕ (�)

単位数➼ࡀグ㍕࡚ࢀࡉいます。 
 
(�) 保健体育学科を卒業するたࡵには、次の①㹼③の᮲௳を‶たし、６２単位௨上を修得するࡇとࡀ必せで

す。 
① 教養科目は、必修３科目４単位をྵࡵ、最低修得単位数１４単位を修得します。ࠕእ国ㄒコミࣗࢣࢽ

ーࣙࢩン（英ㄒ）ࠖ を修得する場合は、Ⅰ・Ⅱを連⥆履修します。 

② 専㛛に関する科目のࠕᇶ♏理ㄽࠖ(必修㸳科目１㸮単位)とࠕᇶ♏実ᢏࠖ(必修１科目２単位・選択１

２科目１２単位)の最低修得単位２４単位を修得します。ࠕᇶ♏実ᢏࠖの D・Eをした科目は連⥆し࡚

履修します。 
③ 専㛛に関する科目のࠕ選択理ㄽࠖとࠕ選択実⩦ࠖの୰ࡽ、次の単位数と合２４࡚ࡏࢃ単位௨上とな

る࠺ࡼ選択し、単位を修得します。 
教職にࠕࡸ修得した科目࡚ࡗ最低修得単位数を上ᅇࡕ࠺専㛛に関する科目ࠖのࠕࡧ教養科目ࠖཬࠕ

関する科目ࠖのࡕ࠺指定科目(㸡)ࡽ修得した科目の単位数 
 
䠄３䠅 卒業に必せなᤵ業科目⩌と最低修得単位は次のとࡾ࠾です。 

ಖయ⫱Ꮫ⛉(ᖹᡂ �� ᖺᗘධᏛ) 

ᤵ業⛉┠ ᚲಟ 㑅ᢥ 
᭱పಟᚓ 

単位ᩘ  

教
養
科
目

ᩍ㣴⛉┠(ᚲಟ) � 単位 㸲単位 

ᩍ㣴⛉┠(㑅ᢥ) �� 単位 �� 単位 

専
門
科
目 

ᇶ♏⌮ㄽ �� 単位 

2� 単位 
ᇶ♏ᐇᢏ 

2 単位 

�2 単位 

㑅ᢥ⌮ㄽ 

2� 単位 2� 単位 

㑅ᢥᐇ⩦ 

ᩍ㣴⛉┠のవ単位 

ᑓ㛛⛉┠のవ単位 

ᩍ⫋⛉┠のᣦᐃ⛉┠の単位 

卒業せ௳単位 �� 単位 �� 単位 �2 単位 

㻌

 ࠒ⛉ඣ❺ᩍ⫱Ꮫ▷ࠑ

は、ᤵ業科目名、単位数、ᶆ‽履修学年、履修༊分、最低修得(ࢪー࣌４㸮㹼４３)、ᤵ業科目表ࠖはࠕ (�)

単位数➼ࡀグ㍕࡚ࢀࡉいます。 

－��－ 

必修科目３科目４単位、እ国ㄒコミࣗࢣࢽーࣙࢩン２科目２単位(英ㄒ・⊂ㄒ・ㄒの୰ࡽ のࡘ�

ゝㄒを選択し、ⅠཬࡧⅡを必ࡎ修得する。)、の科目１６単位 

② 専㛛に関する科目のࠕᇶ♏理ㄽࠖ(必修㸳科目１㸮単位)とࠕᇶ♏実ᢏࠖ(必修１６科目１６単位・選

択６科目６単位)の最低修得単位３２単位を修得します。 
ᇶ♏実ᢏࠖのⅠD・ⅠE、Ⅰ㺃Ⅱをした科目は連⥆し࡚履修します。ⅡD・ⅡEの科目は単⊂での履ࠕ

修ྍࡀ⬟です。 
③ 専㛛に関する科目のࠕ専攻理ㄽࠖは、１ࡘのコースを選択し、３科目６単位を修得します。ࠕ専攻実

⩦ࠖは、ࠕ専攻理ㄽࠖとྠࡌコースを選択し、４単位を修得します。 
コーチング学専攻コースの専攻実⩦は、１ࡘの➇ᢏ✀目を選択し、連⥆履修します。体育学専攻コ

ースの専攻実⩦の D・Eをした科目は単⊂履修ྍࡀ⬟です。スポーツ健康学専攻コースの専攻実⩦の

Ⅰ・Ⅱをした科目は連⥆し࡚履修します。 

մ 専㛛に関する科目のࠕ選択領域理ㄽ・実⩦ࠖは、最低修得単位３㸮単位௨上を修得します。たࡔし、

講⩏または講⩏・₇⩦の科目２ࡽ㸳単位௨上を履修するࡇとࡀ必せです。 

յ 専㛛に関する科目のࠕゼミナール はࠖ、３・４年次に４単位を修得します。ࠕゼミナール はࠖ、ࠕ体育・

スポーツ学 体ࠕ、卒業研究ࠖ２単位はࠕ。います࡚ࢀࡉ教養教育ࠖの３分野に༊分ࠕࡧ教育学ࠖཬࠕࠖ、

育・スポーツ学ࠖࡀ必修、ࠕ教育学ࠖཬࠕࡧ教養教育ࠖࡀ選択です。 

ն ①㹼յで修得した単位数と次の科目の単位数を合計し࡚１２４単位௨上となる࠺ࡼ選択し、単位を修

得します。 
教職にࠕࡸ修得した科目࡚ࡗ最低修得単位数を上ᅇࡕ࠺専㛛に関する科目ࠖのࠕࡧ教養科目ࠖཬࠕ

関する科目ࠖのࡕ࠺指定科目（�）ࡽ修得した科目の単位数 
 
(�) 卒業に必せなᤵ業科目と最低修得単位は次のとࡾ࠾です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ͤ) �� 単位୰ࠊㅮ⩏⛉┠ཪࡣㅮ⩏・₇⩦⛉┠ࡽ 2� 単位௨ୖࢆᒚಟࠋࡇࡿࡍ 

య⫱Ꮫ㒊(ᖹᡂ �� ᖺᗘධᏛ) 

ᤵ業⛉┠ ᚲಟ 㑅ᢥ 
᭱పಟᚓ 

単位ᩘ 
ഛ⪃ 

教
養
科
目 

ᩍ㣴⛉┠(ᚲಟ) � 単位 

22 単位 
ᩍ㣴⛉┠(㑅ᢥ) �� 単位 

እᅜㄒࢥミࣗࢣࢽーࣥࣙࢩϨ � 単位 � 㑅ࢆのእᅜㄒࡘ

ᢥ እᅜㄒࢥミࣗࢣࢽーࣥࣙࢩϩ � 単位 

専
門
科
目 

ᇶ♏⌮ㄽ �� 単位 

�2 単位 
ᇶ♏ᐇᢏ 

�� 単位 

� 単位 

ᑓᨷ⌮ㄽ � 単位 � 単位 
 㑅ᢥࢫーࢥ

ᑓᨷᐇᢏ � 単位 � 単位 

㑅ᢥ㡿ᇦ⌮ㄽ・ᐇ⩦ �� 単位 �� 単位 (ͤ) 

ᩍ㣴⛉┠のవ単位 

(2� 単位) (2� 単位) ᑓ㛛⛉┠のవ単位 

ᩍ⫋⛉┠のᣦᐃ⛉┠の単位 

ゼミナール � 単位 
� 単位 

య⫱࣏ࢫーࢶᏛศ

㔝ࡣ卒業研究ᚲಟ卒業研究 㻔㻞 ༢㻕 

卒業せ௳単位 㻟㻜 ༢ 㻥㻠 ༢ 㻝㻞㻠 ༢ 
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(２) 児童教育学科は、コース制をとっており取得希望の教員免許状・保育士資格によってコースが分かれて

います。幼小コースは、幼稚園教諭二種免許状又は小学校教諭二種免許状若しくは両方の免許状を取得す

るためのコースです。また、幼保コースは、幼稚園教諭二種免許状又は保育士資格若しくは両方の免許

状・資格を取得するためのコースです。 

 

(３) 児童教育学科の卒業(学位取得)に必要な単位数は６５単位以上ですが、卒業に必要な必修科目１４単位

(４０～４３ページの授業科目表の開講時期に●の表示がある授業科目)を必ず修得することが必要です。

また、取得する教員免許状・保育士資格の種類によって以下のように必要な修得単位数が異なりますの

で、確認をしてください。 

児童教育学科幼小コース（平成 31年度入学） 

授業科目 
幼稚園・小学校教諭 幼稚園教諭 小学校教諭 

最低履修単位数 最低履修単位数 最低履修単位数 

教養科目 
必修 13 単位 

13 単位 
13 単位 

13 単位 
13 単位 

13 単位 
選択    

専門科目 

必修 67 単位 

68 単位 

38 単位 

42 単位 

43 単位 

47 単位 選択必修 1 単位  1 単位 

選択  4 単位 3 単位 

教養科目・専門科目 選択   10 単位 10 単位 10 単位 10 単位 

取得要件単位 81 単位 65 単位 70 単位 

 

児童教育学科幼保コース（平成 31年度入学) 

授業科目 
幼稚園教諭・保育士 幼稚園教諭 保育士 

最低履修単位数 最低履修単位数 最低履修単位数 

教養科目 
必修 13 単位 

13 単位 
13 単位 

13 単位 
9 単位 

11 単位 
選択   2 単位 

専門科目 

必修 70 単位 

75 単位 

38 単位 

42 単位 

54 単位 

61 単位 選択必修 5 単位  7 単位 

選択  4 単位  

教養科目・専門科目 選択   10 単位 10 単位   

取得要件単位 88 単位 65 単位 72 単位 

 

Ⅲ-３ 履修計画と履修登録の留意事項 

履修登録は、当該年度に『どの授業科目を履修するか』を届け出る重要な手続きです。 

授業科目一覧(カリキュラム表)・授業時間割表・履修ナビ等を参考に各自が履修計画を立て、ポータル

サイト「UNIVERSAL PASSPORT」により、履修登録することから、大学での学修が始まります。 



 

－��－ 

必ࡀとࡇ履修する࡚ࡅで、ᤵ業科目を体⣔࡙࠼࠺い࡚は、教育ㄢ⛬を理ゎしたࡘにの科目を履修する

せです。また、教育職員චチ≧なのචチࡸ㈨᱁をྲྀ得する場合、ࡽࢀࡑを⪃៖し࡚履修計⏬を❧࡚まし࠺ࡻ。 

 

䠄䠍䠅ᒚಟⓏ㘓の␃ព㡯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

䠄２䠅ᒚಟᡭ⥆ࡁのࢺ࣏ࣥ 

 

 

 

 

 

 

履修Ⓩ録に㝿し࡚の␃ព項は、次のとࡾ࠾です。 

① 履修Ⓩ録は、学年のጞࡵにポーࢱル3$663257ࠖ /56$)819ࠕࢺࢧに୍࡚

年㛫のⓏ録を行います。 

② 履修Ⓩ録したᤵ業科目௨እは、ཷ講するࡇとࡀでࡁまࢇࡏ。 

③ Ⓩ録し࡚いないᤵ業科目は、ヨ㦂をཷࡶ࡚ࡅ単位はᤵࢀࡉまࢇࡏ。 

մ すでに単位を修得したᤵ業科目は、履修でࡁまࢇࡏ。 

յ ᤵ業科目の内容ࡸᤵ業᪉ἲ➼にࡾࡼ、ཷ講人数を制㝈する場合ࡾ࠶ࡀま

す。 

ն 上級学年に開講࡚ࢀࡉいるᤵ業科目は、ཷ講でࡁまࢇࡏ。 

շ 必修科目は卒業に必せな科目ですので、必ࡎ履修し࡚ࡉࡔࡃい。 

ո 必修科目・選択科目とࡶ原๎とし࡚自分のࣛࢡス(指定ࢀࡉた履修ࣛࢡ

ス)の᭙᪥・校時で履修し࡚ࡉࡔࡃい。また、科目にࠕⅠ・Ⅱࠖと表グの࠶

る科目は、原๎とし࡚ࠕⅠࠖの科目を履修した後にࠕⅡࠖの科目を履修し

ます。 

չ 履修Ⓩ録した内容の↷会は、ポーࢱル3$663257ࠖ /56$)819ࠕࢺࢧでࡼ

 。いࡉࡔࡃㄆし࡚☜ࡃ

 

① ᡤᒓ学科の卒業せ௳と履修᮲௳をࡃࡼ理ゎし、履修計⏬を❧࡚まし࠺ࡻ。

② 履修ࢲ࢞ンスには必ࡎฟᖍし、ල体ⓗなㄝ᫂ࡸ指♧にἢ࡚ࡗ履修計⏬

を❧࡚まし࠺ࡻ。 

③ 履修科目のⓏ録・☜ㄆ・ゞṇは、卒業ࡸ㈨᱁ྲྀ得にಀるᴟ࡚ࡵ㔜せな

項です。ྛ自の㈐௵に࠾い࡚行ࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 

մ 決ࢀࡽࡵた期㛫内に、履修Ⓩ録をし࡚ࡉࡔࡃい。期㛫内にᡭ⥆ࡁを

しなࡗた科目はཷ講でࡁまࢇࡏ。 

 

 

䊢-䠐 ᤵ業㛫⾲䛾ぢ᪉䛸⮬ศ䛾㛫䛾䛴䛟䜚᪉ 

ᤵ業科目୍ぴࠕ (�) 、ࠖ㺀ᤵ業時㛫表㺁ཬࣂࣛࢩࠕࡧスࠖをཧ↷し、自分の時㛫を作るたࡵに履修したいᤵ

業科目を⪃࠼ます。 

のᤵࡑ、࡚ࡵに履修するᤵ業科目を決࠺ࡼない࠼スを㛫㐪ࣛࢡᤵ業時㛫表ࠖをᇶに自分の学年、履修ࠕ (�)

業科目ࡀఱ᭙᪥のఱ校時に開講࡚ࢀࡉいるを☜ㄆします。 

ཷ講科目は、原๎とし࡚自分のࣛࢡスで履修し࡚ࡉࡔࡃい。 

(�) 時㛫表のࠕ期ࠖḍにࠕ㏻ࠖと࠶るのは、㏻年開講のᤵ業科目です。ࠕ๓ࠖと࠶るのは、๓期開講のᤵ業

科目、ࠕ後ࠖと࠶るのは、後期開講のᤵ業科目です。 

 。ᢸᙜするᤵ業科目ですࡀのは、㠀ᖖ講ᖌࡶる࠶ࡀ教員名ࠖḍに＊༳ࠕ (�)

 。特別教ᐊを♧し࡚います・ࢺ教ᐊࠖḍの⟬⏝数Ꮠは教ᐊ␒ྕ、グྕは体育㤋␒ྕ・体育実ᢏのコーࠕ (�)

(�) 体育実ᢏの教ᐊḍに⟬⏝数Ꮠの࠶るࡶのは、㞵ኳ時ࡑので࠺教ᐊ␒ྕを♧し࡚います。 

(�) 㞟୰ᤵ業は、ࠕᤵ業時㛫表ࠖのྑୗの位⨨に表♧࡚ࢀࡉいます。 

－��－ 

 
(２) 児❺教育学科は、コース制をとྲྀࡾ࠾࡚ࡗ得ᕼᮃの教員චチ≧・保育ኈ㈨᱁に࡚ࡗࡼコースࡀ分࡚ࢀ

います。幼ᑠコースは、幼⛶ᅬ教ㅍ✀චチ≧ཪはᑠ学校教ㅍ✀චチ≧ⱝしࡃは୧᪉のචチ≧をྲྀ得す

るたࡵのコースです。また、幼保コースは、幼⛶ᅬ教ㅍ✀චチ≧ཪは保育ኈ㈨᱁ⱝしࡃは୧᪉のචチ≧・

㈨᱁をྲྀ得するたࡵのコースです。 

 

(３) 児❺教育学科の卒業(学位ྲྀ得)に必せな単位数は６㸳単位௨上ですࡀ、卒業に必せな必修科目１４単位

(４㸮㹼４３࣌ーࢪのᤵ業科目表の開講時期にەの表♧࠶ࡀるᤵ業科目)を必ࡎ修得するࡇとࡀ必せです。

また、ྲྀ 得する教員චチ≧・保育ኈ㈨᱁の✀㢮に࡚ࡗࡼ௨ୗの࠺ࡼに必せな修得単位数ࡀ␗なࡾますので、

☜ㄆをし࡚ࡉࡔࡃい。 

ඣ❺ᩍ⫱Ꮫ⛉ᗂᑠࢥーࢫ㸦ᖹᡂ �� ᖺᗘධᏛ㸧 

ᤵ業⛉┠ 
ᗂ⛶ᅬ・ᑠᏛᰯᩍㅍ ᗂ⛶ᅬᩍㅍ ᑠᏛᰯᩍㅍ 

᭱పᒚಟ単位ᩘ ᭱పᒚಟ単位ᩘ ᭱పᒚಟ単位ᩘ 

ᩍ㣴⛉┠ 
ᚲಟ �� 単位 

�� 単位 
�� 単位 

�� 単位 
�� 単位 

�� 単位 
㑅ᢥ  

ᑓ㛛⛉┠ 

ᚲಟ �� 単位 

�� 単位 

�� 単位 

�2 単位 

�� 単位 

�� 単位 㑅ᢥᚲಟ �単位  � 単位 

㑅ᢥ � 単位 � 単位 

ᩍ㣴⛉┠・ᑓ㛛⛉┠ 㑅ᢥ �� 単位 �� 単位 �� 単位 �� 単位 

ྲྀᚓせ௳単位 �� 単位 �� 単位 �� 単位 

 

ඣ❺ᩍ⫱Ꮫ⛉ᗂಖࢥーࢫ㸦ᖹᡂ �� ᖺᗘධᏛ) 

ᤵ業⛉┠ 
ᗂ⛶ᅬᩍㅍ・ಖ⫱ኈ ᗂ⛶ᅬᩍㅍ ಖ⫱ኈ 

᭱పᒚಟ単位ᩘ ᭱పᒚಟ単位ᩘ ᭱పᒚಟ単位ᩘ 

ᩍ㣴⛉┠ 
ᚲಟ �� 単位 

�� 単位
�� 単位 

�� 単位 
� 単位 

�� 単位 
㑅ᢥ 2 単位 

ᑓ㛛⛉┠ 

ᚲಟ �� 単位 

�� 単位

�� 単位 

�2 単位 

�� 単位 

�� 単位 㑅ᢥᚲಟ �単位 � 単位 

㑅ᢥ � 単位  

ᩍ㣴⛉┠・ᑓ㛛⛉┠ 㑅ᢥ �� 単位 �� 単位   

ྲྀᚓせ௳単位 �� 単位 �� 単位 �2 単位 

 

䊢-䠏 ᒚಟィ⏬ᒚಟⓏ㘓の␃ព㡯 

履修Ⓩ録は、ᙜヱ年度にࠗのᤵ業科目を履修する࠘をᒆࡅฟる㔜せなᡭ⥆ࡁです。 
ᤵ業科目୍ぴ(࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝表)・ᤵ業時㛫表・履修ナࣅ➼をཧ⪃にྛ自ࡀ履修計⏬を❧࡚、ポーࢱルࢧ

 。ますࡾጞまࡀ学での学修、ࡽとࡇ履修Ⓩ録する、ࡾࡼ3$663257ࠖに /56$)819ࠕࢺ
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(�) 履修するᤵ業科目とࡑの᭙᪥➼ࡀ決まࡗたࡽ、ポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧの履修Ⓩ録⏬㠃

 。を☜ㄆしますないࡀࡾ㹕㹃㹀Ⓩ録を行い、Ⓩ録内容にㄗࡽ

 

䊢-䠑 ᒚಟⓏ㘓䛾ᡭ⥆䛝䛸Ⓩ㘓䛾 

 ࢀᒚಟⓏ㘓のὶࡿࡼ3$663257ࠖ /56$)819ࠕࢺࢧルࢱー࣏ (�)

䚾๓ᮇ䚿 

Ꮫෆ⾜ ᡭ㡰 ὀព㡯 

 ࢡー࢘ࣗࢩࢵࣞࣇ

・ᒚಟࢫࣥࢲ࢞ 

 

 

・ᤵ業ࢫࣥࢲ࢞ 

ᒚಟⓏ㘓 

ᮇ  㛫 

  Ў 

ᒚಟⓏ㘓 

☜ㄆᮇ㛫 

Ў 

 

 

ձ:(% ᒚಟⓏ㘓 

81,9(56$/ 3$663257 ᒚಟⓏ㘓⏬㠃 

 

 

・ᖺ㛫のᒚಟィ⏬ࡿ࡚❧ࢆ 

・๓ᮇ・ᚋᮇのᒚಟ⛉┠ࢆⓏ㘓ࡿࡍ

・Ⓩ㘓ෆᐜࢆ☜ㄆࡿࡍ 

ղᒚಟⓏ㘓の☜ㄆ 

81,9(56$/ 3$663257 ᒚಟⓏ㘓⏬㠃 

・ಟṇࡾ࠶ Ѝ Ⓩ㘓ಟṇ 

・ಟṇࡋ࡞ Ѝ ᒚಟⓏ㘓  

 

 

 

ࠊࡋࣥࢢࣟ3$663257 /56$)81,9・

⮬ศのᒚಟ⛉┠ࡀṇࡃࡋⓏ㘓ࢀࡉ

 ࡿࡍㄆ☜ࢆࡿ࠸࡚

・ゞṇࡀᚲせࡣ⪅࡞ᩍົㄢ࡚ᡤᐃ

の⏝⣬ࢆᥦฟࡿࡍ 

㹼ಟṇᑐ㇟⪅㹼 

・ᮍⓏ㘓の⛉┠ࡓࡗ࠶ࡀ 

・ᒚಟ⛉┠࢚ࣛーࡓࡗ࠶ࡀ 

・ᒚಟⓏ㘓ෆᐜࡀṇ࠸࡞ࡃࡋ 

䚾ᚋᮇ䚿 

Ꮫෆ⾜ ᡭ㡰 ὀព㡯 

ᚋᮇࢸ࢚ࣥࣜ࢜ーࣙࢩ

ࣥ 

 

・ᤵ業ࢫࣥࢲ࢞ 

ᒚಟⓏ㘓 

ಟṇᮇ㛫 

Ў 

ᒚಟⓏ㘓 

☜ㄆᮇ㛫 

Ў 

 

 

ձᒚಟⓏ㘓のಟṇ 

・ಟṇࡾ࠶ Ѝ Ⓩ㘓ಟṇ 

・ಟṇࡋ࡞ Ѝ ᡭ⥆ࡁᚲせࡋ࡞  

 

・ᖺ㛫のᒚಟィ⏬ࢆぢ┤ࡍ 

ࠊࡋࣥࢢࣟ3$663257 /56$)81,9・

⮬ศのᒚಟ⛉┠ࡀṇࡃࡋⓏ㘓ࢀࡉ

 ࡿࡍㄆ☜ࢆࡿ࠸࡚

・ゞṇࡀᚲせࡣ⪅࡞ᩍົㄢ࡚ᡤᐃ

の⏝⣬ࢆᥦฟࡿࡍ 

㹼ಟṇᑐ㇟⪅㹼 

・ᮍⓏ㘓の⛉┠ࡓࡗ࠶ࡀ 

・ᒚಟ⛉┠࢚ࣛーࡓࡗ࠶ࡀ 

・ᒚಟⓏ㘓ෆᐜࡀṇ࠸࡞ࡃࡋ 

ղᒚಟⓏ㘓の☜ㄆ 

・ಟṇࡾ࠶ Ѝ Ⓩ㘓ಟṇ 

・ಟṇࡋ࡞ Ѝ ᒚಟⓏ㘓 

 

 

 

 

(2)ᒚಟⓏ㘓の㏣ຍྲྀᾘ➼ 

ձᒚಟⓏ㘓の☜ㄆ 

㸦๓ᮇ・ᚋᮇ㸧 

 

 

 

 

 

 

履修Ⓩ録⥾ษࡾ後には、度、履修Ⓩ録した科目を☜ㄆし、修ṇでࡁる期

㛫をタ࡚ࡅいます。自分の履修Ⓩ録≧ἣを度、ポーࢱル56$)819ࠕࢺࢧ/ 

3$663257ࠖ内のࠕ学生時㛫表ࠖに࡚、自分のⓏ録した科目にㄗࡀࡾない

を必ࡎ☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。 

履修科目に࢚ࣛーࡗ࠶ࡀたࡾ、履修科目ࡀṇしࡃ࡚ᫎࢀࡉいなࡗたࡾ

した場合は、教ົㄢ❆ཱྀでᡤ定の⏝⣬に࡚修ṇのᡭ⥆ࡁをするࡇと。 
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ղᒚಟⓏ㘓のྲྀᾘ 

㸦๓ᮇ・ᚋᮇ㸧 

 

 

 

 

 

 

 

ճᒚಟ⛉┠のಟṇ 

㸦ᚋᮇ㸧 

 

 

履修Ⓩ録した科目で科目内容ࡀ自分の期ᚅするࡶのと␗な࡚ࡗいたࡾ、自

分の関心にኚࡀ生ࡌたࡾした場合は、学期の㏵୰で科目Ⓩ録のྲྀᾘࡀでࡁ

ます。また、ฟᖍ㊊で単位を修得でࡁるぢ㎸みࡀない科目のྲྀᾘྍࡶ⬟で

す。たࡔし、ࡸࡴみにྲྀࡾᾘしをすると、卒業せ௳単位にẚ修得単位数ࡀ

ⴭしࡃ㊊するࡇと࠶ࡀるので༑分にὀពするࡇとࡀ必せです。 

履修Ⓩ録のྲྀᾘをᕼᮃする場合は、教ົㄢ❆ཱྀで相談の上、ࠕ履修ྲྀᾘ㢪ࠖ

を指定する期㛫内（๓期・後期とࡶにす࡚のᤵ業科目ࡀ開ጞ㸳㐌㛫を⤒㐣

した┤後の３᪥㛫）にᥦฟし࡚ࡉࡔࡃい。 

 

๓期に履修Ⓩ録した後期のᤵ業科目にࡘい࡚、ࡇのままでは履修計⏬上ၥ

㢟࠶ࡀる場合に、科目を㏣ຍཪはྲྀࡾᾘすࡇとࡀでࡁます。たࡔし、ࡸࡴみ

に履修計⏬をኚ᭦すると、卒業ࡀ༴ࡪまࢀるࡇと࠶ࡀるので、༑分⪃៖した

上で、自分の㈐௵に࠾い࡚行ࡉࡔࡃ࡚ࡗい。 
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(�) 履修するᤵ業科目とࡑの᭙᪥➼ࡀ決まࡗたࡽ、ポーࢱル3$663257ࠖ /56$)81,9ࠕࢺࢧの履修Ⓩ録⏬㠃

 。を☜ㄆしますないࡀࡾ㹕㹃㹀Ⓩ録を行い、Ⓩ録内容にㄗࡽ

 

䊢-䠑 ᒚಟⓏ㘓䛾ᡭ⥆䛝䛸Ⓩ㘓䛾 

 ࢀᒚಟⓏ㘓のὶࡿࡼ3$663257ࠖ /56$)819ࠕࢺࢧルࢱー࣏ (�)

䚾๓ᮇ䚿 
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・ᤵ業ࢫࣥࢲ࢞ 

ᒚಟⓏ㘓 

ᮇ  㛫 

  Ў 

ᒚಟⓏ㘓 

☜ㄆᮇ㛫 

Ў 
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81,9(56$/ 3$663257 ᒚಟⓏ㘓⏬㠃 
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・ಟṇࡾ࠶ Ѝ Ⓩ㘓ಟṇ 

・ಟṇࡋ࡞ Ѝ ᒚಟⓏ㘓  

 

 

 

ࠊࡋࣥࢢࣟ3$663257 /56$)81,9・

⮬ศのᒚಟ⛉┠ࡀṇࡃࡋⓏ㘓ࢀࡉ

 ࡿࡍㄆ☜ࢆࡿ࠸࡚

・ゞṇࡀᚲせࡣ⪅࡞ᩍົㄢ࡚ᡤᐃ

の⏝⣬ࢆᥦฟࡿࡍ 

㹼ಟṇᑐ㇟⪅㹼 

・ᮍⓏ㘓の⛉┠ࡓࡗ࠶ࡀ 

・ᒚಟ⛉┠࢚ࣛーࡓࡗ࠶ࡀ 

・ᒚಟⓏ㘓ෆᐜࡀṇ࠸࡞ࡃࡋ 

䚾ᚋᮇ䚿 

Ꮫෆ⾜ ᡭ㡰 ὀព㡯 

ᚋᮇࢸ࢚ࣥࣜ࢜ーࣙࢩ

ࣥ 

 

・ᤵ業ࢫࣥࢲ࢞ 

ᒚಟⓏ㘓 

ಟṇᮇ㛫 

Ў 

ᒚಟⓏ㘓 

☜ㄆᮇ㛫 

Ў 

 

 

ձᒚಟⓏ㘓のಟṇ 

・ಟṇࡾ࠶ Ѝ Ⓩ㘓ಟṇ 

・ಟṇࡋ࡞ Ѝ ᡭ⥆ࡁᚲせࡋ࡞  

 

・ᖺ㛫のᒚಟィ⏬ࢆぢ┤ࡍ 
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・ᒚಟⓏ㘓ෆᐜࡀṇ࠸࡞ࡃࡋ 

ղᒚಟⓏ㘓の☜ㄆ 

・ಟṇࡾ࠶ Ѝ Ⓩ㘓ಟṇ 

・ಟṇࡋ࡞ Ѝ ᒚಟⓏ㘓 

 

 

 

 

(2)ᒚಟⓏ㘓の㏣ຍྲྀᾘ➼ 

ձᒚಟⓏ㘓の☜ㄆ 

㸦๓ᮇ・ᚋᮇ㸧 

 

 

 

 

 

 

履修Ⓩ録⥾ษࡾ後には、度、履修Ⓩ録した科目を☜ㄆし、修ṇでࡁる期

㛫をタ࡚ࡅいます。自分の履修Ⓩ録≧ἣを度、ポーࢱル56$)819ࠕࢺࢧ/ 

3$663257ࠖ内のࠕ学生時㛫表ࠖに࡚、自分のⓏ録した科目にㄗࡀࡾない

を必ࡎ☜ㄆし࡚ࡉࡔࡃい。 

履修科目に࢚ࣛーࡗ࠶ࡀたࡾ、履修科目ࡀṇしࡃ࡚ᫎࢀࡉいなࡗたࡾ

した場合は、教ົㄢ❆ཱྀでᡤ定の⏝⣬に࡚修ṇのᡭ⥆ࡁをするࡇと。 
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Ⅳ 䛭䛾                                    

Ⅳ-䠍 ᑓᨷ䝁ー䝇 

学３年次は、員いࢀࡎの専攻コースにᡤᒓし、専㛛分野にࡘい࡚学修を῝ࡑ、ࡵのຊ㔞を㧗࡚ࡵいࡃ

 。ですࡾ࠾ます。ྛ専攻コースの特Ⰽと学修の内容は次のとࡾとになࡇ
 
ᐃဨ)ࢫーࢥᏛᑓᨷࢢࣥࢳーࢥ ��� ྡ⛬ᗘ) 

 
 ㏣ồする࠘ࡃ῝とをࡇのࡘ୍ࠗ
 専㛛ⓗな➇ᢏຊと指導ຊのྥ上にࡘい࡚学修します。ಶ人の⬟ຊに合ࡏࢃた࣐ンツー࣐ンの指導をᇶᮏとし

࡚、ಶ人にと࡚ࡗ最㧗のᢏ⬟をᘬࡁฟすたࡵの指導ἲにࡘい࡚学ࡧ、自ࡶࡽ専㛛ᢏ⬟࠶るいは特ᢏの⇍⦎にྥ

 。ますࡅࡘる実践ⓗ指導ຊを㌟にࡁとのでࡇる࠼最㧗のᢏ術を教、ࡽࡀດຊをしな࠺

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᚲ 

ಟ 

⛉ 

┠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 㐠ືᢏ⾡ㄽۍ

㐠ࡓࡁ࡚ࡅࡘ㌟ࡽの㡭ࡶࡇࠋࡪᏛ࡚࠸ࡘのᢏ⾡ᵓ㐀࡚ࡋ᪉ࡁືࡿࡅ࠾㐠ືࢶー࣏ࢫ

ືᢏ⾡ࢆࡾ㏉ࡶࡇࠊࡾே࡛␗ࡿ࡞ᢏ⾡ಟᚓの≉ᛶࢆ⌮ゎࠊࡓࡲࠋࡿࡍᖺ㱋ᛂࡓࡌᢏ⾡ᣦ

ᑟᛂ⏝࡛ࡿࡁຊࢆ㣴ࠋ࠺ 

 ᡓ⾡ㄽࢶー࣏ࢫۍ

ᐇ㊶ࡓࢀࡄࡍࡓࢀࡲ⏕ࡽ㑅ᡭの⤒㦂ࡸࢳーࢥࠋࡪᏛ࡚࠸ࡘᡓ⾡ᵓ㐀ࡿࡅ࠾㐠ືࢶー࣏ࢫ

᪉ࡳ⤌ࡾのྲྀ⩦⦏ࠊࡅᶵ࡙ືࠊヨྜの┠ᶆタᐃࡓࡌᛂᖺ㱋ࠊࡓࡲࠋࡿࡍゎ⌮ࢆᡓ⾡ຊ࡚ࡋ㏻ࢆ

の⌮ゎࠊࡽᑐ㇟ᛂ࣏ࢫࡓࡌーࢶᣦᑟࡿ࠼⪄ࢆ⬟ຊࢆ㣴ࠋ࠺ 

 㐠ືほᐹㄽۍ

㐠ືၥ㢟ࢆ༶ᗙぢᢤࡃᣦᑟ⪅のほᐹຊのᇶᮏᵓ㐀ࢆᏛࡽࡶࡇࠋࡪே࡛ࡲ㐠ືࢆᩍࡿ࠼ᑐ

 ࠋ࠺㣴ࢆຊࡿࡁ࡛⏝ᛂᣦᑟ᪉ἲ࡞ලయⓗࠊࡋゎ⌮ࢆ࠸㐠ືほᐹຊの㐪ࡿࢀࡽࡵồࠊ࡚ࡗࡼ㇟

 

 

 

 

 

 �・2 ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓ㛛㑅ᢥࠑ

㐠ືᏛࢥ�ーࢢࣥࢳㄽ࣏ࢫ�ーࢶ⏕⌮Ꮫ 

 ᩆᛴ・┳ㆤἲ㸧ࡴ་Ꮫ㸦ྵࢶー࣏ࢫ

 ⩦ᐇࢢࣥࢽーࣞࢺᴫㄽ�యຊࢢࣥࢽーࣞࢺ

 ࢢࣥࢽࣙࢩࢹࣥࢥࢡࢸࣞࢫ

 ࡞ ࢫࢡࢽ࣓࢝࢜ࣂ

 ࠒᇶ♏ᐇᢏࠑ

ჾᲔ㐠ືϩ㹟・㹠�㝣ୖ➇ᢏϩ㹟・㹠� 

 ール㸧࣎ࢺࣇࢯϩ㹟・㹠�⌫ᢏ㸦ࢫࣥࢲ

⌫ᢏ㸦࣎ࢻࣥࣁール㸧 ࡞ 

ͤ㸴単位௨ୖಟᚓࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋᮃࠋ࠸ࡋࡲ 

 �・� ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓᨷ⌮ㄽࠑ

㐠ືᢏ⾡ㄽ࣏ࢫ�ーࢶᡓ⾡ㄽ�㐠ືほᐹㄽ 

 ࠒᑓᨷᐇᢏࠑ

・ᐇ⩦Ϩࡧㄽཬࢢࣥࢳーࢥ�ㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧ࢢࣥࢳーࢥ

ϩ・Ϫ  

ͤ ᪂య᧯➇ᢏ�య᧯➇ᢏ�㝣ୖ➇ᢏࣞࣂ�ー࣎ール� 

 ール࣎ࢺࣇࢯール㸭࣎ࢻࣥࣁール㸭࣎ࢺࢵࢣࢫࣂ

 㑅ᢥࢆ┠✀㸯ࡽ
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య⫱Ꮫᑓᨷࢥーࢫ(ᐃဨ ��� ྡ⛬ᗘ) 

 
ࠗከࡃのࡇとをᖜᗈࡃ㏣ồする࠘ 
 １・２年次に修得したᇶ♏ᢏ⬟ࡸ▱㆑を教࠼るたࡵのᢏ⬟を指導に生ࡁる▱ᜨと発ᒎࡏࡉます。教育とし

࡚の体育・スポーツのពを῝ࡃ理ゎし、学校体育をはࡵࡌとし࡚、Ꮚࡽࡶ㧗㱋⪅までࡺࡽ࠶るୡ௦の㐠

動指導にࡶᖜᗈࡃ対応でࡁる実践ⓗ指導ຊを㌟にࡅࡘます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᚲ 

ಟ 

⛉ 

┠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ㌟యᏛۍ

ࠋ᭱ࡪᏛࢆࡃ࠸࡚ࡋᵓ⠏ࢆ㌟యព㆑࠺ࡼの࠸కᡂ㛗ࠊࡽ⏕の⮬ᡃのⓎࡶࡇ ⤊ⓗே

 ࠋ࠺㣴ࢆຊ⬟ࡿࡁ࡛ࡀᣦᑟࠊุ᩿࡞ᣦᑟᐇ㊶ሙ㠃࡛㐺ษࠊࡋゎ⌮ࢆ࠸の㌟యឤぬព㆑の㐪ࡶࡇ

 య⫱⛉ᩍ⫱Ꮫۍ

Ꮫၥ࡚ࡋのయ⫱⛉ᩍ⫱Ꮫのᛶ᱁᪉ἲࢆၥࠊࡽࡀ࡞࠸య⫱⛉の┠ᶆෆᐜࢆ⌮ゎࠊࡋ㐠ື࣏ࢫࡸー

ࢆ⾡ᢏࠊᇶ♏▱㆑ࡧຊ୪⬟ࠊ㈨㉁ࡁࡿ࠼ഛ࡚ࡋᩍᖌࠊࡓࡲࠋࡪᏛࢆ᪉ࡾ࠶㌟యᩍ⫱のࡓࡌ㏻ࢆࢶ

⌮ゎࠊࡋᣦᑟᑐ㇟༶ࡓࡋᩍ࠼᪉ᛂ⏝࡛ࡿࡁຊࢆ㣴ࠋ࠺ 

 Ꮫ♫ࢶー࣏ࢫۍ

ࠋ࠺㣴ࢆຊࡿࡁウ᳨࡛ᢈุⓗࢆのㅖၥ㢟ࢶー࣏ࢫࡿࡅ࠾♫ࠊࡋᐹ⪄Ꮫⓗ♫ࢆ㇟⌧ࢶー࣏ࢫ

ࢫࡿࡇ㉳ᮇࢽࣗࢪ≉ࠊࡽࡇࡿࡍ㛵㐃ᣦᑟဨ㈨᱁ࢶー࣏ࢫࢽࣗࢪ・⪅ᣦᑟࢶー࣏ࢫࠊࡓࡲ

 ࠋࡿࡍゎ⌮࡚࠸ࡘのㅖၥ㢟ࢶー࣏

 �・� ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓᨷ⌮ㄽࠑ

㌟యᏛ�య⫱⛉ᩍ⫱Ꮫ࣏ࢫ�ーࢶ♫Ꮫ 

 ࠒᑓᨷᐇᢏࠑ

యࡾࡃࡘ㐠ືᣦᑟ᪉ἲཬࡧᐇ⩦�ჾᲔ㐠ືᣦᑟ᪉ἲ

ཬࡧᐇ⩦㹟・㹠 

㝣ୖ➇ᢏᣦᑟ᪉ἲཬࡧᐇ⩦㹟・㹠ࢫࣥࢲ�ᣦᑟ᪉ἲཬ

 ᐇ⩦㹟・㹠ࡧ

ỈὋᣦᑟ᪉ἲཬࡧᐇ⩦�⌫ᢏᣦᑟ᪉ἲཬࡧᐇ⩦㹟・㹠

Ṋ㐨ᣦᑟ᪉ἲཬࡧᐇ⩦㹟・㹠 

 �・2 ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓ㛛㑅ᢥࠑ

㐠ືᏛ࣏ࢫ�ーࢶἲᏛ�Ⓨ⫱Ⓨ㐩ㄽ࣏ࢫ�ーࢶ་Ꮫ

ࣥࢽーࣞࢺ�Ꮫ⌮⏕ࢶー࣏ࢫ�(ᩆᛴ・┳ㆤἲࡴྵ)

 ⏝�㔝እᩍ⫱ㄽ�ሗάࢫࢡࢽ࣓࢝࢜ࣂ�ᴫㄽࢢ

 ࡞

 ࠒᇶ♏ᐇᢏࠑ

ჾᲔ㐠ືϩ㹟・㹠�㝣ୖ➇ᢏϩ㹟・㹠ࢫࣥࢲ�ϩ

㹟・㹠�⌫ᢏ㸦࣎ࢺࣇࢯール㸧�⌫ᢏ㸦࣎ࢻࣥࣁー

ル㸧 ࡞ 

ͤ㸴単位௨ୖಟᚓࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋᮃࠋ࠸ࡋࡲ 
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Ⅳ 䛭䛾                                    

Ⅳ-䠍 ᑓᨷ䝁ー䝇 

学３年次は、員いࢀࡎの専攻コースにᡤᒓし、専㛛分野にࡘい࡚学修を῝ࡑ、ࡵのຊ㔞を㧗࡚ࡵいࡃ

 。ですࡾ࠾ます。ྛ専攻コースの特Ⰽと学修の内容は次のとࡾとになࡇ
 
ᐃဨ)ࢫーࢥᏛᑓᨷࢢࣥࢳーࢥ ��� ྡ⛬ᗘ) 

 
 ㏣ồする࠘ࡃ῝とをࡇのࡘ୍ࠗ
 専㛛ⓗな➇ᢏຊと指導ຊのྥ上にࡘい࡚学修します。ಶ人の⬟ຊに合ࡏࢃた࣐ンツー࣐ンの指導をᇶᮏとし

࡚、ಶ人にと࡚ࡗ最㧗のᢏ⬟をᘬࡁฟすたࡵの指導ἲにࡘい࡚学ࡧ、自ࡶࡽ専㛛ᢏ⬟࠶るいは特ᢏの⇍⦎にྥ

 。ますࡅࡘる実践ⓗ指導ຊを㌟にࡁとのでࡇる࠼最㧗のᢏ術を教、ࡽࡀດຊをしな࠺
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⛉ 
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 㐠ືᢏ⾡ㄽۍ

㐠ࡓࡁ࡚ࡅࡘ㌟ࡽの㡭ࡶࡇࠋࡪᏛ࡚࠸ࡘのᢏ⾡ᵓ㐀࡚ࡋ᪉ࡁືࡿࡅ࠾㐠ືࢶー࣏ࢫ

ືᢏ⾡ࢆࡾ㏉ࡶࡇࠊࡾே࡛␗ࡿ࡞ᢏ⾡ಟᚓの≉ᛶࢆ⌮ゎࠊࡓࡲࠋࡿࡍᖺ㱋ᛂࡓࡌᢏ⾡ᣦ

ᑟᛂ⏝࡛ࡿࡁຊࢆ㣴ࠋ࠺ 

 ᡓ⾡ㄽࢶー࣏ࢫۍ

ᐇ㊶ࡓࢀࡄࡍࡓࢀࡲ⏕ࡽ㑅ᡭの⤒㦂ࡸࢳーࢥࠋࡪᏛ࡚࠸ࡘᡓ⾡ᵓ㐀ࡿࡅ࠾㐠ືࢶー࣏ࢫ

᪉ࡳ⤌ࡾのྲྀ⩦⦏ࠊࡅᶵ࡙ືࠊヨྜの┠ᶆタᐃࡓࡌᛂᖺ㱋ࠊࡓࡲࠋࡿࡍゎ⌮ࢆᡓ⾡ຊ࡚ࡋ㏻ࢆ

の⌮ゎࠊࡽᑐ㇟ᛂ࣏ࢫࡓࡌーࢶᣦᑟࡿ࠼⪄ࢆ⬟ຊࢆ㣴ࠋ࠺ 

 㐠ືほᐹㄽۍ

㐠ືၥ㢟ࢆ༶ᗙぢᢤࡃᣦᑟ⪅のほᐹຊのᇶᮏᵓ㐀ࢆᏛࡽࡶࡇࠋࡪே࡛ࡲ㐠ືࢆᩍࡿ࠼ᑐ

 ࠋ࠺㣴ࢆຊࡿࡁ࡛⏝ᛂᣦᑟ᪉ἲ࡞ලయⓗࠊࡋゎ⌮ࢆ࠸㐠ືほᐹຊの㐪ࡿࢀࡽࡵồࠊ࡚ࡗࡼ㇟

 

 

 

 

 

 �・2 ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓ㛛㑅ᢥࠑ

㐠ືᏛࢥ�ーࢢࣥࢳㄽ࣏ࢫ�ーࢶ⏕⌮Ꮫ 

 ᩆᛴ・┳ㆤἲ㸧ࡴ་Ꮫ㸦ྵࢶー࣏ࢫ

 ⩦ᐇࢢࣥࢽーࣞࢺᴫㄽ�యຊࢢࣥࢽーࣞࢺ

 ࢢࣥࢽࣙࢩࢹࣥࢥࢡࢸࣞࢫ

 ࡞ ࢫࢡࢽ࣓࢝࢜ࣂ

 ࠒᇶ♏ᐇᢏࠑ

ჾᲔ㐠ືϩ㹟・㹠�㝣ୖ➇ᢏϩ㹟・㹠� 

 ール㸧࣎ࢺࣇࢯϩ㹟・㹠�⌫ᢏ㸦ࢫࣥࢲ

⌫ᢏ㸦࣎ࢻࣥࣁール㸧 ࡞ 

ͤ㸴単位௨ୖಟᚓࡀࡇࡿ࠸࡚ࡋᮃࠋ࠸ࡋࡲ 

 �・� ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓᨷ⌮ㄽࠑ

㐠ືᢏ⾡ㄽ࣏ࢫ�ーࢶᡓ⾡ㄽ�㐠ືほᐹㄽ 

 ࠒᑓᨷᐇᢏࠑ

・ᐇ⩦Ϩࡧㄽཬࢢࣥࢳーࢥ�ㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧ࢢࣥࢳーࢥ

ϩ・Ϫ  

ͤ ᪂య᧯➇ᢏ�య᧯➇ᢏ�㝣ୖ➇ᢏࣞࣂ�ー࣎ール� 

 ール࣎ࢺࣇࢯール㸭࣎ࢻࣥࣁール㸭࣎ࢺࢵࢣࢫࣂ

 㑅ᢥࢆ┠✀㸯ࡽ
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ᐃဨ)ࢫーࢥᗣᏛᑓᨷࢶー࣏ࢫ �� ྡ⛬ᗘ) 

 

ࠗスポーツと健康・体ຊにࡘい࡚῝ࡃ㏣ồする࠘ 
 健康・体ຊ࡙ࡾࡃに関する▱㆑ࡸຠᯝⓗな㐠動をಶ人にฎ᪉でࡁる⬟ຊのྥ上を目指し࡚学⩦します。㐠動

୍、ンなࣙࢩーࢸࣜࣅࣁࣜࡸ㐠動ฎ᪉、ࡵ῝い࡚科学ⓗに理ゎをࡘにࡾࢃ健康との関ࡸスポーツと、体ຊࡸ

人ࡦとࡾのࢽーࢬに対応でࡁる実践ⓗ指導ຊを㌟にࡅࡘます。 
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 㐠ືฎ᪉ㄽۍ

ᗣ㐠ືの㛵ಀࢆ⌮ゎࠊࡋ㐠ື⏕⌮Ꮫの㛵㐃ࡽ㐠ືฎ᪉のࡾ࠶᪉ࢆ⣔⤫ⓗ⌮ゎࡲࠋࡿࡍ

 ࠋࡿࡍಟᚓࢆ㆑▱ࡿࡁの࡛ࡇࡿࡍᑐᛂㄯ┦ࢶー࣏ࢫࡸᗣ┦ㄯࡓࡌᛂᖺ㱋ࠊࡓ

 ་Ꮫᴫㄽۍ

㐠ື⒪ἲࢆᣦᑟࡵࡓࡿࡍᚲせ࡞≉ࠊ⏕ά⩦័㛵㐃ࡓࡋ▱㆑ࢆ㌟ࠊࡅࡘ⏕ᾭࢆ㏻ࡌ

ㄆᐃࡀ業㈈ᅋࡾࡃᗣ・యຊ࡙ࠊ࡚ࡗࡼࡇのࡑࠋࡿࡵ῝ࢆゎ⌮࡚࠸ࡘࡾࡃᅜẸのᗣ࡙ࡓ

 ࠋࡿࡍᑐᛂࡶᗣ㐠ືᣦᑟኈ㈨᱁ࡿࡍ

 ㄽࢶー࣏ࢫࢻࢵࢸࣉࢲۍ

㞀࠸ࡀඣ・㞀࠸ࡀ⪅のྲྀࡇࡴ⤌ࡾの࡛࣏ࢫࡿࡁー࢚ࣜࢡࣞ・ࢶーࣥࣙࢩάື⯡ࠊ࡚࠸ࡘ⌧

ἣࢆᢕᥱࡽࡀ࡞ࡋ⌮ゎ࣏ࢫࢻࢵࢸࣉࢲࠋࡿࡍーࡿࡅ࠾ࢶయ⫱・࣏ࢫーࢶの⒪ᴫᛕࣛࢢࣟࣉࠊ

άࢶー࣏ࢫࡿࡓࢃの⏕ᾭ⪅࠸ࡀ㞀ࠊ࡚ࡗࡼࡇࡿ᥈ࢆᑗ᮶の᪉ྥᛶࠊᣦᑟୖのㄢ㢟ࠊのᇶᮏ࣒

 ࠋࡿࡵ῝ࢆゎ⌮࡚࠸ࡘຊ⬟ࡿࡁの࡛ࡇࡿࢃ㛵ື

 

Ⅳ-２ ゼミナール・卒業研究 

(�)  ゼミナール・卒業研究 

学３年次４ࡽ年次の２年㛫、学生ࡀゼミナールにᡤᒓします。ゼミナールは、ᑡ人数のࣛࢡスに分

ー࣏ࢫ・⫱యࠕ。る場ですࡁとをᮏ᱁ⓗに研究・実践でࡇたいࡧ学ࡃ῝ࡾࡼࡀとで、自分ࡶ指導教員の、࡚ࢀ

⏝ࡀとに」数の学ၥ領域のゼミナールࡈ分野、ࡾ࠾࡚ࢀࡉᩍ㣴ᩍ⫱ࠖの３分野に༊分ࠕ、ᩍ⫱Ꮫࠖࠕ、Ꮫࠖࢶ

ព࡚ࢀࡉいます。ゼミナール名は、表１の領域名になࡾます。 

ゼミナールのᡤᒓは、２年次の１１᭶にྛ学生のᕼᮃをㄪᰝし、人数➼をㄪᩚした࠼࠺で決定ࢀࡉます。２ 

年次の᪩いࡽࡕ࠺、自分ࡃ῝ࡾࡼࡀ学ࡧたい学ၥ領域はఱ、専㛛ᛶに☻ࡁをࡅたいࡇとはఱなのを⪃

 。必せですࡀとࡇࡃ࠾࡚࠼

卒業研究は、４年次にゼミナールの指導教員の指導をཷࡅなࡽࡀ、ྛ自の研究ࢸー࣐にࡘい࡚研究を行い、

 。い࡚発表を行います࠾ので、１２᭶には卒業研究発表会にࡶるࡅの成ᯝ（ㄽ文）をᥦฟしホ౯をཷࡑ

な࠾、卒業研究は、ࠕ体育・スポーツ学ࠖゼミナールに࠾い࡚必修です。୍᪉、ࠕ教育学ࠖゼミナール、ࠕ教

 �・2 ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓ㛛㑅ᢥࠑ

Ⓨ⫱Ⓨ㐩ㄽ�㐠ືჾᶵ⬟ゎ๗࣏ࢫ�ーࢶ་Ꮫ㸦ྵ

ࣥࢽーࣞࢺ�Ꮫ⌮⏕ࢶー࣏ࢫ�ᩆᛴ・┳ㆤἲ㸧ࡴ

ࢥࢡࢵࢸࣞࢫ�ࢫࢡࢽ࣓࢝࢜ࣂ�ᴫㄽࢢ

ࣥࢽーࣞࢺ�ሗά⏝�యຊࢢࣥࢽࣙࢩࢹࣥ

 ࡞ ⩦ᐇࢢ

 �・� ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓᨷ⌮ㄽࠑ

㐠ືฎ᪉ㄽ�་Ꮫᴫㄽ࣏ࢫࢻࢵࢸࣉࢲ�ーࢶㄽ 

 ࠒᑓᨷᐇᢏࠑ

ᗣయຊ࡙ࡾࡃ㐠ື᪉ἲཬࡧᐇ⩦Ϩ・ϩ 

యຊホ౯の⌮ㄽᐇ⩦�ᗣホ౯の⌮ㄽᐇ⩦ 

 Ϩ・ϩ⩦₇ࣥࣙࢩーࢸࣜࣅࣁࣜࢶー࣏ࢫ

 ┠⛉ᑓ㛛࠸ࡋࡲᮃࡀࡇࡪእ࡛Ꮫࢫーࢥͤ

యࡾࡃࡘ㐠ືᣦᑟ᪉ἲཬࡧᐇ⩦�య⫱ ᐃ・⤫ィ 

 ᰤ㣴Ꮫϩࢶー࣏ࢫ
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養教育 ゼࠖミナールでは選択ですので、指導教員と相談し卒業研究を行࠺࠺を決定するࡇとになࡾます。 

 

(表１) 

《分野》 体育・スポーツ学 

分科 細目 領域(ゼミ名) 

体育学 

体育・スポーツ文 

㌟体ᛶဴ学 

体育㺃スポーツဴ学 

体育・スポーツྐ※ 

スポーツ⤒Ⴀ・政⟇ 

体育・スポーツ社会学 

体育・スポーツ⤒Ⴀ学※ 

体育・スポーツ行政学 

体育・スポーツ教育 
体育・スポーツ教育学 

体育・スポーツ心理学 

コーチング学 

୍⯡コーチング学 

コーチング原ㄽ 

スポーツ㐠動学 

 ング᪉ἲㄽࢽーࣞࢺ

 スࢡࢽ࣓࢝࢜ࣂ

ಶ別コーチング学 

体᧯・体ࡾࡃࡘ㐠動 

᪂体᧯➇ᢏ 

ჾᲔ㐠動・体᧯➇ᢏ 

㝣上➇ᢏ 

Ỉ Ὃ 

⌫ ᢏ ࣞࣂー࣎ール 

 ール࣎ࢺࢵࢣスࣂ

 ール࣎ࢻンࣁ

 ール࣎ࢺࣇࢯ

Ṋ 道 
ᰂ道 

道※ 

 ンス ⯙㋀ࢲ

野እ㐠動 

スポーツ健康学 

 

体育・スポーツ生科学 

健康教育学 

発育・発㐩学 

スポーツ生理学 

スポーツᰤ養学 

体育・スポーツ 定ホ౯学 

体育・スポーツ་学 

スポーツ་学 

体育・スポーツゎ๗学 

㐠動ฎ᪉ㄽ 

 ンࣙࢩーࢸࣜࣅࣁࣜ・ࢡࢵࢸスࣞ

 スポーツ・ࢻࢵࢸࣉࢲ
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ࠗスポーツと健康・体ຊにࡘい࡚῝ࡃ㏣ồする࠘ 
 健康・体ຊ࡙ࡾࡃに関する▱㆑ࡸຠᯝⓗな㐠動をಶ人にฎ᪉でࡁる⬟ຊのྥ上を目指し࡚学⩦します。㐠動

୍、ンなࣙࢩーࢸࣜࣅࣁࣜࡸ㐠動ฎ᪉、ࡵ῝い࡚科学ⓗに理ゎをࡘにࡾࢃ健康との関ࡸスポーツと、体ຊࡸ

人ࡦとࡾのࢽーࢬに対応でࡁる実践ⓗ指導ຊを㌟にࡅࡘます。 
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 㐠ືฎ᪉ㄽۍ

ᗣ㐠ືの㛵ಀࢆ⌮ゎࠊࡋ㐠ື⏕⌮Ꮫの㛵㐃ࡽ㐠ືฎ᪉のࡾ࠶᪉ࢆ⣔⤫ⓗ⌮ゎࡲࠋࡿࡍ

 ࠋࡿࡍಟᚓࢆ㆑▱ࡿࡁの࡛ࡇࡿࡍᑐᛂㄯ┦ࢶー࣏ࢫࡸᗣ┦ㄯࡓࡌᛂᖺ㱋ࠊࡓ

 ་Ꮫᴫㄽۍ

㐠ື⒪ἲࢆᣦᑟࡵࡓࡿࡍᚲせ࡞≉ࠊ⏕ά⩦័㛵㐃ࡓࡋ▱㆑ࢆ㌟ࠊࡅࡘ⏕ᾭࢆ㏻ࡌ

ㄆᐃࡀ業㈈ᅋࡾࡃᗣ・యຊ࡙ࠊ࡚ࡗࡼࡇのࡑࠋࡿࡵ῝ࢆゎ⌮࡚࠸ࡘࡾࡃᅜẸのᗣ࡙ࡓ

 ࠋࡿࡍᑐᛂࡶᗣ㐠ືᣦᑟኈ㈨᱁ࡿࡍ

 ㄽࢶー࣏ࢫࢻࢵࢸࣉࢲۍ

㞀࠸ࡀඣ・㞀࠸ࡀ⪅のྲྀࡇࡴ⤌ࡾの࡛࣏ࢫࡿࡁー࢚ࣜࢡࣞ・ࢶーࣥࣙࢩάື⯡ࠊ࡚࠸ࡘ⌧

ἣࢆᢕᥱࡽࡀ࡞ࡋ⌮ゎ࣏ࢫࢻࢵࢸࣉࢲࠋࡿࡍーࡿࡅ࠾ࢶయ⫱・࣏ࢫーࢶの⒪ᴫᛕࣛࢢࣟࣉࠊ

άࢶー࣏ࢫࡿࡓࢃの⏕ᾭ⪅࠸ࡀ㞀ࠊ࡚ࡗࡼࡇࡿ᥈ࢆᑗ᮶の᪉ྥᛶࠊᣦᑟୖのㄢ㢟ࠊのᇶᮏ࣒

 ࠋࡿࡵ῝ࢆゎ⌮࡚࠸ࡘຊ⬟ࡿࡁの࡛ࡇࡿࢃ㛵ື

 

Ⅳ-２ ゼミナール・卒業研究 

(�)  ゼミナール・卒業研究 

学３年次４ࡽ年次の２年㛫、学生ࡀゼミナールにᡤᒓします。ゼミナールは、ᑡ人数のࣛࢡスに分

ー࣏ࢫ・⫱యࠕ。る場ですࡁとをᮏ᱁ⓗに研究・実践でࡇたいࡧ学ࡃ῝ࡾࡼࡀとで、自分ࡶ指導教員の、࡚ࢀ

⏝ࡀとに」数の学ၥ領域のゼミナールࡈ分野、ࡾ࠾࡚ࢀࡉᩍ㣴ᩍ⫱ࠖの３分野に༊分ࠕ、ᩍ⫱Ꮫࠖࠕ、Ꮫࠖࢶ

ព࡚ࢀࡉいます。ゼミナール名は、表１の領域名になࡾます。 

ゼミナールのᡤᒓは、２年次の１１᭶にྛ学生のᕼᮃをㄪᰝし、人数➼をㄪᩚした࠼࠺で決定ࢀࡉます。２ 

年次の᪩いࡽࡕ࠺、自分ࡃ῝ࡾࡼࡀ学ࡧたい学ၥ領域はఱ、専㛛ᛶに☻ࡁをࡅたいࡇとはఱなのを⪃

 。必せですࡀとࡇࡃ࠾࡚࠼

卒業研究は、４年次にゼミナールの指導教員の指導をཷࡅなࡽࡀ、ྛ自の研究ࢸー࣐にࡘい࡚研究を行い、

 。い࡚発表を行います࠾ので、１２᭶には卒業研究発表会にࡶるࡅの成ᯝ（ㄽ文）をᥦฟしホ౯をཷࡑ

な࠾、卒業研究は、ࠕ体育・スポーツ学ࠖゼミナールに࠾い࡚必修です。୍᪉、ࠕ教育学ࠖゼミナール、ࠕ教

 �・2 ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓ㛛㑅ᢥࠑ

Ⓨ⫱Ⓨ㐩ㄽ�㐠ືჾᶵ⬟ゎ๗࣏ࢫ�ーࢶ་Ꮫ㸦ྵ

ࣥࢽーࣞࢺ�Ꮫ⌮⏕ࢶー࣏ࢫ�ᩆᛴ・┳ㆤἲ㸧ࡴ

ࢥࢡࢵࢸࣞࢫ�ࢫࢡࢽ࣓࢝࢜ࣂ�ᴫㄽࢢ

ࣥࢽーࣞࢺ�ሗά⏝�యຊࢢࣥࢽࣙࢩࢹࣥ

 ࡞ ⩦ᐇࢢ

 �・� ᖺḟ࡛単位ࢆಟᚓࡃ࠾࡚ࡋ⛉┠  

 ࠒᑓᨷ⌮ㄽࠑ

㐠ືฎ᪉ㄽ�་Ꮫᴫㄽ࣏ࢫࢻࢵࢸࣉࢲ�ーࢶㄽ 

 ࠒᑓᨷᐇᢏࠑ

ᗣయຊ࡙ࡾࡃ㐠ື᪉ἲཬࡧᐇ⩦Ϩ・ϩ 

యຊホ౯の⌮ㄽᐇ⩦�ᗣホ౯の⌮ㄽᐇ⩦ 

 Ϩ・ϩ⩦₇ࣥࣙࢩーࢸࣜࣅࣁࣜࢶー࣏ࢫ

 ┠⛉ᑓ㛛࠸ࡋࡲᮃࡀࡇࡪእ࡛Ꮫࢫーࢥͤ

యࡾࡃࡘ㐠ືᣦᑟ᪉ἲཬࡧᐇ⩦�య⫱ ᐃ・⤫ィ 

 ᰤ㣴Ꮫϩࢶー࣏ࢫ
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－��－ 

《分野》 教育学              《分野》 教養教育 

細目 領域(ゼミ名) 

人文科学 国文学 

英文学 

自然科学 環境学※ 

社会科学 社会科学 

芸術 美術 

音楽 

 

※平成３１年度は未開講 

 

 

 

 

 

(2)  ゼミナール・卒業研究の単位 

分野 

項目 

①体育・スポーツ学 

ゼミナール 

②教育学 

ゼミナール 

③教養教育 

ゼミナール 

主たる分科 

 

・体育学 ・コーチング学 

・スポーツ健康学 

※３専攻コースに対応 

・学校教育 

※教職に関する科目と関連 

 

・人文科学 ・自然科学 

・社会科学 ・芸術 

※教養科目と関連 

卒業研究の 

有無 

 

（必 須） （選択制） 

◇４年次進級時までに、指導教員と相談の上決定する。 

 

＊卒研を選択した場合    ＊卒研を選択しない場合 

・卒業研究         ・研究発表のみ（選択制）

・抄録作成 

・研究発表 

最低修得単位 ６単位 ４単位 

履修モデル 

 

《ｾﾞﾐﾅｰﾙ》 

半期:１ 単位 

 

 

《卒業研究》 

半期:２単位 

 

 

３年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅠａ/ｂ：２ 単位 

     ＋ 

４年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ＋卒研 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅡａ/ｂ：２単位 

卒業研究(後期)：２ 単位 

 

合計修得単位数 

６単位 

＊卒研を選択した場合 

３年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅠａ/ｂ：２ 単位 

     ＋ 

４年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ＋卒研 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅡａ/ｂ：２ 単位 

卒業研究(後期)：２単位 

 

合計修得単位数 

６単位 

＊卒研を選択した場合 

３年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅠａ/ｂ：２ 単位

     ＋ 

４年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ＋卒研 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅡａ/ｂ：２ 単位

 

 

合計修得単位数 

４単位 

 

細目 領域(ゼミ名) 

学校教育 教育原理 

教育行政 

教育心理 

道徳教育 

特別活動 

教育工学 

教育相談 

生徒指導       

幼児教育 

社会福祉 

保育実践 

保育内容 
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༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸱ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

ḟࠉᖺࠉ４

⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉᅜㄒᇶ♏講座

キャリアࣥࢨࢹ

外ᅜㄒ㺘㺮㺋㺤㺗㺎㺚㺌㺻(ⱥㄒ)Ϩ・ϩۻ

外ᅜㄒ㺘㺮㺋㺤㺗㺎㺚㺌㺻(⊂ㄒ)Ϩ・ϩۻ

外ᅜㄒ㺘㺮㺋㺤㺗㺎㺚㺌㺻(ㄒ)Ϩ・ϩۻ

ᛮと人㛫ほᩥࠉ学と人㛫 ーࢩラࢸሗリۻࠉ日本ᅜ᠇ἲۻ プࢵࢩーࣥࢱࣥ

ᩘとᛮ考ࠉ⎔ቃと自↛の保 生άと⤒῭ࠉ⨾とⱁ⾡ࠉዪᛶと生ά

Ṕྐと人㛫ࠉ㡢とⱁ⾡ 社会と人㛫ࠉⱥㄒ⾲⌧Ϩ・ϩ

スポーツཎ⌮ࠉスポーツᚰ⌮学Ϩ

生⌮学ࠉスポーツᰤ養学Ϩ

スポーツྐ

体つくり運動Ϩ㹟・Ϩ㹠 ᪂体᧯Ϩ・ϩ

ჾᲔ運動Ϩ㹟・Ϩ㹠

㝣上➇ᢏϨ㹟・Ϩ㹠

ダࣥスϨ㹟・Ϩ㹠ࠉỈὋϨ㹟・Ϩ㹠 ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

⌫ᢏ(㺨㺼㺸㺎㺬㺼㺎㺷)ࠉ⌫ᢏ(㺨㺼㺛㺗㺍㺢㺬㺼㺎㺷)

Ṋ㐨(ᰂ㐨)ࠉṊ㐨(㐨)

ჾᲔ運動ϩ㹟・ϩ㹠

㝣上➇ᢏϩ㹟・ϩ㹠

ダࣥスϩ㹟・ϩ㹠

⌫ᢏ(㺝㺪㺢㺬㺼㺎㺷)ࠉ⌫ᢏ(㺨㺻㺢㺼㺬㺼㺎㺷)

㐠ືᢏ⾡論　䝇䝫ー䝒ᡓ⾡論

㐠ືほᐹ論

㌟యᏛ　య育科教育Ꮫ

䝇䝫ー䝒社会Ꮫ

� 㐠ືฎ方論　་Ꮫ概論 � 䜰䝎䝥䝕䝑䝖䝇䝫ー䝒論

᪂体᧯➇ᢏ㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽ(➇ᢏㄽ)・実⩦Ϩ ᪂体᧯➇ᢏ㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽཬび実⩦ϩ・Ϫ

体᧯➇ᢏ㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽ(➇ᢏㄽ)・実⩦Ϩ 体᧯➇ᢏ㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽཬび実⩦ϩ・Ϫ

㝣上➇ᢏ㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽ(➇ᢏㄽ)・実⩦Ϩ 㝣上➇ᢏ㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽཬび実⩦ϩ・Ϫ

㺨㺼㺸㺎㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽ(➇ᢏㄽ)・実⩦Ϩ 㺨㺼㺸㺎㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽཬび実⩦ϩ・Ϫ

㺨㺼㺛㺗㺍㺢㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽ(➇ᢏㄽ)・実⩦Ϩ 㺨㺼㺛㺗㺍㺢㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽཬび実⩦ϩ・Ϫ

㺨㺻㺢㺼㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽ(➇ᢏㄽ)・実⩦Ϩ 㺨㺻㺢㺼㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽཬび実⩦ϩ・Ϫ

㺝㺪㺢㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽ(➇ᢏㄽ)・実⩦Ϩ 㺝㺪㺢㺬㺼㺎㺷㺘㺎㺟㺻㺖㺼ㄽཬび実⩦ϩ・Ϫ

体力ホ౯の⌮ㄽと実⩦ 健康体力づくり指導᪉ἲཬび実⩦Ϩ・ϩ

健康ホ౯の⌮ㄽと実⩦ 㺛㺬㺽㺎㺠㺶㺨㺩㺼㺶㺡㺎㺚㺌㺻₇⩦Ϩ・ϩ

運動ჾᶵ⬟ゎ๗ ࠉ運動学ۻ スポーツ行ᨻ学ࠉ スポーツ⤒Ⴀ⟶⌮学ۍ

生学ཬび公⾗⾨生学⾨ۻ コーࣥࢳグㄽ スポーツᰤ養学ϩ ᆅᇦスポーツ⤒Ⴀㄽ

スポーツἲ学ࠉ 体育 定・⤫ィ ニュースポーツ

Ⓨ育Ⓨ㐩ㄽ 学校保健(ྵ 小児・⢭⚄保健、学校Ᏻ)ۻ

ࣞジャー・ࣞࢡリ࢚ーࣥࣙࢩᴫㄽ 学校とスポーツのᏳ ࠉ

スポーツ་学(ྵ ᩆᛴ・┳ㆤἲ)ۻ 学校体育⤒Ⴀㄽۍ

ࠉスポーツ生⌮学ۻ スポーツᚰ⌮学ϩ(㺔㺑㺻㺜㺶㺻㺖㺼)

ーニࣥグᴫㄽࣞࢺ ⯙㋀教育ㄽཬび実⩦

⩦ス  㡢ᴦຠᯝㄽཬび実ࢡニ࣓࢝࢜ࣂ

㔝外教育ㄽ 㺘㺻㺡㺻㺬㺽㺵㺶㺎㺞㺼㺻㺛(ྵ㺛㺢㺶㺎㺢㺞㺼㺻㺛)

アスࣞࢡࢵࢸコࣥࣙࢩࢹニࣥグ Ẹ᪘⯙㋀(ྵ࢚ࣞࣂ)

ሗά⏝(⾲ィ⟬ࢺࣇࢯの⏝ἲ) 体育ダࣥス(ྵẸ⯙㋀)

体力ࣞࢺーニࣥグ実⩦ ᾏ実⩦

࣒ーࢤࣝࢼࣙࢩー࢚リࢡࣞ ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ ࠉ ࠉ

キャࣥプࠉスキー ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ ࠉ ࠉ

ダࣥスࢡࢵࣅアロ࢚

スポーツ健康学実⩦

社会体育・健康⏘業等設実⩦

体育・スポーツ学ࢼ࣑ࢮーࣝϨ㹟・㹠 体育・スポーツ学ࢼ࣑ࢮーࣝϩ㹟・㹠

教育学ࢼ࣑ࢮーࣝϨD・E 教育学ࢼ࣑ࢮーࣝϩD・E

教養教育ࢼ࣑ࢮーࣝϨ㹟・㹠 教養教育ࢼ࣑ࢮーࣝϩ㹟・㹠

ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ � 卒業◊✲(体育・スポーツ学ࢼ࣑ࢮーࣝは必修)

卒業要件単位ᩘ

ὀ)ۻࠉ༳は、教育職員免許状取得ᕼᮃ者の必修科目ۍࠉࠉ༳は、教育職員免許状取得ᕼᮃ者の選ᢥ必修科目㸦�科目�単位以上㸧

༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸱ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

ḟࠉᖺࠉ４

教職ㄽ 教育ཎ⌮ 教育ᚰ⌮学ࠉ≉ู支援教育ᴫㄽࠉ 教職実践₇⩦

生ᚐ指導ㄽ(ྵ㐍㊰指導) 教育行ᨻ学 保健体育科教育ἲϨ・ϩݡ 教育実⩦

教育課程ㄽݡ ✲◊体育実ᢏ指導ݡ

⥲ྜⓗな学⩦の時㛫の指導ἲ 㐨ᚨの指導ἲࠉ✲◊保健指導ݡ

≉ูά動の指導ἲࠉ教育┦ㄯ

教育᪉ἲ(ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝)ݡ

ὀ)ݡࠉ༳は、卒業に必要な単位ᩘにྵめることができる指定科目

䊣㻙䠏　ᒚಟ体⣔㼇大学㼉䞉㐍㊰ᕼᮃに༶したᒚಟ䝰䝕ル㼇短期大学㼉
ᮾிዪᏊయ⫱Ꮫయ⫱Ꮫ㒊య⫱Ꮫ⛉ᒚಟయ⣔

選
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ᢥ

�㹼�ᖺ
��単位
以ࠉ上

�

Ṋ㐨指導ἲཬび実⩦㹟・㹠

䛆䝇䝫ー䝒健康Ꮫ専ᨷコー䝇䛇

�㹼� �㹼�

ᑓ

㛛

に

㛵

す

る

科

目

� �

䛆య育Ꮫ専ᨷコー䝇䛇

�

体つくり運動指導ἲཬび実⩦

ჾᲔ運動指導ἲཬび実⩦㹟・㹠

教養科目の㉸㐣分ࠉࠉᑓ㛛科目の㉸㐣分ࠉࠉ教職科目中の指定科目

ࢻー࣎ーࣀスࠉࠉーࢾ࢝

選ᢥ必修 �

選
ᢥ
㡿
ᇦ
⌮
ㄽ
・
実
⩦

㸯㸰４単位

分㔝

教
職
科
目

教
免
必
修

� � �� �

㝣上➇ᢏ指導ἲཬび実⩦㹟・㹠

ダࣥス指導ἲཬび実⩦㹟・㹠

ỈὋ指導ἲཬび実⩦

⌫ᢏ指導ἲཬび実⩦㹟・㹠

ᑓ

㛛

に

㛵

す

る

科

目

ᑓ
ࠉ
ᨷ
ࠉ
実
ࠉ
⩦

選
ࠉ
ᢥ
ࠉ
必
ࠉ
修

䛆コー䝏ン䜾Ꮫ専ᨷコー䝇䛇

ᑓ
ᨷ
⌮
ㄽ

選
ᢥ
必
修

䛆コー䝏ン䜾Ꮫ専ᨷコー䝇䛇

�

䛆య育Ꮫ専ᨷコー䝇䛇

�

䛆䝇䝫ー䝒健康Ꮫ専ᨷコー䝇䛇

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座࣎ࠉࠉࠉࠉࠉラࣥࢸア⌮ㄽ࣎ࠉࠉࠉࠉࠉラࣥࢸア実⩦

ᇶ
♏
実
ᢏ

必修 �� �

選ᢥ
必修 �

ᇶ♏
⌮ㄽ

必修 ��

選ᢥ
必修 �

分㔝

教
養
科
目

必修 �

選ᢥ
�㹼�ᖺ
��単位
以ࠉ上
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《分野》 教育学              《分野》 教養教育 

細目 領域(ゼミ名) 

人文科学 国文学 

英文学 

自然科学 環境学※ 

社会科学 社会科学 

芸術 美術 

音楽 

 

※平成３１年度は未開講 

 

 

 

 

 

(2)  ゼミナール・卒業研究の単位 

分野 

項目 

①体育・スポーツ学 

ゼミナール 

②教育学 

ゼミナール 

③教養教育 

ゼミナール 

主たる分科 

 

・体育学 ・コーチング学 

・スポーツ健康学 

※３専攻コースに対応 

・学校教育 

※教職に関する科目と関連 

 

・人文科学 ・自然科学 

・社会科学 ・芸術 

※教養科目と関連 

卒業研究の 

有無 

 

（必 須） （選択制） 

◇４年次進級時までに、指導教員と相談の上決定する。 

 

＊卒研を選択した場合    ＊卒研を選択しない場合 

・卒業研究         ・研究発表のみ（選択制）

・抄録作成 

・研究発表 

最低修得単位 ６単位 ４単位 

履修モデル 

 

《ｾﾞﾐﾅｰﾙ》 

半期:１ 単位 

 

 

《卒業研究》 

半期:２単位 

 

 

３年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅠａ/ｂ：２ 単位 

     ＋ 

４年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ＋卒研 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅡａ/ｂ：２単位 

卒業研究(後期)：２ 単位 

 

合計修得単位数 

６単位 

＊卒研を選択した場合 

３年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅠａ/ｂ：２ 単位 

     ＋ 

４年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ＋卒研 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅡａ/ｂ：２ 単位 

卒業研究(後期)：２単位 

 

合計修得単位数 

６単位 

＊卒研を選択した場合 

３年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅠａ/ｂ：２ 単位

     ＋ 

４年次 ｾﾞﾐﾅｰﾙ＋卒研 

ｾﾞﾐﾅｰﾙⅡａ/ｂ：２ 単位

 

 

合計修得単位数 

４単位 

 

細目 領域(ゼミ名) 

学校教育 教育原理 

教育行政 

教育心理 

道徳教育 

特別活動 

教育工学 

教育相談 

生徒指導       

幼児教育 

社会福祉 

保育実践 

保育内容 
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༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

必修 � ⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉキャリアࠉࣥࢨࢹᅜㄒᇶ♏講座

日本ᅜ᠇ἲࠉሗリࢸラࢩー

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ⱥㄒ㸧Ϩ・ϩ

Ṕྐと人㛫ࠉ⎔ቃと自↛の保ࠉ㡢とⱁ⾡ ࠉ ᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉⱥㄒ⾲⌧

スポーツཎ⌮ࠉ生⌮学(ྵ運動生⌮学) スポーツᚰ⌮学

スポーツᰤ養学ࠉスポーツྐ

必修 � ỈὋ(ྵᾏ実⩦)

体つくり運動㹟・㹠ࠉჾᲔ運動㹟・㹠ࠉ㝣上➇ᢏ㹟・㹠ࠉ Ṋ㐨(ᰂ㐨)ࠉṊ㐨(㐨)ࠉ᪂体᧯㹟・㹠

⌫ᢏ(ࣂス࣎ࢺࢵࢣーࣝ)ࠉ⌫ᢏ(ࣞࣂー࣎ーࣝ) ⌫ᢏ(࣎ࢻࣥࣁーࣝ)ࠉ⌫ᢏ(࣎ࢺࣇࢯーࣝ)

ダࣥス㹟・㹠࢚ࠉアロࢡࢵࣅダࣥス

スポーツ་学(ྵᩆᛴἲ) 運動学(ྵ運動᪉ἲ)ࠉࠉ⾨生学ཬび公⾗⾨生学

学校保健(ྵ小児保健・⢭⚄保健、学校Ᏻ) 䝞䜲䜸䝯䜹䝙ク䝇　コー䝔䜱ン䜾論　䝇䝫ー䝒社会Ꮫ

学校とスポーツのᏳࠉスポーツ行ᨻ学 ࠉ 䝖レー䝙ン䜾概論　䝇䝫ー䝒⤒Ⴀ⟶理Ꮫ

ニࣥグࣙࢩࢹコࣥࢡࢵࢸアスࣞࠉスࢡニ࣓࢝࢜ࣂ 設の⤒Ⴀ⟶⌮ࠉスポーツἲ学ࠉ運動ฎ᪉ㄽ

スポーツ生⌮学 体育 定・⤫ィࠉアダプࢺࢵࢹスポーツㄽ

学校体育⤒Ⴀㄽࣞࠉジャー・ࣞࢡリ࢚ーࣥࣙࢩㄽ

キャࣥプ 実⩦(ྵニュースポーツ)ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

体力ࣞࢺーニࣥグ実⩦

༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

教職ㄽࠉ 教育ཎ⌮ࠉ 教育ᚰ⌮学 ≉ู支援教育ᴫㄽݡࠉ教育課程ㄽࠉࠉ

㐨ᚨの指導ἲࠉࠉ保健体育科教育ἲϨ・ϩݡ ≉ูά動の指導ἲࠉ⥲ྜⓗな学⩦の時㛫の指導ἲࠉࠉࠉ

教育᪉ἲ(ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝)ݡ 教育┦ㄯࠉ生ᚐ指導ㄽ㸦ྵ㐍㊰指導㸧ݡ

教職実践₇⩦ࠉ教育実⩦

ὀ)ݡࠉ༳は、卒業に必要な単位ᩘにྵめることができる指定科目ࠉ

ᚲಟ⛉┠䞉ᩍ⫋ᚲಟ⛉┠ 㑅ᢥ⛉┠

༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

必修 � ⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉキャリアࠉࣥࢨࢹᅜㄒᇶ♏講座

日本ᅜ᠇ἲࠉሗリࢸラࢩー

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ⱥㄒ㸧Ϩ・ϩ

Ṕྐと人㛫ࠉ⎔ቃと自↛の保ࠉ㡢とⱁ⾡ ࠉ ᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉⱥㄒ⾲⌧

スポーツཎ⌮ࠉ生⌮学(ྵ運動生⌮学) スポーツᚰ⌮学

スポーツᰤ養学ࠉスポーツྐ

必修 � ỈὋ(ྵᾏ実⩦)

体つくり運動㹟・㹠 㝣上➇ᢏ㹟・㹠 ダࣥス㹟・㹠 ⌫ᢏ(࣎ࢻࣥࣁーࣝ)ࠉ⌫ᢏ(࣎ࢺࣇࢯーࣝ)

⌫ᢏ(ࣂスࢺࢵࢣ㺬㺼㺎㺷)ࠉ⌫ᢏ(ࣞࣂー࣎ーࣝ)ࠉࠉࠉ Ṋ㐨(ᰂ㐨)ࠉṊ㐨(㐨)ࠉ᪂体᧯㹟・㹠

ダࣥスࢡࢵࣅアロ࢚ ࠉ ࠉ

ჾᲔ運動㹟・㹠ࠉ

スポーツ་学(ྵᩆᛴἲ)ࠉスポーツ生⌮学 ࠉ ⾨生学ཬび公⾗⾨生学

アスࣞࢡࢵࢸコࣥࣙࢩࢹニࣥグ 体育 定・⤫ィࠉ運動ฎ᪉ㄽࠉーニࣥグᴫㄽࣞࢺ

スࢡニ࣓࢝࢜ࣂ コーࣥࢳグㄽࠉスポーツ社会学

学校保健(ྵ小児保健・⢭⚄保健、学校Ᏻ) 運動学(ྵ運動᪉ἲ)ࠉスポーツ⤒Ⴀ⟶⌮学

学校とスポーツのᏳࠉスポーツ行ᨻ学 設の⤒Ⴀ⟶⌮ࠉスポーツἲ学ࠉࠉ

アダプࢺࢵࢹスポーツㄽ

学校体育⤒Ⴀㄽࣞࠉジャー・ࣞࢡリ࢚ーࣥࣙࢩㄽ

キャࣥプ 体力ࣞࢺーニࣥグ実⩦

実⩦(ྵニュースポーツ)ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

ᚲಟ⛉┠䞉㈨᱁ᣦ定⛉┠ 㑅ᢥ⛉┠

教職必修 �� ��

履修ࣔࣝࢹ㸸健康運動実践指導者・スポーツプログラマー・ジュニアスポーツ指導員の受験資格取得ᕼᮃのሙྜ

分㔝

教
養
科
目

ᇶ
♏

⌮
ㄽ

ᇶ
♏
実
ᢏ

選
ᢥ
⌮
ㄽ

分㔝

教
職
科
目

選ᢥ
�㹼�ᖺ
��単位

�

スキーࠉࠉスࣀー࣎ーࠉࠉࢻ社会体育設実⩦

卒業要件単位ᩘ

　スȝーȄ指ݰᎍの資格を取得し、ᅈ˟˳育の指ݰᎍを目指す学生のための履修モデル

分㔝

教
養
科
目

選ᢥ
�㹼�ᖺ
��単位

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座࣎ࠉラࣥࢸア⌮ㄽ࣎ࠉラࣥࢸア実⩦

卒業要件単位ᩘ ��単位

ᑓ
㛛
科
目

ᇶ
♏

⌮
ㄽ

必修 � �

ᇶ
♏
実
ᢏ

選ᢥ
�㹼�ᖺ
��単位

選
ᢥ
⌮
ㄽ

選ᢥ
�㹼�ᖺ
��単位

選
ᢥ
実
⩦

社会体育設実⩦

スキーࠉࠉスࣀー࣎ーࢻ

��単位

ᑓ
㛛
科
目

必修 � �

選ᢥ
�㹼�ᖺ
��単位

ࠉ

選
ᢥ
実
⩦

　　　ᡶ�ែࠎ��ஓ�ƴ�ұ�し�た�履�修�モ�デ�ル

履修ࣔࣝࢹ㸸中学校教諭➨二種免許状(保健体育)取得ᕼᮃのሙྜ

　　ɶ学ఄのՃを目指す学生のための履修モデル

選ᢥ
�㹼�ᖺ
��単位

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座࣎ࠉラࣥࢸア⌮ㄽ࣎ࠉラࣥࢸア実⩦

東京女子体育短期大学ಖ体育学⛉
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༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉキャリアࠉࣥࢨࢹᅜㄒᇶ♏講座 日本ᅜ᠇ἲࠉ外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ(ⱥㄒ)Ϩ・ϩ

㔝外ά動₇⩦ࠉሗᶵჾ₇⩦Ϩ・ϩࠉ 体育⌮ㄽࠉ体育実ᢏ(ྵỈὋ)

児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ 児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア

自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保 自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保

ᅜㄒ(ྵ᭩)ࠉ社会ࠉᩘ⟭ࠉ⌮科  㡢ᴦ㸿・㹀Ϩ ⥲ྜ⾲⌧(సࢱࢵࣞ࣌࢜)

ᅗ⏬ᕤసϨࠉ幼児体育Ϩࠉ体育Ϩ

生άࠉ㡢ᴦ㹀ϩࠉᅗ⏬ᕤసϩࠉ幼児体育ϩࠉᅜㄒ⾲⌧ ᐙᗞࠉ小学校ⱥㄒࠉ㡢ᴦ㹀Ϫ・ϫࠉ体育ϩ

ࠉ リ࣒ࢬ㐟び(ྵリࢡࢵ࣑ࢺ)ࠉ幼児の生άと㐟び

教ᖌㄽࠉ保育者・教ᖌㄽࠉ保育ཎ⌮ ࠉ 

教育ཎ⌮(ྵ学校のไᗘと⤒Ⴀ)

必修 � Ⓨ㐩ᚰ⌮学 � 幼児⌮ゎ

⥲ㄽ 必修 ࠉ � 教育課程ㄽࠉ保育・教育課程ㄽࠉ保育ෆᐜ⥲ㄽࠉࠉ

ᅜㄒ科教育ἲϨࠉ社会科教育ἲϨ ⟬ᩘ科教育ἲϨ 保育ෆᐜ(人㛫㛵ಀ)指導ἲ ࠉ保育ෆᐜ(⎔ቃ)指導ἲ

⌮科教育ἲϨࠉ㡢ᴦ科教育ἲϨ  ᅗ⏬ᕤస科教育ἲϨ 保育ෆᐜ(㡢ᴦ⾲⌧)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(㐀形⾲⌧)指導ἲ

体育科教育ἲϨࠉ保育ෆᐜ(健康)指導ἲ 㐨ᚨの指導ἲࠉ⥲ྜⓗな学⩦の時㛫の指導ἲ

保育ෆᐜ(ゝⴥ)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(⾲⌧)指導ἲ ≉ูά動の指導ἲ

 ᅜㄒ科教育ἲϩࠉ社会科教育ἲϩ  ⟬ᩘ科教育ἲϩ

⌮科教育ἲϩࠉ生ά科教育ἲϨ ᐙᗞ科教育ἲϨ

㡢ᴦ科教育ἲϩ  ᅗ⏬ᕤస科教育ἲϩ

体育科教育ἲϩ  小学校ⱥㄒ教育ἲϨ

教育᪉ἲ㸦ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝㸧 ≉ู支援教育ᴫㄽࠉ教育┦ㄯ

障ᐖ児保育Ϩ・ϩ(ྵ≉ู支援教育) 生ᚐ指導ㄽ㸦ྵ㐍㊰指導㸧

選ᢥ ࠉ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ ࠉ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

必修 ࠉ � 教職実践₇⩦ࠉ保育・教職(幼稚園)実践₇⩦

必修 � 教育実⩦(幼稚園)Ϩ・Ϫ � 教育実⩦(幼・小)

༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉキャリアࠉࣥࢨࢹᅜㄒᇶ♏講座 日本ᅜ᠇ἲࠉ外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ(ⱥㄒ)Ϩ・ϩ

㔝外ά動₇⩦ࠉሗᶵჾ₇⩦Ϩ・ϩࠉ 体育⌮ㄽࠉ体育実ᢏ(ྵỈὋ)

児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ 児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア

自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保 自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保

ᅜㄒ(ྵ᭩)ࠉ社会ࠉᩘ⟭ࠉ⌮科  㡢ᴦ㸿 ࠉ

ᅗ⏬ᕤసϨࠉ体育Ϩ

選ᢥ 生ά  㡢ᴦ㹀Ϩ・ϩࠉᅗ⏬ᕤసϩ ᐙᗞࠉ小学校ⱥㄒࠉ㡢ᴦ㹀Ϫ・ϫࠉ体育ϩ

必修 � 教ᖌㄽࠉ教育ཎ⌮(ྵ学校のไᗘと⤒Ⴀ) ࠉ 

必修 � Ⓨ㐩ᚰ⌮学

⥲ㄽ 必修 ࠉ  � 教育課程ㄽ

ᅜㄒ科教育ἲϨࠉ社会科教育ἲϨ ⟬ᩘ科教育ἲϨ 㐨ᚨの指導ἲ  ⥲ྜⓗな学⩦の時㛫の指導ἲ

⌮科教育ἲϨࠉ㡢ᴦ科教育ἲϨ  ᅗ⏬ᕤస科教育ἲϨ ≉ูά動の指導ἲ

体育科教育ἲϨ

ᅜㄒ科教育ἲϩࠉ社会科教育ἲϩ  ⟬ᩘ科教育ἲϩ

⌮科教育ἲϩࠉ生ά科教育ἲϨ ᐙᗞ科教育ἲϨ

㡢ᴦ科教育ἲϩ  ᅗ⏬ᕤస科教育ἲϩ  体育科教育ἲϩ

小学校ⱥㄒ教育ἲϨ

必修 � 教育᪉ἲ㸦ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝㸧 � ≉ู支援教育ᴫㄽࠉ教育┦ㄯࠉ生ᚐ指導ㄽ(ྵ㐍㊰指導)

選ᢥ ࠉ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ ࠉ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

必修 ࠉ � 教職実践₇⩦

必修 ࠉ ࠉ � 教育実⩦(幼・小)

必修

選ᢥ

ᑓ㛛科目(選ᢥ)

ෆ
ᐜ
・
᪉
ἲ

ᑓ
㛛
科
目

教
科

ᑐ㇟⌮ゎ

�

᭱ప履修単位ᩘ

教養・ᑓ㛛科目(選ᢥ)

ᇶ♏⌮ㄽ

�必修ᇶ♏⌮ㄽ

�選ᢥ必修

教
育
ෆ
ᐜ
指
導
ἲ

��必修 ࠉ

� 

� �

᭱ప履修単位ᩘ

実⩦

ෆᐜ
᪉ἲ
各ㄽ

必修

　　　ᡶ�ែࠎ��ஓ�ƴ�ұ�し�た�履�修�モ�デ�ル

履修ࣔࣝࢹ㸸幼小コース（ݱ学ఄ）

学ఄՃを目指す学生のための履修モデルݱ、学ఄβᚩཞを取得しݱ　

分㔝

��必修
教
養
科
目 選ᢥ

東京女子体育短期大学ඣ❺ᩍ育学⛉

履修ࣔࣝࢹ㸸幼小コース（幼ᆐטȷݱ学ఄ）

　幼ᆐטƱݱ学ఄのɲ૾のβᚩཞを取得し、幼δƔǒδᇜ育のࠢ࠼ƍಅᅹ目の履修をࠎஓすǔ学生のための履修モデル

分㔝

教
養
科
目

必修 � �

⥲ྜ₇⩦

ᑓ
㛛
科
目

��

選ᢥ

�

�

�

 

⥲ྜ₇⩦

ෆᐜ
᪉ἲ
各ㄽ

教育
ෆᐜ
指導
ἲ

�

選ᢥ

教
科

ෆ
ᐜ
・
᪉
ἲ

実⩦

必修 ��

ᑐ㇟⌮ゎ

必修 ��

��

��
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༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉキャリアࠉࣥࢨࢹᅜㄒᇶ♏講座 日本ᅜ᠇ἲࠉ外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ(ⱥㄒ)Ϩ・ϩ

㔝外ά動₇⩦ࠉሗᶵჾ₇⩦Ϩ・ϩࠉ 体育⌮ㄽࠉ体育実ᢏ(ྵỈὋ)

児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ 児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア

自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保 自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保

必修 � 㡢ᴦ㸿・㹀Ϩࠉᅗ⏬ᕤసϨࠉ幼児体育Ϩ � ⥲ྜ⾲⌧(సࢱࢵࣞ࣌࢜)

㡢ᴦ㹀ϩࠉᅗ⏬ᕤసϩࠉ幼児体育ϩ  ᅜㄒ⾲⌧ 㡢ᴦ㹀Ϫ・ϫࠉリ࣒ࢬ㐟び(ྵリࢡࢵ࣑ࢺ)

幼児の生άと㐟び

保育者・教ᖌㄽࠉ教育ཎ⌮(ྵ学校のไᗘと⤒Ⴀ) ࠉ 

保育ཎ⌮

必修 � Ⓨ㐩ᚰ⌮学 � 幼児⌮ゎ

⥲ㄽ 必修 ࠉ � 保育・教育課程ㄽࠉ保育ෆᐜ⥲ㄽࠉࠉ

保育ෆᐜ(健康)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(ゝⴥ)指導ἲ 保育ෆᐜ(人㛫㛵ಀ)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(⎔ቃ)指導ἲ

保育ෆᐜ(⾲⌧)指導ἲ 保育ෆᐜ(㡢ᴦ⾲⌧)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(㐀形⾲⌧)指導ἲࠉ

必修 � 教育᪉ἲ㸦ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝㸧 � ≉ู支援教育ࠉ教育┦ㄯ

選ᢥ ࠉ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ ࠉ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

必修 ࠉ � 保育・教職(幼稚園)実践₇⩦

必修 � 教育実⩦(幼稚園)Ϩ・ϩ・Ϫ � 教育実⩦(幼稚園)(ϩ)・ϫ

༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉキャリアࠉࣥࢨࢹᅜㄒᇶ♏講座 日本ᅜ᠇ἲࠉ外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ(ⱥㄒ)Ϩ・ϩ

㔝外ά動₇⩦ࠉሗᶵჾ₇⩦Ϩ・ϩࠉ 体育⌮ㄽࠉ体育実ᢏ(ྵỈὋ)

児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ 児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア

自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保 自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保

必修 � 㡢ᴦ㸿・㹀Ϩࠉᅗ⏬ᕤసϨࠉ幼児体育Ϩ � ⥲ྜ⾲⌧(సࢱࢵࣞ࣌࢜)

選ᢥ必修ݡ ᅗ⏬ᕤసϩࠉ幼児体育ϩ 幼児の生άと㐟び

選ᢥ ᅜㄒ⾲⌧ࠉ㡢ᴦ㹀ϩ 㡢ᴦ㹀Ϫ・ϫࠉリ࣒ࢬ㐟び(ྵリࢡࢵ࣑ࢺ)

保育者・教ᖌㄽࠉ教育ཎ⌮(ྵ学校のไᗘと⤒Ⴀ) Ꮚどもᐙᗞ支援ㄽࠉ社会ⓗ養ㆤϨ

保育ཎ⌮ࠉᏊどもᐙᗞ⚟♴ࠉ社会⚟♴

選ᢥ必修ݡ 児童⚟♴設◊✲ 保育⮫ᗋ学

必修 � Ⓨ㐩ᚰ⌮学ࠉᏊどもの保健 � Ꮚどもᐙᗞ支援のᚰ⌮学ࠉ幼児⌮ゎࠉᏊどもの㣗とᰤ養

選ᢥ必修ݡ こども学ࠉ⮫ᗋᚰ⌮学

⥲ㄽ 必修 ࠉ ࠉ � 保育・教育課程ㄽࠉ保育ෆᐜ⥲ㄽࠉ

保育ෆᐜ(健康)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(ゝⴥ)指導ἲ 保育ෆᐜ(人㛫㛵ಀ)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(⎔ቃ)指導ἲ

保育ෆᐜ(⾲⌧)指導ἲ 保育ෆᐜ(㡢ᴦ⾲⌧)指導ἲࠉࠉ

保育ෆᐜ(㐀形⾲⌧)指導ἲ

Ꮚどもと健康ࠉᏊどもとゝⴥࠉᏊどもと人㛫㛵ಀ

Ꮚどもと⾲⌧

教育᪉ἲ㸦ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝㸧 ங児保育Ϩ・ϩࠉᏊどもの健康とᏳࠉ教育┦ㄯ

障ᐖ児保育Ϩ・ϩ(ྵ≉ู支援教育) ≉ู支援教育ᴫㄽࠉ社会ⓗ養ㆤϩࠉᏊ育て支援

選ᢥ ࠉ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

必修 ࠉ � 保育・教職(幼稚園)実践₇⩦

必修 � 教育実⩦(幼稚園)Ϩ・ϩ・Ϫ � 教育実⩦(幼稚園)(ϩ)・ϫ

保育実⩦指導Ϩ 保育実⩦Ϩ(保育所)  

保育実⩦Ϩ(設)

保育実⩦指導ϩ・保育実⩦ϩ

保育実⩦指導Ϫ・保育実⩦Ϫ

㸦ϩཪはϪのいࡎれかを選ᢥ㸧

ࠉ

実⩦
 

�

�

��

教
科

必修 �� �

ᑐ㇟⌮ゎ

教
養
科
目

必修 �

選ᢥ

᭱ప履修単位ᩘ

ᑓ㛛科目(選ᢥ必修ݡ)

ᑓ㛛科目(選ᢥ必修ݟ)

必修 �

選ᢥ必修ݟ

� �必修
ෆ
ᐜ
᪉
ἲ

各
ㄽ

⥲ྜ₇⩦

ᇶ♏⌮ㄽ

ෆ
ᐜ

⌮
ゎ

᪉
ἲ

教
育
ෆ
ᐜ

指
導
ἲ

必修 � �

履修ࣔࣝࢹ㸸幼小コースȷ幼保コース（幼ᆐט）

�

　幼ᆐטβᚩཞを取得し、幼ᆐטՃを目指す学生のための履修モデル

教
科

ᑐ㇟⌮ゎ

選ᢥ

ෆ
ᐜ

᪉
ἲ

各
ㄽ

�必修 �

教養・ᑓ㛛科目(選ᢥ)

履修ࣔࣝࢹ㸸幼保コース（幼ᆐטȷ保育士）

　幼ᆐטβᚩཞƱ保育士資格のɲ૾を取得し、幼ᆐטǇたƸ保育士を目指す学生のための履修モデル

分㔝

᭱ప履修単位ᩘ

⥲ྜ₇⩦

実⩦

ෆ
ᐜ
・
᪉
ἲ

ᑓ
㛛
科
目

ᑓ㛛科目(選ᢥ)

教
育

ෆ
ᐜ

指
導

ἲ

ᇶ♏⌮ㄽ 必修 �

�

��

��

�

分㔝

�

選ᢥ

教
養
科
目

必修

�必修

ෆ
ᐜ
・
᪉
ἲ

ᑓ
㛛
科
目
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༊分
履修
単位

㸯ࠉᖺࠉḟ
履修
単位

㸰ࠉᖺࠉḟ

⸨ᮧࣚࢺの教育ࠉキャリアࠉࣥࢨࢹᅜㄒᇶ♏講座 外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ(ⱥㄒ)Ϩ

㔝外ά動₇⩦ࠉሗᶵჾ₇⩦Ϩࠉ 体育⌮ㄽࠉ体育実ᢏ(ྵỈὋ)

児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ 児童とᩥ学ࠉᛮと人㛫ほࠉ社会と人㛫ࠉ日本ᅜ᠇ἲࠉ

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座ࠉᆅᇦ社会と࣎ラࣥࢸア

自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保ࠉሗᶵჾ₇⩦ϩ 自↛科学ධ㛛ࠉ⎔ቃと自↛の保

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ(ⱥㄒ)ϩ

必修 � 㡢ᴦ㸿 � ⥲ྜ⾲⌧(సࢱࢵࣞ࣌࢜)

選ᢥ必修ݡ 㡢ᴦ㹀Ϩࠉᅗ⏬ᕤసϨ・ϩࠉ幼児体育Ϩ・ϩ 幼児の生άと㐟び

選ᢥ 㡢ᴦ㹀ϩ 㡢ᴦ㹀Ϫ・ϫࠉリ࣒ࢬ㐟び(ྵリࢡࢵ࣑ࢺ)

保育者・教ᖌㄽࠉ教育ཎ⌮(ྵ学校のไᗘと⤒Ⴀ) Ꮚどもᐙᗞ支援ㄽࠉ社会ⓗ養ㆤϨ

保育ཎ⌮ࠉᏊどもᐙᗞ⚟♴ࠉ社会⚟♴

選ᢥ必修ݡ 児童⚟♴設◊✲ 保育⮫ᗋ学

必修 � Ⓨ㐩ᚰ⌮学ࠉᏊどもの保健 � Ꮚどもᐙᗞ支援のᚰ⌮学ࠉ幼児⌮ゎࠉᏊどもの㣗とᰤ養

選ᢥ必修ݡ Ꮚども学ࠉ⮫ᗋᚰ⌮学

⥲ㄽ 必修 ࠉ ࠉ � 保育・教育課程ㄽࠉ保育ෆᐜ⥲ㄽࠉ

保育ෆᐜ(健康)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(ゝⴥ)指導ἲ 保育ෆᐜ(人㛫㛵ಀ)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(⎔ቃ)指導ἲ

保育ෆᐜ(⾲⌧)指導ἲ  

選ᢥ必修ݡ ࠉ 保育ෆᐜ(㐀形⾲⌧)指導ἲࠉ保育ෆᐜ(㡢ᴦ⾲⌧)指導ἲ

Ꮚどもと健康ࠉᏊどもとゝⴥࠉᏊどもと人㛫㛵ಀ

Ꮚどもと⾲⌧

障ᐖ児保育Ϩ・ϩ(ྵ≉ู支援教育) ங児保育Ϩ・ϩࠉᏊどもの健康とᏳ  社会ⓗ養ㆤϩ

Ꮚ育て支援

教育᪉ἲ(ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝) 教育┦ㄯࠉ⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

⩦₇ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

必修 ࠉ � 保育・教職(幼稚園)実践₇⩦

保育実⩦指導Ϩ 保育実⩦Ϩ(保育所)  

保育実⩦Ϩ(設)

保育実⩦指導ϩ・保育実⩦ϩ

保育実⩦指導Ϫ・保育実⩦Ϫ

㸦ϩཪはϪのいࡎれかを選ᢥ㸧

ෆ
ᐜ

⌮
ゎ

᪉
ἲ

必修 �

�㹼�ᖺ
�単位

�㹼�ᖺ
�単位

選ᢥ

教
養
科
目

�� �必修
ᇶ♏⌮ㄽ

ᑐ㇟⌮ゎ

選ᢥ必修ݟ ࠉ

実⩦

履修ࣔࣝࢹ㸸幼保コース（保育士）

　保育士資格を取得し、保育士を目指す学生のための履修モデル

必修 �

分㔝

必修 � �

教
科

�

ෆ
ᐜ
᪉
ἲ
各

ㄽ

ᑓ
㛛
科
目

᭱ప履修単位ᩘ

教
育
ෆ
ᐜ

指
導
ἲ

選ᢥ ࠉ ࠉ

�

�

�

��

�必修

�必修

ᑓ㛛科目(選ᢥ必修ݟ)

 

ᑓ㛛科目(選ᢥ必修ݡ)

ෆ
ᐜ
・
᪉
ἲ

⥲ྜ₇⩦
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Ϭ�1ࠉᮾிዪᏊయ⫱Ꮫయ⫱Ꮫ㒊(ᖹᡂ2�ᖺᗘᨵᐃ࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝) ༙期 㞟中授業(学ෆ㺃学外)

ۑ ◎

⸨ᮧࣚࢺの教育 講⩏・₇⩦ � ۑ

ᅜㄒᇶ♏講座 講⩏ � ۑ

キャリアࣥࢨࢹ 講⩏・₇⩦ � ۑ

ᛮと人㛫ほ 講⩏ � ࠉ ۑ

ᩥ学と人㛫 講⩏ � ۑ

ᩘとᛮ考 講⩏ � ۑ

⎔ቃと自↛の保 講⩏ � ࠉ ۑ

Ṕྐと人㛫 講⩏ � ࠉ ۑ

日本ᅜ᠇ἲ ͤ 講⩏ � ۑ

ሗリࢸラࢩー ͤ 講⩏ � ۑ

生άと⤒῭ 講⩏ � ۑ

㡢とⱁ⾡ 講⩏ � ࠉ ۑ

⨾とⱁ⾡ 講⩏ � ۑ ࠉ

ዪᛶと生ά 講⩏ � ۑ

社会と人㛫 講⩏ � ۑ

ア⌮ㄽࢸラࣥ࣎ 講⩏ �

⩦ア実ࢸラࣥ࣎ 実⩦ �

プࢵࢩーࣥࢱࣥ 実⩦ �

ⱥㄒ⾲⌧Ϩ ₇⩦ � ۑ

ⱥㄒ⾲⌧ϩ ₇⩦ � ۑ

ᾏ外ⱥㄒ・ᩥ講座㸦㝸ᖺ開講㸧 ₇⩦ �

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ⱥㄒ㸧Ϩ ͤ ₇⩦ � ۑ

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ⱥㄒ㸧ϩ ͤ ₇⩦ � ۑ

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦⊂ㄒ㸧Ϩ ͤ ₇⩦ � ۑ

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦⊂ㄒ㸧ϩ ͤ ₇⩦ � ۑ

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ㄒ㸧Ϩ ͤ ₇⩦ � ۑ

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ㄒ㸧ϩ ͤ ₇⩦ � ۑ

ィ �� 単位

スポーツཎ⌮ ͤ 講⩏ � ۑ ࠉ

スポーツᚰ⌮学Ϩ ͤ 講⩏ � ۑ

生 ⌮ 学 ͤ 講⩏ � ۑ

スポーツᰤ養学Ϩࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ 講⩏ � ۑ

スポーツྐ ͤ 講⩏ � ۑ

体つくり運動ϨD ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

体つくり運動ϨE ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ჾᲔ運動ϨD ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ჾᲔ運動ϨE ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

㝣上➇ᢏϨD ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

㝣上➇ᢏϨE ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ダ ࣥ スϨD ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ダ ࣥ スϨE ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ỈࠉὋࠉϨD ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ỈࠉὋࠉϨE ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

⌫ᢏ㸦ࣞࣂー࣎ーࣝ㸧 ͤ 実ᢏ㺃講⩏ �

⌫ᢏ㸦ࣂス࣎ࢺࢵࢣーࣝ㸧 ͤ 実ᢏ㺃講⩏ �

Ṋ㐨㸦ᰂ㐨㸧 ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

Ṋ㐨㸦㐨㸧 ͤ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

᪂ 体 ᧯ Ϩ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

᪂ 体 ᧯ ϩ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ჾᲔ運動ϩD 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ჾᲔ運動ϩE 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

㝣上➇ᢏϩDࠉ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

㝣上➇ᢏϩE 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ダ ࣥ スϩDࠉ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

ダ ࣥ スϩEࠉ 実ᢏ㺃講⩏ � ۑ

⌫ᢏ㸦࣎ࢺࣇࢯーࣝ㸧 実ᢏ㺃講⩏ �

⌫ᢏ㸦࣎ࢻࣥࣁーࣝ㸧 実ᢏ㺃講⩏ �

ィ �� 単位

ഛ     考

必
修

単   位

教
ࠉ
ࠉ
ࠉ
養
ࠉ
ࠉ
ࠉ
科
ࠉ
ࠉ
ࠉ
目

㸰単位

ᑓ
ࠉ
㛛
ࠉ
に
ࠉ
㛵
ࠉ
す
ࠉ
る
ࠉ
科
ࠉ
目

᭱ప修得
単 位 ᩘ�ᖺ

４単位

◎

ۑ

◎

必
 
修

選
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ᢥ

ᇶ
♏
⌮
ㄽ

ۑ

�ᖺ �ᖺ �ᖺ

ᶆ ‽ 履 修 学 ᖺ 履修
༊分

◎

授ࠉࠉ業ࠉࠉ科ࠉࠉ目

ۑ

ۑ

◎

ᇶ
ࠉ
♏
ࠉ
実
ࠉ
ᢏ

�つの外ᅜㄒを選
ᢥしϨ・ϩを必修
とする

㸯㸴単位
※༳は、教育職員
免許状取得ᕼᮃ者
の必修科目

選
ࠉ
ᢥ

㸯㸮単位
※༳は、教育職員免
許状取得ᕼᮃ者の必
修科目

必
ࠉ
ࠉ
ࠉ
修

Ϩ㹟・Ϩ㹠は㐃⥆履
修

※༳は、教育職員免
許状取得ᕼᮃ者の必
修科目

㸴単位

Ϭ ᤵᴗ⛉┠⾲

ϩ㹟・ϩ㹠は単⊂履
修ྍ

選
ࠉ
ᢥ

㸯㸴単位
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運動ᢏ⾡ㄽ 講⩏ � ۑ ࠉ

スポーツᡓ⾡ㄽ 講⩏ � ۑ

運動ほᐹㄽ 講⩏ � ۑ

身体学 講⩏ � ۑ

体育科教育学 講⩏ � ۑ

スポーツ社会学 講⩏ � ۑ

運動ฎ᪉ㄽ 講⩏ � ۑ

་学ᴫㄽ 講⩏ � ۑ ࠉ

アダプࢻࢵࢸスポーツㄽ 講⩏ � ۑ

ࠉ ᪂体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧 講⩏・₇⩦ � ۑ

᪂体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦Ϩ ₇⩦ � ۑ

᪂体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦ϩ ₇⩦ � ۑ

᪂体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦Ϫ ₇⩦ � ۑ

体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧 講⩏・₇⩦ � ۑ

体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦Ϩ ₇⩦ � ۑ

体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦ϩ ₇⩦ � ۑ

体᧯➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦Ϫ ₇⩦ � ۑ

㝣上➇ᢏコーࣥࢳグㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧 講⩏・₇⩦ � ۑ

㝣上➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦Ϩ ₇⩦ � ۑ

㝣上➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦ϩ ₇⩦ � ۑ

㝣上➇ᢏコーࣥࢳグㄽཬび実⩦Ϫ ₇⩦ � ۑ

グㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧ࣥࢳーࣝコー࣎ーࣞࣂ 講⩏・₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϩࣥࢳーࣝコー࣎ーࣞࣂ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦ϩࣥࢳーࣝコー࣎ーࣞࣂ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϫࣥࢳーࣝコー࣎ーࣞࣂ ₇⩦ � ۑ

グㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧ࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࢵࢣスࣂ 講⩏・₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϩࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࢵࢣスࣂ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦ϩࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࢵࢣスࣂ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϫࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࢵࢣスࣂ ₇⩦ � ۑ

グㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧ࣥࢳーࣝコー࣎ࢻࣥࣁ 講⩏・₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϩࣥࢳーࣝコー࣎ࢻࣥࣁ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦ϩࣥࢳーࣝコー࣎ࢻࣥࣁ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϫࣥࢳーࣝコー࣎ࢻࣥࣁ ₇⩦ � ۑ

グㄽ㸦➇ᢏㄽ㸧ࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࣇࢯ 講⩏・₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϩࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࣇࢯ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦ϩࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࣇࢯ ₇⩦ � ۑ

グㄽཬび実⩦Ϫࣥࢳーࣝコー࣎ࢺࣇࢯ ₇⩦ � ۑ

体つくり運動指導᪉ἲཬび実⩦ ₇⩦ �

ჾᲔ運動指導᪉ἲཬび実⩦D ₇⩦ �

ჾᲔ運動指導᪉ἲཬび実⩦E ₇⩦ �

㝣上➇ᢏ指導᪉ἲཬび実⩦D ₇⩦ �

㝣上➇ᢏ指導᪉ἲཬび実⩦E ₇⩦ �

ダࣥス指導᪉ἲཬび実⩦D ₇⩦ �

ダࣥス指導᪉ἲཬび実⩦E ₇⩦ �

ỈὋ指導᪉ἲཬび実⩦ ₇⩦ �

⌫ᢏ指導᪉ἲཬび実⩦D ₇⩦ �

⌫ᢏ指導᪉ἲཬび実⩦E ₇⩦ �

Ṋ㐨指導᪉ἲཬび実⩦D ₇⩦ �

Ṋ㐨指導᪉ἲཬび実⩦E ₇⩦ �

健康体力づくり指導᪉ἲཬび実⩦Ϩ ₇⩦ � ۑ

健康体力づくり指導᪉ἲཬび実⩦ϩ ₇⩦ � ۑ

体力ホ౯の⌮ㄽと実⩦ ₇⩦ � ۑ

健康ホ౯の⌮ㄽと実⩦ ₇⩦ � ۑ

スポーツリࣅࣁリࢸー₇ࣥࣙࢩ⩦Ϩ ₇⩦ � ۑ

スポーツリࣅࣁリࢸー₇ࣥࣙࢩ⩦ϩ ₇⩦ � ۑ

ィ �� 単位

履修
༊分

ۑ

スポーツ健康学
ᑓᨷコース

ᑓ
㛛
に
㛵
す
る
科
目

ۑ

体育学
ᑓᨷコース

ᑓ
ᨷ
⌮
ㄽ

ᑓ
ࠉ
ᨷ
ࠉ
実
ࠉ
⩦

授ࠉࠉ業ࠉࠉ科ࠉࠉ目

ۑ

ۑ

�ᖺ

体育学
ᑓᨷコース

コーࣥࢳグ学
ᑓᨷコース

ۑ

㸯㺘㺎㺛を
選ᢥし

㸴単位

�ᖺ

コーࣥࢳグ学
ᑓᨷコース

コ
ー

ス
選
ᢥ

ۑ

ۑ

ۑ

ۑ

ۑ

�つの➇ᢏ種目を選
ᢥし、㐃⥆履修する
こと

㹟・㹠は単⊂履修ྍ
ۑ

ۑ

⌮ㄽと同
㸯㺘㺎㺛ࡌ
を選ᢥし

４単位

コ
ー

ス
選
ᢥ

Ϩ・ϩの㡰に履修す
ること

スポーツ健康学
ᑓᨷコース

単   位
ᶆ ‽ 履 修 学 ᖺ ᭱ప修得

単 位 ᩘ
ഛ     考

�ᖺ �ᖺ
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スポーツ⤒Ⴀ⟶⌮学 ۍ 講⩏ � ۑ ࠉ

運動学 ͤ 講⩏ � ۑ

コーࣥࢳグㄽࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ 講⩏ � ࠉ ۑ

スポーツἲ学 講⩏ � ۑ ࠉ

スポーツ行ᨻ学ࠉࠉࠉࠉࠉࠉ 講⩏ � ࠉ ۑ

Ⓨ育Ⓨ㐩ㄽ 講⩏ � ۑ ࠉ

ࣞジャー・ࣞࢡリ࢚ーࣥࣙࢩᴫㄽ 講⩏ � ۑ

運動ჾᶵ⬟ゎ๗ 講⩏ � ۑ

⾨生学ཬび公⾗⾨生学 ͤ 講⩏ � ۑ

スポーツ་学㸦ྵࡴᩆᛴἲ・┳ㆤἲ㸧 ͤ 講⩏ � ۑ

スポーツ生⌮学 ͤ 講⩏ � ۑ

スポーツᰤ養学ϩࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ 講⩏ � ۑ

体育 定・⤫ィ 講⩏ � ۑ

ーニࣥグᴫㄽࣞࢺ 講⩏ �

学校保健(ྵ小児・⢭⚄保健、学校Ᏻ) ͤ 講⩏ � ۑ

学校とスポーツのᏳࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ 講⩏ � ۑ

学校体育⤒Ⴀㄽ ۍ 講⩏ � ۑ

スポーツᚰ⌮学ϩ㸦ࢭࣥ࢘࢝リࣥグ㸧 講⩏ � ۑ

ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉスࢡニ࣓࢝࢜ࣂ 講⩏ � ۑ

ᆅᇦスポーツ⤒Ⴀㄽ 講⩏ � ۑ

アスࣞࢡࢵࢸコࣥࣙࢩࢹニࣥグ 講⩏ �

㔝外教育ㄽ 講⩏ � ۑ

ሗά⏝㸦⾲ィ⟬ࢺࣇࢯの⏝ἲ㸧 講⩏・₇⩦ � ۑ

⯙㋀教育ㄽཬび実⩦ 講⩏・₇⩦ � ۑ ࠉ

㡢ᴦຠᯝㄽཬび実⩦ 講⩏・₇⩦ � ۑ

体力ࣞࢺーニࣥグ実⩦ ₇⩦ �

࣒ーࢤࣝࢼࣙࢩー࢚リࢡࣞ ₇⩦ � ۑ

キャࣥプ ₇⩦ �

スキー ₇⩦ �

コࣥࣥࢸポラリーダࣥス㸦ྵスࢺリーࢺダࣥス㸧 ₇⩦ � ۑ

Ẹ᪘⯙㋀㸦ྵ࢚ࣞࣂ㸧 ₇⩦ � ۑ

体育ダࣥス㸦ྵẸ⯙㋀㸧 ₇⩦ � ۑ

ダࣥスࢡࢵࣅアロ࢚ ₇⩦ �

ᾏ実⩦ ₇⩦ �

ニュースポーツ ₇⩦ � ۑ

ーࢾ࢝ ₇⩦ �

スࣀー࣎ーࢻ ₇⩦ �

スポーツ健康学実⩦ ₇⩦ �

社会体育・健康⏘業等設実⩦ 実⩦ �

ィ �� 単位

一⯡ࢼ࣑ࢮーࣝϨD ₇⩦ � ۑ

一⯡ࢼ࣑ࢮーࣝϨE ₇⩦ � ۑ

一⯡ࢼ࣑ࢮーࣝϩD ₇⩦ � ۑ

一⯡ࢼ࣑ࢮーࣝϩE ₇⩦ � ۑ

ᑓ㛛ࢼ࣑ࢮーࣝϨD ₇⩦ � ۑ

ᑓ㛛ࢼ࣑ࢮーࣝϨE ₇⩦ � ۑ

ᑓ㛛ࢼ࣑ࢮーࣝϩD㸦ྵࡴ卒業◊✲㸧 ₇⩦ � ۑ

ᑓ㛛ࢼ࣑ࢮーࣝϩE㸦ྵࡴ卒業◊✲㸧 ₇⩦ � ۑ

ィ � 単位

ྜィ 12� ༢

◎

◎

�ᖺ

教養科目の科目のうち、᭱ప修得単位ᩘを㉸えて履修した科目ࠉ

◎

授ࠉࠉ業ࠉࠉ科ࠉࠉ目 単   位

◎

授業科目
ᶆ ‽ 履 修 学 ᖺ

◎

㸴単位

�ᖺ

選
ࠉ
ᢥ

ഛ     考
�ᖺ

㸧ݡ教職に㛵する科目のうち、指定科目から履修した科目㸦ࠉ

４単位

�ᖺ

ᑓ
㛛
科
目

ᑓ
ࠉ
㛛
ࠉ
に
ࠉ
㛵
ࠉ
す
ࠉ
る
ࠉ
科
ࠉ
目

選
ࠉ
ᢥ
ࠉ
㡿
ࠉ
ᇦ
ࠉ
⌮
ࠉ
ㄽ
ࠉ
・
ࠉ
実
ࠉ
⩦

卒業認定単位にྵめࡎ

単   位

選ᢥ㡿ᇦ⌮ㄽ・実
⩦とྜࡏࢃて��単
位

ഛ     考

◎

㸱㸮単位

以ࠉࠉ上

᭱ప修得
単 位 ᩘ

講⩏科目ཪは講
⩏・₇⩦科目から
��単位以上を履修
すること

※༳は、教育職員
免許状取得ᕼᮃ者
の必修科目

༳は、教育職員ۍ
免許状取得ᕼᮃ者
が㸰科目中、㸯科
目㸰単位以上の修
得を必要とする科
目

履修
༊分

༞ᴗᚲせな᭱పಟ得༢ᩘ

ۑ

ۑ

ۑ

選
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ᢥ

◎

◎

ᑓ㛛に㛵する科目のうち、᭱ప修得単位ᩘを㉸えて履修した科目ࠉ

ᶆ ‽ 履 修 学 ᖺ 履修
༊分

᭱ప修得
単 位 ᩘ�ᖺ �ᖺ �ᖺ �ᖺ

— 36 —



教職ㄽ 講⩏ � ۑ ࠉ

教育ཎ⌮ 講⩏ � ۑ

教育行ᨻ学 講⩏ � ۑ

教育ᚰ⌮学 講⩏ � ۑ

≉ู支援教育ᴫㄽ 講⩏ � ۑ

教育課程ㄽ ݡ 講⩏ � ۑ

保健体育科教育ἲϨ ݡ 講⩏ � ۑ

保健体育科教育ἲϩ ݡ 講⩏ � ۑ

体育実ᢏ指導◊✲ ݡ 講⩏ � ۑ

保健指導◊✲ ݡ 講⩏ � ۑ

㐨ᚨの指導ἲ 講⩏ � ۑ

⥲ྜⓗな学⩦の時㛫の指導ἲ 講⩏ � ۑ  

≉ูά動の指導ἲ 講⩏ � ۑ

教育᪉ἲ㸦ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝) ݡ 講⩏ � ۑ

生ᚐ指導ㄽ㸦ྵ㐍㊰指導㸧 ݡ 講⩏ � ۑ ࠉ

教育┦ㄯ 講⩏ � ۑ

教職実践₇⩦ ₇⩦ � ۑ

教育実⩦ 実⩦ �

ࠉ

※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࠉ「社会体育・健康⏘業等設実⩦」ࠉ単位ᩘࠉ実⩦�Ѝ実⩦�にኚ᭦ࠉ卒業認定単位にྵめない。

㸯㸶科目
㸱㸵単位

教
ࠉ
職
ࠉ
必
ࠉ
修

�ᖺ �ᖺ

教
職
に
㛵
す
る
科
目

�ᖺ�ᖺ

◎

༳は、卒業に必ݡ
要な単位ᩘにྵめ
ることができる指
定科目

授業科目 単   位
ᶆ ‽ 履 修 学 ᖺ 履修

༊分
᭱ప修得
単 位 ᩘ

ഛ     考

※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࠉὀ�㸧の᪂設、科目名⛠のኚ᭦「㐨ᚨの指導ἲ」「≉ูά動の指導ἲ」

※ᖹ成��ᖺᗘ㠃ᨵṇ

ὀ�㸧※༳は、教職免許状取得ᕼᮃ者の必修科目

ὀ�㸧ۍ༳は、教職免許状取得ᕼᮃ者が㸰科目中、㸯科目㸰単位以上の修得を必要とする科目

ὀ�㸧ᶆ‽履修学ᖺ・開講期(前期・ᚋ期)は、時㛫り⦅成等の⌮⏤によりኚ᭦することがある。

ὀ�㸧㸡༳は、卒業に必要な単位ᩘにྵめることができる指定科目    

※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࢼ࣑ࢮࠉーࣝ履修༊分名⛠ཬび卒業◊✲の取りᢅい

※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࢼ࣑ࢮࠉーࣝ履修༊分名⛠ཬび卒業◊✲の取りᢅい

※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࠉ「≉ู支援教育ᴫㄽ」「⥲ྜⓗな学⩦の時㛫の指導ἲ」科目᪂設
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Ϭ�㸰 ᮾிዪᏊయ⫱▷ᮇᏛಖయ⫱Ꮫ⛉㸦ᖹᡂ2�ᖺᗘᨵᐃ࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝㸧 ༙期 㞟中授業(学ෆ㺃学外)

ۑ ◎

講⩏・₇⩦ � ۑ

講⩏・₇⩦ � ۑ

講⩏ � ۑ

ͤ 講⩏ � ۑ ࠉ

講⩏ � ۑ

ͤ 講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

ͤ ₇⩦ � ۑ

ͤ ₇⩦ � ۑ

₇⩦ � ࠉ ۑ

₇⩦ �

講⩏ �

実⩦ �

実⩦ �

ィ 㸯４単位

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

ͤ 講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

実ᢏࠉ � ◎ۑ 修必 㸰単位

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ ࠉ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ࠉ ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

実ᢏ・講⩏ � ۑ

ィ 㸰４単位

社会と人㛫

「㹟」「㹠」が付記
されている科目は㐃
⥆履修すること

体つくり運動Eࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

ჾᲔ運動D

ჾᲔ運動E

㝣上➇ᢏD

㝣上➇ᢏE

⌫ᢏ㸦ࣂス࣎ࢺࢵࢣーࣝ㸧

⌫ᢏ㸦ࣞࣂー࣎ーࣝ㸧

Ṋ㐨㸦ᰂ㐨㸧ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

Ṋ㐨㸦㐨㸧ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

※༳は、教育職員
免許状取得ᕼᮃ者
の必修科目

スポーツᚰ⌮学

生⌮学㸦ྵ運動生⌮学㸧

スポーツᰤ養学ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

スポーツྐ

ᇶ

♏

実

ᢏ

ỈὋ(ྵᾏ実⩦㸧   

体つくり運動D ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

選

ࠉ
ᢥ

ࠉ
必

ࠉ
修

㸯㸰単位

必

修
㸯㸮単位

ダࣥスD

ダࣥスE

᪂体᧯D 

᪂体᧯E 

⩦ア実ࢸラࣥ࣎ ◎

ᑓ

㛛

に

㛵

す

る

科

目

ᇶ

♏

⌮

ㄽ

スポーツཎ⌮

⌫ᢏ㸦࣎ࢻࣥࣁーࣝ㸧        

⌫ᢏ㸦࣎ࢺࣇࢯーࣝ㸧      

ダࣥスࢡࢵࣅアロ࢚

プࢵࢩーࣥࢱࣥ

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ⱥㄒ㸧Ϩ

外ᅜㄒコ࣑ュニࢣーࣥࣙࢩ㸦ⱥㄒ㸧ϩ

ᾏ外ⱥㄒᩥ講座㸦㝸ᖺ開講㸧 ◎

ア⌮ㄽࢸラࣥ࣎ ◎

ഛࠉࠉࠉ考
㸯ᖺ 㸰ᖺ

⸨ᮧࣚࢺの教育 必

修
４単位キャリアࣥࢨࢹ

ᅜㄒᇶ♏講座

授ࠉࠉ業ࠉࠉ科ࠉࠉ目ࠉࠉ名 単ࠉ位
ᶆ‽履修学ᖺ 履

修
༊
分

᭱ప修得
単位ᩘ

日本ᅜ᠇ἲ

Ṕྐと人㛫

ሗリࢸラࢩーࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

教

養

科

目

◎

選

ᢥ

㸯㸮単位

外ᅜㄒコ࣑ュニ
(ⱥㄒ)ࣥࣙࢩーࢣ
Ϩ・ϩは㐃⥆履修
すること

※༳は、教育職員
免許状取得ᕼᮃ者
の必修科目

ᛮと人㛫ほ

⎔ቃと自↛の保

㡢とⱁ⾡

ⱥㄒ⾲⌧

— 38 —



ͤ 講⩏ � ۑ

ͤ 講⩏ � ۑ

ͤ 講⩏ � ۑ

ͤ 講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ ࠉ

講⩏ � ࠉ ۑ

講⩏ � ࠉ ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ��� ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ ࠉ

講⩏ � ۑ ࠉ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

₇⩦ � ۑ

₇⩦ � ۑ ࠉ

実ᢏ・講⩏ � ◎ۑ

実ᢏ・講⩏ � ◎ۑ

実⩦ �

実⩦ � 卒業認定単位にྵめࡎ

ィ 㸰４単位

ྜィ 㸴㸰༢

講⩏ � ࠉ ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ۑ

講⩏ � ��� ۑ

ݡ 講⩏ � ۑ

ݡ 講⩏ � ۑ

ݡ 講⩏ � ۑ

講⩏ � ��� ۑ

講⩏ � ��� ۑ

講⩏ � ��� ۑ

ݡ 講⩏ � ��� ۑ

ݡ 講⩏ � ۑ ࠉ

講⩏ � ۑ

₇⩦ � ۑ

実⩦ �

ーニࣥグᴫㄽࣞࢺ ※༳は、教育職員
免許状取得ᕼᮃ者
の必修科目

教養科目のうち、᭱ప修得単位ᩘを㉸えて履修した科目ࠉࠉࠉ

ᑓ㛛に㛵する科目のうち、᭱ప修得単位ᩘを㉸えて履修した科目ࠉࠉࠉ

選
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ᢥ

実⩦(ྵニュースポーツ)ࣥࣙࢩー࢚リࢡࣞ

キャࣥプ

運動ฎ᪉ㄽࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

㸯㸳科目

㸰㸶単位

㸡༳は、卒業に必
要な単位ᩘにྵめ
ることができる指
定科目

教育ཎ⌮(ྵ学校のไᗘと⤒Ⴀ)

教育ᚰ⌮学

教育課程ㄽ

保健体育科教育ἲϨ

保健体育科教育ἲϩ

㐨ᚨの指導ἲ

教

職

必

修
生ᚐ指導ㄽ㸦ྵ㐍㊰指導㸧

◎

◎

社会体育設実⩦ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ ◎

༞ᴗᚲせな᭱పಟ得༢ᩘ

教育┦ㄯ

教職実践₇⩦

教育実⩦

体育 定・⤫ィࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

教

職

に

㛵

す

る

科

目

教職ㄽ

≉ูά動の指導ἲ

教育᪉ἲ㸦ྵሗᶵჾཬび教ᮦのά⏝㸧

アダプࢻࢵࢸスポーツㄽ

学校体育⤒Ⴀㄽ

ࣞジャー・ࣞࢡリ࢚ーࣥࣙࢩᴫㄽ

選
ᢥ
実
⩦

コーࣥࢳグㄽࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

スポーツ社会学ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

アスࣞࢡࢵࢸコࣥࣙࢩࢹニࣥグ

スࣀー࣎ーࢻ

体力ࣞࢺーニࣥグ実⩦ࠉࠉࠉࠉ

ス キ ー

スポーツ⤒Ⴀ⟶⌮学ࠉ

設の⤒Ⴀ⟶⌮ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

スポーツἲ学

スポーツ生⌮学ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

ഛࠉࠉࠉ考
�ᖺ �ᖺ

ᑓ
ࠉ
ࠉ
㛛
ࠉ
ࠉ
に
ࠉ
ࠉ
㛵
ࠉ
ࠉ
す
ࠉ
ࠉ
る
ࠉ
ࠉ
科
ࠉ
ࠉ
目

選
ࠉ
ᢥ
ࠉ
⌮
ࠉ
ㄽ

運動学(ྵ運動᪉ἲ㸧 

選
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ࠉ
ᢥ

㸰４単位

以上

スポーツ་学ࠉ(ྵᩆᛴἲ㸧 

⾨生学ཬび公⾗⾨生学ࠉ

授ࠉࠉ業ࠉࠉ科ࠉࠉ目 単ࠉ位
ᶆ‽履修学ᖺ 履修

༊分
᭱ప修得
単位ᩘ

教職に㛵する科目のうち、指定科目から履修した科目㸦㸡㸧ࠉࠉࠉ

学校保健 (ྵ小児保健・⢭⚄保健、学校Ᏻ) 

学校とスポーツのᏳࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ 

スポーツ行ᨻ学ࠉ

ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉスࢡニ࣓࢝࢜ࣂ

※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࠉ科目名⛠のኚ᭦「㐨ᚨの指導ἲ」「≉ูά動の指導ἲ」

※ᖹ成��ᖺᗘ㠃ᨵṇ

科目᪂設「ⓗな学⩦の時㛫の指導ἲྜ⥲」「支援教育ᴫㄽู≉」ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

≉ู支援教育ᴫㄽ

⥲ྜⓗな学⩦の時㛫の指導ἲ

※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࠉ「ࢱࣥーࣥࢵࢩプ」科目᪂設

。実⩦�Ѝ実⩦�にኚ᭦し卒業認定単位にྵめないࠉ単位ᩘ「⩦社会体育設実」ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ
※ᖹ成��ᖺᗘ一部ᨵṇࠉ科目名⛠のኚ᭦「教育ཎ⌮(ྵ学校のไᗘと⤒Ⴀ)」

ὀ�㸧㸡༳は、卒業に必要な単位ᩘにྵめることができる指定科目    

ὀ�㸧ᶆ‽履修学ᖺ・開講期(前期・ᚋ期)は、時㛫り⦅成等の⌮⏤によりኚ᭦することがある。

ὀ�㸧※༳は、教職免許状取得ᕼᮃ者の必修科目
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Ϭ�㸱 ᮾிዪᏊయ⫱▷ᮇᏛඣ❺ᩍ⫱Ꮫ⛉(ᖹᡂ�㸯ᖺᗘᨵᐃ࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝)ࠉ

  ᖹᡂ31年ᗘධᏛ⏕

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

前期 後期 前期 後期

⸨ᮧ䝖䝶の教育 講義・演習 1 䖃

䜻䝱リ䜰䝕䝄䜲ン 講義・演習 1 䖃 　

ᅜㄒᇶ♏講ᗙ 講義 2 䖃

児❺とᩥᏛ 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

ᛮと人間ほ 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目 

᪥ᮏᅜ᠇法 講義 2 必修 2単位 必修 2単位 必修 2単位 ○  

社会と人間 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

ᾏእⱥㄒ・ᩥ講ᗙ　 演習 2 ○ ○ 㞟୰授業・㝸年開講

ᆅᇦ社会と䝪䝷ン䝔䜱䜰 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

⮬↛科Ꮫධ門 講義 2 ○ ○

環境と⮬↛の保全 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

㔝እ活ື演習 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 必修 1単位 䖃 㞟୰授業

እᅜㄒ䡶䢌䡩䢂䡵䡬䡸䡪䢙㻔ⱥㄒ)Ⅰ 演習 1 䖃 　

እᅜㄒ䡶䢌䡩䢂䡵䡬䡸䡪䢙㻔ⱥㄒ)Ⅱ 演習 1 ○

情報機器演習Ⅰ 演習 1 䖃

情報機器演習Ⅱ 演習 1 ○

య育理論 講義 1 䖃

య育実ᢏ（含ỈὋ） 実ᢏ 1 䖃

必修 13単位 必修 13単位 必修 13単位

ᅜㄒ㻔含᭩） 講義 2 䚽

社会 講義 2 䚽

⟬数 講義 2 䚽

理科 講義 2 ○

⏕活 講義 2 ○

ᐙᗞ 演習 1 ○

ᑠᏛᰯⱥㄒ 演習 1 䚽

音楽㻭 演習 1 必修 1単位 䖃

音楽㻮Ⅰ 演習 1 䚽 㻔○) 㻔○) 㻔○)

音楽㻮Ⅱ 演習 1 䚽

音楽㻮Ⅲ 演習 1 䚽

音楽㻮Ⅳ 演習 1 䚽

ᅗ⏬ᕤసⅠ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 必修 1単位 䚽

ᅗ⏬ᕤసⅡ 演習 1 選択 選択 　 選択 䚽

幼児య育Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 䚽

幼児య育Ⅱ 演習 1 䚽

リ䝈䝮㐟び（含リ䝖䝭䝑ク） 演習 1 䚽

య育Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 䚽

య育Ⅱ 演習 1 選択 選択 䚽

総合表現（స䜸䝨レ䝑䝍） 演習 2 必修 2単位 必修 2単位 䚽 䚽

ᅜㄒ表現 演習 1 ○

幼児の⏕活と㐟び 演習 1 䚽

教ᖌ論 講義 2 必修 2単位 ○

保育⪅・教ᖌ論 講義 2 　　 　　 ○

教育ཎ理㻔含Ꮫᰯのไᗘと⤒Ⴀ) 講義 2 必修 2単位 䖃

保育ཎ理 講義 2 䚽

Ⓨ㐩ᚰ理Ꮫ 講義 2 必修 2単位 䖃

幼児理解 講義 1 ○
3単位

専
門
科
目

ᇶ
♏
理
論
科
目

教
　
養
 

科
　
目

య
育

科
目

教養科目　　計

教
科
科
目

ᑐ
㇟

理
解

科
目

教
養
科
目

必修 8単位

必修 4単位 

選択

選択 　

必修 4単位

4単位 

　

4単位

2単位必修

必修 8単位

選択

必修

選択

選択 　

必修 2単位

選択 　

必修必修 2単位

必修 8単位

選択

幼稚園教諭免許
ᑠᏛᰯ教諭免許

必修

選択

選択

必修

ᑠᏛᰯ教諭免許

履修方法

䛆 幼 ᑠ コ ー 䝇 䛇

科目
区分

授　業　科　目
授業
形式

単位

幼稚園教諭免許

ㄒ
Ꮫ
・
情
報

科
目

ᇶ
♏
演
習

科
目

䖃　：༞業（Ꮫ位ྲྀ得）䛻必せ䛺必修科目

1年 2年

選択 　

履修方法

開講時期

備　考

4単位 

履修方法

必修 4単位

必修

　 　

必修 2単位

選択

選択 　

　 　

必修 6単位 

2単位

選択

必修 3単位

　

選択 　

選択

　　 　　

— 40 —





ᮾிዪ子య育▷期Ꮫ児❺教育Ꮫ科㻔ᖹᡂ31年ᗘᨵᐃ䜹リ䜻䝳䝷䝮)　

  ᖹᡂ31年ᗘධᏛ⏕

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

前期 後期 前期 後期

⸨ᮧ䝖䝶の教育 講義・演習 1 䖃

䜻䝱リ䜰䝕䝄䜲ン 講義・演習 1 䖃 　

ᅜㄒᇶ♏講ᗙ 講義 2 䖃

児❺とᩥᏛ 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

ᛮと人間ほ 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目 

᪥ᮏᅜ᠇法 講義 2 必修 2単位 必修 2単位 ○  

社会と人間 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

ᾏእⱥㄒ・ᩥ講ᗙ　 演習 2 ○ ○ 㞟୰授業・㝸年開講

ᆅᇦ社会と䝪䝷ン䝔䜱䜰 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

⮬↛科Ꮫධ門 講義 2 ○ ○

環境と⮬↛の保全 講義 2 ○ ○ 1・２年次共通科目

㔝እ活ື演習 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 必修 1単位 䖃 㞟୰授業

እᅜㄒ䡶䢌䡩䢂䡵䡬䡸䡪䢙㻔ⱥㄒ)Ⅰ 演習 1 必修 1単位 䖃 　

እᅜㄒ䡶䢌䡩䢂䡵䡬䡸䡪䢙㻔ⱥㄒ)Ⅱ 演習 1 選択 ○

情報機器演習Ⅰ 演習 1 必修 1単位 䖃

情報機器演習Ⅱ 演習 1 選択 ○

య育理論 講義 1 䖃

య育実ᢏ（含ỈὋ） 実ᢏ 1 䖃

必修 13単位 必修 13単位 必修 9単位

選択 2単位

ᅜㄒ表現 演習 1 選択    ○

幼児の⏕活と㐟び 演習 1 選択必修 ♯ 選択必修 ♯ ○

音楽㻭 演習 1 必修 1単位 䖃

音楽㻮Ⅰ 演習 1 選択必修 ♯ 䚽 㻔○) 㻔○) 㻔○)

音楽㻮Ⅱ 演習 1 䚽

音楽㻮Ⅲ 演習 1 䚽

音楽㻮Ⅳ 演習 1 ○

ᅗ⏬ᕤసⅠ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ♯ ○

ᅗ⏬ᕤసⅡ 演習 1 選択必修 ♯ 選択 　 ♯ 䚽

幼児య育Ⅰ 演習 1 必修 1単位 必修 1単位 ♯ 䚽

幼児య育Ⅱ 演習 1 選択必修 ♯ ♯ 䚽

リ䝈䝮㐟び（含リ䝖䝭䝑ク） 演習 1 選択 　 選択 　 䚽

総合表現（స䜸䝨レ䝑䝍） 演習 2 必修 2単位 必修 2単位 必修 2単位 䚽 䚽

保育⪅・教ᖌ論 講義 2 䚽

教育ཎ理㻔含Ꮫᰯのไᗘと⤒Ⴀ) 講義 2 䖃

保育ཎ理 講義 2 䚽

子どもᐙᗞ⚟♴ 講義 2 䚽

社会⚟♴ 講義 2 䚽

子どもᐙᗞ支援論 講義 2 ○

社会的養護Ⅰ 講義 2 䚽

児❺⚟♴施設◊✲ 演習 1 ♯ ♯ 䚽

保育⮫ᗋᏛ 演習 1 ♯ ♯ 䚽

䛣どもᏛ 講義 2  選択必修 ♯ 　 　  選択必修 ♯ 䚽

Ⓨ㐩ᚰ理Ꮫ 講義 2 必修 2単位 䖃

子どもᐙᗞ支援のᚰ理Ꮫ 講義 2 　 　 ○

幼児理解 演習 1 必修 1単位 ○

⮫ᗋᚰ理Ꮫ 演習 1 選択必修 ♯ 選択必修 ♯ ○

子どもの保健 講義 2 ○

子どもの㣗とᰤ養 演習 2 䚽 ○

専
　
門
　
科
　
目

必修

選択必修

必修 5単位5単位

必修

ᑐ
㇟
理
解
科
目

必修 4単位 4単位

 選択必修

14単位

教養科目　　計

教
科
科
目

選択

選択

必修 2単位

選択

 選択必修

　

ᇶ
♏
理
論
科
目

必修

必修 14単位

必修

必修

選択 　

2単位

必修

6単位 

2単位

4単位 4単位

必修

　

　

選択 　

䖃　：༞業（Ꮫ位ྲྀ得）䛻必せ䛺必修科目

య
育

科
目

教
　
養
 

科
　
目

ᇶ
♏
演
習

科
目

教
養
科
目

ㄒ
Ꮫ
・
情
報

科
目

䛆 幼 保 コ ー 䝇 䛇

科　目
区　分

授　業　科　目
授業
形式

単位

幼稚園教諭免許 保育士資格 開講時期

備　考

必修 4単位 

選択 　

選択

履修方法 履修方法 1年 2年

幼稚園教諭免許
保育士資格

選択

履修方法

2単位必修

選択

2単位

必修 4単位 

必修

必修

　

必修 4単位 

選択
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区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

区分
最低履修
単位数

前期 後期 前期 後期

科　目
区　分

授　業　科　目
授業
形式

単位

幼稚園教諭免許 保育士資格 開講時期

備　考履修方法 履修方法 1年 2年

幼稚園教諭免許
保育士資格

履修方法

保育・教育課程論 講義 2 ○

保育内容総論 演習 1 ○

保育内容（健康）指導法 演習 1 ○

保育内容（人間関係）指導法 演習 1 ○

保育内容（環境）指導法 演習 1 ○

保育内容（言葉）指導法 演習 1 ○

保育内容（表現）指導法 演習 1 ○

保育内容（音楽表現）指導法 演習 1 ♯ ○

保育内容（造形表現）指導法 演習 1 ♯ ○

子どもと健康 演習 1 ○

子どもと言葉 演習 1 ○

子どもと人間関係 演習 1 ○

子どもと表現 演習 1 ○

教育方法 （含情報機器及び教材活用） 講義 2 必修 2単位 選択 　 ○

乳児保育Ⅰ 講義 2 ○

乳児保育Ⅱ 演習 1 ○

子どもの健康と安全 演習 1 ○

特別支援教育概論 講義 1 必修 1単位 ○

障害児保育Ⅰ（含特別支援教育） 演習 1 ○

障害児保育Ⅱ（含特別支援教育） 演習 1 ○

社会的養護Ⅱ 演習 1 ○

子育て支援 演習 1 ○

教育相談 講義 2 必修 2単位 ○

レクリエーション演習 演習 1 選択 選択 　 ○ ○ 1・２年次共通科目

保育・教職（幼稚園）実践演習 演習 2 必修 2単位 必修 2単位 必修 2単位 ○

教育実習（幼稚園）Ⅰ 実習 1 ○ ○ 15コマ

教育実習（幼稚園）Ⅱ 実習 1 ○ ○ 15コマ

教育実習（幼稚園）Ⅲ 実習 2 ○ 1年次：9月2週間

教育実習（幼稚園）Ⅳ 実習 2 ○ 2年次：6月2週間

保育実習指導Ⅰ 演習 2 ○ ○

保育実習Ⅰ（保育所） 実習 2 ○ 1年次：2月

保育実習Ⅰ（施設） 実習 2 ○ 1年次：3月

保育実習指導Ⅱ 演習 1 ○

保育実習Ⅱ 実習 2 ○ 2年次：9月

保育実習指導Ⅲ 演習 1 ○

保育実習Ⅲ 実習 2 ○ 2年次：9月

必修 70単位 必修 38単位 必修 54単位 23 26 29 21

1)選択必修 3単位 　 　 1)選択必修 3単位 　

2)選択必修 2単位 2)選択必修 4単位 　

選択 4単位

選択 10単位  

1)選択必修　 保育実習指導・保育実習のⅡ又はⅢのいずれかを修得する。

2) 選択必修　選択必修科目♯から修得する。

選択
必修

Ⅱ又はⅢ
のいずれ
かを選択

する

6単位

6単位 

13単位

必修 6単位 

必修 4単位 必修 4単位

必修 4単位

必修 4単位 

選択

　 　

Ⅱ又はⅢ
のいずれ
かを選択

する

専門科目　計

専
　
門
　
科
　
目

内
容
・
方
法
科
目

総
論

教
育
内
容
指
導
法

内
容
・
方
法
各
論

選択
必修

必修

必修

必修

内
容
理
解
・
方
法

必修 3単位

必修

必修 3単位

必修 7単位

必修 3単位

合　　　　　　　　　　計 65単位 72単位88単位

教養科目・専門科目

実
習
科
目

総
合

演
習

科
目

　 　

必修 6単位 選択

必修 7単位

 選択必修

5単位
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ϭ ᩍ⫱ㄢ⛬࣭ಖ⫱ኈㄢ⛬  

 

䠍 ᮏ学でྲྀᚓできるᩍ育⫋ဨචチ≧䞉ಖ育ኈ㈨᱁ 

(1) Ꮫ 

 

(2)▷ᮇᏛಖయ⫱Ꮫ⛉ 

(2)▷ᮇᏛඣ❺ᩍ⫱Ꮫ⛉ 

 

 

高等学校教諭一種免許状㸦保健体育㸧 
中学校教諭一種免許状㸦保健体育㸧 
中学校教諭二種免許状㸦保健体育㸧 
小学校教諭二種免許状 
幼稚園教諭二種免許状 
保育士資格 

 

䠎 ᩍ育⫋ဨචチ≧䞉ಖ育ኈ㈨᱁のྲྀᚓせ௳ 

(1) ᩍ⫱⫋ဨචチ≧ 

 
 
 
 
 
(2) ᩍ⫱⫋ဨචチ≧ 

 
 

教育職員免許状を取得するには、ḟの事項をて‶たすことが必要です。

ձ 大学ཪは短期大学を卒業する。 
ղ 教育職員免許状取得に必要なての授業科目の単位を修得する。 
ճ 教育実⩦を履修する。 
մ ㆤ等体験を行う㸦ただし、小・中学校教諭の免許状のࡳ㸧。 
յ 教育職員免許状の授⏦ㄳをする。 

 保育士資格を取得するには、ḟの事項をて‶たすことが必要です。 
ձ 短期大学を卒業する。 
ղ 保育士資格取得に必要なての授業科目の単位を修得する。 
ճ 保育実⩦を履修する。 
մ 保育士資格のⓏ㘓⏦ㄳをする。 

 

䠏 ᚲせなᒚಟ⛉┠ 

教育職員免許状・保育士資格を取得するのに必要な履修科目ཬび単位ᩘは㸰㸷㹼㸱㸱࣌ージを参照すること。 
 

䠐 ᩍ育ᐇ⩦ 

(1)ᒚಟᏛᖺ 

(2)ᮇཬࡧᮇ㛫 

 

(�)ᐇ⩦ᰯ 

(�)ᒚಟ᮲௳ 

 

卒業ᖺḟ 
ཎ๎として㸴᭶に教育実⩦を行います。 

期㛫は大学ཬび保体が㸱㐌㛫、児教が４㐌㛫です。 

実⩦するᖺᗘの前ᖺの㸴᭶ᮎまでに自分でෆㅙを得ること。 

ձ 教員をᚿᮃし、教育実⩦を┿に履修しようとするᙉいពᛮをもっ

ている。 
ղ ᚰ身ともに健康である。 
ճ 卒業ぢ㎸ࡳ単位を修得している。 
մ ࢜リࢸ࢚ࣥーࡑ、ࣥࣙࢩの他教育実⩦の事前指導にฟᖍしている。

յ 教育実⩦を行うまでに、ḟの科目が取得῭ࡳである。 
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ࠝ高等学校ཪは中学校で実⩦するሙྜࠞ 

教職ㄽ、教育ཎ⌮、教育ᚰ⌮学、保健体育科教育ἲϨ、保健体

育科教育ἲϩ 

ࠝ小学校で実⩦するሙྜࠞ 

教職ㄽ、教育ཎ⌮、Ⓨ㐩ᚰ⌮学、各教科の指導ἲ㸦ᅜㄒ科・社

会科・⟬ᩘ科・㡢ᴦ科・ᅗ⏬ᕤస科・体育科の各教育ἲϨ㸧 

ࠝ幼稚園で実⩦するሙྜࠞ 

・教育実⩦(幼稚園)Ϫ、保育ཎ⌮ 

・教育実⩦(幼稚園)ϫ、教育実⩦(幼稚園)Ϫ、保育者㺃教ᖌㄽ 

 

上記の条件を‶たさないሙྜは、ཎ๎として教育実⩦の履修を認めていま

 。ࢇࡏ

の他教育実⩦に㛵する詳細は、大学は㸰ᖺḟの㸰᭶、短大は㸯ᖺḟの㸳ࡑ

᭶に配付する「教育実⩦の手引」を参照してください。 

 

䠑 ಖ⫱ᐇ⩦ 

(1)ᒚಟᏛᖺ࣭ᮇ 

 

(2)᪥ᩘ(㛫ᩘ) 

(�)ᐇ⩦ඛ 
(�)ᒚಟ᮲௳ 
 
 

 㸯ᖺḟ㸰᭶ཬび㸱᭶ 

 㸰ᖺḟ㸷᭶ 

 各㸯㸰日㛫㸦㸷㸮時㛫㸧 

配ᒓ実⩦として学校が実⩦ඛを指定します。 

保育実⩦を行うまでに、ḟの科目が取得῭ࡳであること。 
ࠝ保育実⩦Ϩ(保育所)ࠞ㸯ᖺḟ㸰᭶ 

     Ꮚどもとゝⴥ、Ꮚどもと健康 

ࠝ保育実⩦Ϩ㸦設㸧ࠞ 㸯ᖺḟ㸱᭶ 

     Ꮚどもᐙᗞ⚟♴ 

ࠝ保育実⩦ϩࠞ㸰ᖺḟ㸷᭶ 

     保育実⩦Ϩ㸦保育所㸧 

ࠝ保育実⩦Ϩ㸦設㸧ࠞ 㸰ᖺḟ㸷᭶ 

     保育実⩦Ϩ㸦保育所㸧 
 

䠒 ㆤ➼体㦂 

 

 

 

 

 

(1)ᐇᏛᖺ 

 

(2)య㦂ᮇ㛫 

 

(�)య㦂のなෆᐜ 

小学校ཬび中学校の教諭の免許状を取得しようとする学生は、ㆤ等体

験を実することが⩏ົづࡅられています。 
㸯ᖺḟ開講科目であり、卒業単位ཬび教職必修科目である㸳科目㸦スポ

ーツཎ⌮、スポーツᚰ⌮学Ϩ、スポーツྐ、生⌮学、教職ㄽ㸧の取得が実

条件です。ࠝ 大学体育学部のࠞࡳ 
ձ 大学     㸰㹼４学ᖺ 

ղ 短期大学   㸯学ᖺ 

ձ ≉ู支援学校 㸰日㛫 

ղ 社会⚟♴設 㸳日㛫 

ձ ≉ู支援学校 児童・生ᚐのㆤ・ຓ・ὶ、運動会やᩥ⚍の
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ϭ ᩍ⫱ㄢ⛬࣭ಖ⫱ኈㄢ⛬  

 

䠍 ᮏ学でྲྀᚓできるᩍ育⫋ဨචチ≧䞉ಖ育ኈ㈨᱁ 

(1) Ꮫ 

 

(2)▷ᮇᏛಖయ⫱Ꮫ⛉ 

(2)▷ᮇᏛඣ❺ᩍ⫱Ꮫ⛉ 

 

 

高等学校教諭一種免許状㸦保健体育㸧 
中学校教諭一種免許状㸦保健体育㸧 
中学校教諭二種免許状㸦保健体育㸧 
小学校教諭二種免許状 
幼稚園教諭二種免許状 
保育士資格 

 

䠎 ᩍ育⫋ဨචチ≧䞉ಖ育ኈ㈨᱁のྲྀᚓせ௳ 

(1) ᩍ⫱⫋ဨචチ≧ 

 
 
 
 
 
(2) ᩍ⫱⫋ဨචチ≧ 

 
 

教育職員免許状を取得するには、ḟの事項をて‶たすことが必要です。

ձ 大学ཪは短期大学を卒業する。 
ղ 教育職員免許状取得に必要なての授業科目の単位を修得する。 
ճ 教育実⩦を履修する。 
մ ㆤ等体験を行う㸦ただし、小・中学校教諭の免許状のࡳ㸧。 
յ 教育職員免許状の授⏦ㄳをする。 

 保育士資格を取得するには、ḟの事項をて‶たすことが必要です。 
ձ 短期大学を卒業する。 
ղ 保育士資格取得に必要なての授業科目の単位を修得する。 
ճ 保育実⩦を履修する。 
մ 保育士資格のⓏ㘓⏦ㄳをする。 

 

䠏 ᚲせなᒚಟ⛉┠ 

教育職員免許状・保育士資格を取得するのに必要な履修科目ཬび単位ᩘは㸰㸷㹼㸱㸱࣌ージを参照すること。 
 

䠐 ᩍ育ᐇ⩦ 

(1)ᒚಟᏛᖺ 

(2)ᮇཬࡧᮇ㛫 

 

(�)ᐇ⩦ᰯ 

(�)ᒚಟ᮲௳ 

 

卒業ᖺḟ 
ཎ๎として㸴᭶に教育実⩦を行います。 

期㛫は大学ཬび保体が㸱㐌㛫、児教が４㐌㛫です。 

実⩦するᖺᗘの前ᖺの㸴᭶ᮎまでに自分でෆㅙを得ること。 

ձ 教員をᚿᮃし、教育実⩦を┿に履修しようとするᙉいពᛮをもっ

ている。 
ղ ᚰ身ともに健康である。 
ճ 卒業ぢ㎸ࡳ単位を修得している。 
մ ࢜リࢸ࢚ࣥーࡑ、ࣥࣙࢩの他教育実⩦の事前指導にฟᖍしている。

յ 教育実⩦を行うまでに、ḟの科目が取得῭ࡳである。 
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手ఏい、プーࣝ指導、㐲㊊・校外学⩦の付ῧい等 
ղ 社会⚟♴設 設⏝者のㆤ・ຓ・ὶ、設のస業・行事

等の業ົ⿵ຓ、ᤲ㝖・Ὑ℆等の手ఏい 
詳細は、ู「ㆤ等体験の手引」を参照すること。㸦大学は㸰ᖺḟ、

短大は㸯ᖺḟの４᭶に配付する。㸧 

 

䠓 ᩍ育⫋ဨචチ≧の⏦ㄳᡭ⥆ 

教育職員免許状の⏦ㄳはཎ๎として個人が行うものですが、≉ูᥐ⨨として、大学・短期大学が一ᣓしてᮾ

ி㒔教育ጤ員会に⏦ㄳすることにより、卒業と同時に免許状を取得することができます。このሙྜ、ḟの手⥆

が必要になります。 
(�) 教育職員免許状授⏦ㄳ 卒業ᖺḟの㸵᭶上᪪ 

(�) 教育職員免許状授にకうᐉㄋの⨫名   ࠌ  㸯㸯᭶ୗ᪪ 

(�) 教育職員免許状授⏦ㄳ手ᩘᩱの⣡ධ                ࠌ      ࠌ 

 

䠔 ಖ⫱ኈ資格の⏦ㄳᡭ⥆ 

保育士資格の⏦ㄳはཎ๎として個人が行うものですが、≉ูᥐ⨨として、短期大学(指定保育士養成設)が

一ᣓして保育士Ⓩ㘓ᶵ㛵・Ⓩ㘓事ົฎ⌮ࢱࣥࢭーⓏ㘓⏦ㄳすることにより、卒業と同時に資格を取得するこ

とができます。このሙྜ、ḟの手⥆が必要になります。 
(�) Ⓩ㘓手ᩘᩱᡶ㎸ 卒業ᖺḟの㸯㸮᭶中᪪ 

(�) 卒業(修)ぢ㎸ド᫂᭩   ࠌ    ࠌ 

(�) 教育職員免許状授⏦ㄳ手ᩘᩱの⣡ධ                ࠌ   㸯㸮᭶ୗ᪪ 
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Ⅶ 取得可能な資格  

 

(1)  資格取得の意義 

   本学は多種多様な資格を在学中に取得することができます。自分のキャリアのために何が必要か、どれを

選ぼうかと考えることは、キャリア形成をする上で大切なことです。また、資格取得のための学びは、社会

人として役立つ知識や教養の獲得につながります。学生のうちに、自分自身に適した資格の取得を推奨して

います。 

 

(2)  取得できる資格 

   本学では、定められた授業科目を履修することにより、卒業と同時に教育職員免許状や保育士資格を取得

することができます。また、本学は、(公財)健康・体力づくり事業財団、(公財)日本スポーツ協会、(公財)

日本障がい者スポーツ協会の指導者養成校として認定されていますので、必要な授業科目を履修することに

より、卒業までに各種指導者の資格認定試験を受験することができます。 

なお、こうした資格以外にも、「資格取得講座」を開設するなどして、個々の学生の資格取得支援を行っ

ています。 

資格名 
大学体育学部

体育学科 

短期大学 

保健体育学科 

短期大学 

児童教育学科 

幼小コース 幼小コース 

中学校教諭一種免許状(保健体育) ●    

高等学校教諭一種免許状(保健体育) ●    

中学校教諭二種免許状(保健体育)  ●   

小学校教諭二種免許状 ▲  ●  

幼稚園教諭二種免許状 ▲  ● ● 

保育士資格    ● 

スポーツリーダー ● ●  

ジュニアスポーツ指導員 ◎ ◎ ◎ 

スポーツプログラマー ◎ ◎  

障がい者スポーツ指導員(初級) ● ● ● 

健康運動実践指導者 ◎ ◎  

健康運動実践指士 ◎   

  ●…所定の授業科目の単位を修得し、卒業することによって取得することができる資格 

  ◎…所定の授業科目の単位を修得することによって、在学中に受験することができる資格 

  ▲…併設の短期大学で開講される所定の授業科目の単位を修得することによって、取得ができる資格(ただ

し、履修条件があります。) 

 

  ※上記の資格は、所定の科目を履修し、単位を修得する必要があります。教育職員免許状・保育士資格は

前項の「教育課程・保育士課程」４４頁を参照し、他の資格の詳細はキャリア支援課より配付される「資

格取得の手引き」を参照してください。 

 

- 4� - 

 

 

 
 

 

手ఏい、プーࣝ指導、㐲㊊・校外学⩦の付ῧい等 
ղ 社会⚟♴設 設⏝者のㆤ・ຓ・ὶ、設のస業・行事

等の業ົ⿵ຓ、ᤲ㝖・Ὑ℆等の手ఏい 
詳細は、ู「ㆤ等体験の手引」を参照すること。㸦大学は㸰ᖺḟ、

短大は㸯ᖺḟの４᭶に配付する。㸧 

 

䠓 ᩍ育⫋ဨචチ≧の⏦ㄳᡭ⥆ 

教育職員免許状の⏦ㄳはཎ๎として個人が行うものですが、≉ูᥐ⨨として、大学・短期大学が一ᣓしてᮾ

ி㒔教育ጤ員会に⏦ㄳすることにより、卒業と同時に免許状を取得することができます。このሙྜ、ḟの手⥆

が必要になります。 
(�) 教育職員免許状授⏦ㄳ 卒業ᖺḟの㸵᭶上᪪ 

(�) 教育職員免許状授にకうᐉㄋの⨫名   ࠌ  㸯㸯᭶ୗ᪪ 

(�) 教育職員免許状授⏦ㄳ手ᩘᩱの⣡ධ                ࠌ      ࠌ 

 

䠔 ಖ⫱ኈ資格の⏦ㄳᡭ⥆ 

保育士資格の⏦ㄳはཎ๎として個人が行うものですが、≉ูᥐ⨨として、短期大学(指定保育士養成設)が

一ᣓして保育士Ⓩ㘓ᶵ㛵・Ⓩ㘓事ົฎ⌮ࢱࣥࢭーⓏ㘓⏦ㄳすることにより、卒業と同時に資格を取得するこ

とができます。このሙྜ、ḟの手⥆が必要になります。 
(�) Ⓩ㘓手ᩘᩱᡶ㎸ 卒業ᖺḟの㸯㸮᭶中᪪ 

(�) 卒業(修)ぢ㎸ド᫂᭩   ࠌ    ࠌ 

(�) 教育職員免許状授⏦ㄳ手ᩘᩱの⣡ධ                ࠌ   㸯㸮᭶ୗ᪪ 
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東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

【  ┠  ḟ  】

䠍䠊㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀とは 㻞

䠎䠊㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀 の⏝のὀព 㻞

䠏䠊๓‽ഛ 㻟

䠐䠊ᒚಟⓏ㘓を行う 㻠

㻠㻙1 㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀 にアク䝉スする 㻠

㻠㻙㻞 㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀 にロ䜾䜲ンする 㻡

㻠㻙㻟 䝟ス䝽ードのኚ᭦方法 㻡

㻠㻙㻠 学生㐃⤡ඛの☜ㄆ 㻣

㻠㻙㻡 ᒚಟⓏ㘓画面を㛤く 8

㻠㻙㻢 ᒚಟⓏ㘓を行う 8

㻠㻙㻣 ᒚಟ⛉┠を㑅ᢥする 㻥

㻠㻙8 ᒚಟⓏ㘓ᤵᴗを☜定する 1㻜

㻠㻙㻥 䜶䝷ーෆᐜの☜ㄆとಟṇ 1㻞

㻠㻙1㻜 ᒚಟⓏ㘓⤖ᯝを☜ㄆする 1㻠

㻠㻙11 ᒚಟⓏ㘓の 1㻡

䠑䠊䜶䝷ーメッ䝉ー䝆 1㻡

䠒䠊ᡂ⦼↷に䛴いて 1㻢

䠓䠊掲示ᯈに䛴いて 1㻣
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䠍䠊㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀とは

「㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀」とは、ㄡ䜒がい䛴で䜒大学に㛵するሗをぢることのできるシステムです。
これ䛛䜙の学生生άに䛚いて、ᒚಟⓏ㘓にጞまり、掲示ሗの☜ㄆ、ᤵᴗᢸᙜᩍဨとのやりྲྀりな䛹、
䜻䝱ン䝟ス䝷䜲フ体を㏻䛨てά⏝できます。

䠎䠊㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀 の⏝のὀព

「㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀」は、東京女子体育大学䞉東京女子体育短期大学の䝩ーム䝨ー䝆䛛䜙アク䝉スし、
学ෆに⏝ពされた䝕ータ䝧ースሗを⏝します。ᚑ᮶のように「ᒚಟⓏ㘓⏝⣬」を⏝したⓏ㘓方法とは
㐪い、䜲ンター䝛ットを⏝したⓏ㘓方法となり㛫を᭷ຠにά⏝できる౽なシステムです。
し䛛し、操作方法を㛫㐪䛘ると、䝕ータを◚ቯしたり、ಶேሗが┐まれるな䛹の♫的㈐௵がၥ䜟れる
こととなります。
学生のⓙさ䜣は自ぬと㈐௵をᣢち、ៅ㔜に⏝してください。

※ ⏝するに䛒たっては、以下のことをὀពしてください。

䐟 ⏝⎔ቃに䛴いて

䐠 ポップアップブロックに䛴いて
We㼎ブ䝷ウ䝄や㼥㼍hoo、㼓oo㼓㼘eな䛹の䝒ール䝞ーの㼇ポップアップブロックᶵ⬟㼉を᭷ຠにしていると
⦅㞟画面が表示されま䛫䜣ので、ポップアップブロックᶵ⬟を解除してください。

䐡 ブ䝷ウ䝄の䝒ール䝞ーに䛒る「ᡠる」䝪タンは⏝しないでください。

䐢 画面は䠏䠌ศ以上ᨺ⨨すると䇿タ䜲ムアウト䇿となります。䇿タ䜲ムアウト䇿となった場合は、ᗘロ䜾䜲ン
してください。

䐣 ロ䜾䜲ン䝟ス䝽ードは、᪂ධ生に䛴いては初期್䠄生ᖺ᭶᪥䠅にして䛒りますので
ὀពしてください。

ブ䝷ウ䝄 O㻿
㻵n㼠e㼞ne㼠 E㼤㼜㼘o㼞e㼞㻥㻚㻜以下 W㼕n㼐o㼣㼟8以下
㻹o㼦㼕㼘㼘㼍 㻲㼕㼞e㼒o㼤㻣㻚㻜以下 㻹㼍㼏O㻿㼄以下

䟿
上グ以外での⏝⎔ቃでᒚಟⓏ㘓を行った場合は、

ᒚಟⓏ㘓ሗのಖドはできま䛫䜣䟿䟿
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東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

䐤 䝟ス䝽ードの初期್䠄生ᖺ᭶᪥䠅䛛䜙のኚ᭦は、ᚲ䛪行ってください。

䐥 䝟ス䝽ードは、他ேにᩍ䛘ないでください。䝟ス䝽ードをᛀれた場合は、ᮏேがᩍົㄢ
までᒆ䛡ฟてください。
※ 䝟ス䝽ードのⓎ行には学生ドのᥦ示がᚲせです。

䐦 ಶேሗをྲྀりᢅいますので、画面を表示したまま䝟䝋䝁ン䛛䜙㞳れないでください。䝟䝋䝁ンを㞳れる
場合は、ᚲ䛪画面を「ロ䜾アウト」して㛢䛨てください。画面を表示したままにして䛚くとඹ᭷の䝟䝋䝁ン
な䛹の場合はᒚṔがṧり他ேにᡂ⦼がぢ䜙れるྍ⬟ᛶが䛒ります。

䐧 ẖ᪥、῝ኪの㛫はシステムメンテ䝘ンスのため⏝できなくなります。
ධຊ㏵୰のままメンテ䝘ンスの㛫にධると、その䝕ータはኻ䜟れます。
※ メンテ䝘ンスの㛫ᖏはロ䜾䜲ン画面下に表示されます。

※この表示は䝃ンプルです。

䐨 ḟのᩥᏐは「㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀」上では⏝できま䛫䜣。
䇿　༙ゅ䜹タ䜹䝘。「」、䞉　䇿

䐩 「㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀」が表示されない➼のト䝷ブルがⓎ生した場合はᩍົㄢまで
⏦しฟてください。

ᒚಟⓏ㘓に㛵するᩍົㄢへのၥ合䛫は、ົᐊ㛤ᐊ㛫の䜏行䛘ます。ኪ㛫➼はၥ合䛫が
できま䛫䜣ので、ᒚಟⓏ㘓᭱⤊᪥のኪ㛫に初めて操作を行うことは㑊䛡てください。

䠏䠊๓‽ഛ

「㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀」でᒚಟⓏ㘓するに䛒たってᚲ䛪以下の‽ഛを行ってください。

䐟 㼁㼟e㼞㻵㻰䠄学⡠␒ྕ䠅、P㼍㼟㼟Wo㼞㼐䠄初期್は生ᖺ᭶᪥䠅の☜ㄆを行い、䝟ス䝽ードኚ᭦をᚲ䛪
行ってください。

䐠 ๓にシ䝷䝞ス➼をཧ↷し、ᒚಟする⛉┠を䛒䜙䛛䛨めỴめて䛛䜙Ⓩ㘓を行ってください。
※シ䝷䝞スのཧ↷方法　ᮏ子　P㻚㻥 㻠㻙㻣 䐠にグ㍕
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㻠㻙㻞 㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀 にロ䜾䜲ンする

䐟 㼁㼟e㼞㻵㻰 と P㼍㼟㼟Wo㼞㼐 をධຊをし、 䝪タンをク䝸ックしてください。

【ὀព】
㻭㻕 初ᅇロ䜾䜲ン䝟ス䝽ードは、すᬺの生ᖺ᭶᪥䠔᱆䠄䠖1㻥㻥㻥1㻞㻟1䠅で設定されていますので、

ᚲ䛪ኚ᭦してください。

B㻕 ロ䜾䜲ンができなくなったり、䝟ス䝽ードをᛀれた場合は、ᩍົㄢへᒆ䛡ฟてください。

㻠㻙㻟 䝟ス䝽ードのኚ᭦方法

　学生の㼁㼟e㼞㻵㻰は「学⡠␒ྕ」、初期P㼍㼟㼟Wo㼞㼐は「生ᖺ᭶᪥」䠄すᬺ䠔᱆、䠖㻞㻜1㻟㻜㻞㻞㻜䠅となって
います。生ᖺ᭶᪥は、学生ドをⴠとした㝿な䛹に▱䜙されてしまうことが䛒りますので、᭱初に
ロ䜾䜲ンしたにᚲ䛪䝟ス䝽ードをኚ᭦してください。
　䝟ス䝽ードは䠔᱆以上䠍䠒᱆以ෆで、༙ゅのⱥᩘᏐを⤌䜏合䜟䛫てỴめてください。䠄ⱥᏐの
大ᩥᏐと小ᩥᏐ䜒༊ูします䠅

䐟 「㼁㻺㻵㼂ER㻿㻭㻸 P㻭㻿㻿POR㼀」のトップ画面を㛤きます。

䐠 「ಶேሗ」をポ䜲ントし、「䝟ス䝽ードኚ᭦」をク䝸ックします。

䠄学⡠␒ྕ䠅 䠄初ᅇの䜏すᬺの生ᖺ᭶᪥䠅
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䐡 「⌧ᅾの䝟ス䝽ード」をධຊします。

䐢 「ኚ᭦ᚋ」ḍに、䠔᱆以上䠍䠒᱆以ෆで༙ゅのⱥᩘᏐを⤌䜏合䜟䛫てỴめた
䝟ス䝽ードをධຊします。

䐣 「ኚ᭦ᚋ䠄☜ㄆ⏝䠅」ḍに、ኚ᭦ᚋの䝟ス䝽ードをᗘධຊします。

䐤 てධຊした䜙、「᭦᪂」䝪タンをク䝸ックします。

䐥 ᭦᪂してよ䛡れ䜀、 䝪タンをク䝸ックします。

䐦 䝟ス䝽ードのኚ᭦ができました。 䝪タンをク䝸ックして⤊します。

　ḟᅇロ䜾䜲ン䛛䜙は、᪂しい䝟ス䝽ードを⏝してください。䠄ኚ᭦ᚋの䝟ス䝽ードは
ḟ学期以㝆䜒⏝するため、ᛀれないようにὀពすること䠅

䐡

䐢

䐤

䐣
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㻠㻙㻠 学生㐃⤡ඛの☜ㄆ

䐟 メニューの「ಶேሗ」の「学⡠ሗኚ᭦⏦ㄳ」をク䝸ックしてください。

䐠 学⡠ሗኚ᭦⏦ㄳ画面䛛䜙「学生㐃⤡ඛ」の☜ㄆを行ってください。
「学生㐃⤡ඛ」に㛫㐪いが䛒った場合、「⏦ㄳෆᐜ」ḍへኚ᭦ධຊしてください。

䐡 ኚ᭦⌮⏤に「学⡠ሗಟṇのため」とධຊしてください。
䐢 ኚ᭦ᚋ、☜ㄆを行い「☜定」䝪タンをク䝸ックしてください。

※ ᮏシステムでኚ᭦できる期㛫はᣦ定した期㛫の䜏となります。
期㛫外で「学生㐃⤡ඛኚ᭦」が䛒る場合は、ᩍົㄢ❆ཱྀにてᡭ⥆きを行ってください。

䐠

䐡 䐢
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㻠㻙㻡 ᒚಟⓏ㘓画面を㛤く

䐟 画面上のメニュー䝞ー「ᒚಟⓏ㘓」 をク䝸ックしてください。

㻠㻙㻢 ᒚಟⓏ㘓を行う

䐟 ᒚಟⓏ㘓画面はᶓ㍈が᭙᪥、⦪㍈が㝈となっています。ᒚಟ⛉┠を㑅ᢥしたい㝈の
୰の 䝪タンをク䝸ックしてください。
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㻠㻙㻣 ᒚಟ⛉┠を㑅ᢥする

䐟 㑅ᢥした᭙᪥䞉㝈に㛤ㅮされているᤵᴗの୍覧が表示されます。ᒚಟしたいᤵᴗ⛉┠の
にク䝸ックしてチェックをいれてください。

䐠 ᒚಟしたい⛉┠にチェックをいれた䜙、画面ᕥ下の 䝪タンをク䝸ックします。
※ ⛉┠ྡをク䝸ックするとシ䝷䝞スを表示

※ 㞟୰ㅮ⩏、ᐇ⩦のⓏ㘓方法
Ⓩ㘓画面を下にスクロールすると「㞟୰ㅮ⩏」「ᐇ⩦」の㑅ᢥᯟが䛒ります。
「㑅ᢥ」をク䝸ックするとᒚಟྍ⬟な㞟୰ㅮ⩏、ᐇ⩦⛉┠が表示されます。上グとྠᵝに操作し
「☜定」䝪タンをク䝸ックするとᫎされます。

【ᒚಟ₃れにὀព䟿】
※ 㞟୰ㅮ⩏の⛉┠䠙ス䝜ー䝪ード、ス䜻ー、䝊䝭䝘ール、༞ᴗ◊✲䞉䞉䞉
※ ᐇ⩦の⛉┠䠙ᩍ育ᐇ⩦、♫体育設ᐇ⩦䞉䞉䞉
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【ὀពⅬ】

䐟 ୍䛴の㝈にᑐし」ᩘの⛉┠にチェックをධれてしまうと、☜定に䜶䝷ーとなります。䠄㞟୰ㅮ⩏を
除く䠅

䐠 㐌䠎ᅇཷㅮしな䛡れ䜀な䜙ないᤵᴗに䛴いては、䛹ち䜙䛛୍䛴のᤵᴗを㑅ᢥすると、自動的に䜒う
୍䛴のᤵᴗを㑅ᢥ῭䜏になります。

䐡 ᒚಟⓏ㘓୰は、アク䝉ス≧ἣにより画面表示のᛂ⟅㛫が㐜くなる場合が䛒ります。その場合は
し䜀䜙く㛫を䛚いて䛛䜙アク䝉スしてください。また「☜定」䝪タンの㐃ᡴは、システム䝎ウンを
ᘬき㉳こすᜍれが䛒るため⤯ᑐに行䜟ないでください。

䐢 ๓期に㏻ᖺ⛉┠をⓏ㘓している場合、ᚋ期の画面に䜒自動的に表示され、๐除することはできま䛫䜣。

䐣 ᒚಟⓏ㘓は๓期、ᚋ期、㏻ᖺをྠに行います。画面上は「๓期」、画面下「ᚋ期」となります。

㻠㻙8 ᒚಟⓏ㘓ᤵᴗを☜定する

䐟 ᒚಟしたい⛉┠をて㑅ᢥし⤊䜟った䜙、画面ྑ上に䛒る 䝪タンを
ク䝸ックします。

䐠 チェックを㛤ጞしてよ䛡れ䜀、 䝪タンをク䝸ックします。
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䐡 ᒚಟⓏ㘓した⛉┠が、☜ㄆ画面に表示されます。

䐢 䜶䝷ーがな䛡れ䜀、「䜶䝷ーは䛒りま䛫䜣。」と表示されます。

䐣 画面ྑ上に 䝪タンが表示されますのでク䝸ックしてください。

䐤 ᒚಟした⛉┠を☜定してよ䛡れ䜀、 䝪タンをク䝸ックしてください。

䐥 䝪タンをク䝸ックしてください。
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䐦 ☜定がした䜙以下の画面が表示されます。

䐧 ☜定したᚋで䜒、ᒚಟⓏ㘓期㛫ෆで䛒れ䜀Ⓩ㘓ෆᐜをኚ᭦することができます。

㻠㻙㻥 䜶䝷ーෆᐜの☜ㄆとಟṇ

䐟 䜶䝷ーは、ᇶᮏ、᮲௳䜶䝷ーとไ㝈䜶䝷ーの✀㢮で表示されます。

䐠 「ᇶᮏ、᮲௳䜶䝷ー」は、୍䛴୍䛴のᤵᴗにᑐして䜶䝷ーメッ䝉ー䝆が㉥Ꮠで表示されます。

䐡 「ไ㝈䜶䝷ー」はⓏ㘓したෆᐜを⥲合的にุ᩿し、䜶䝷ーメッ䝉ー䝆を表示します。

䐢 䜶䝷ーメッ䝉ー䝆を☜ㄆした䜙、「㛢䛨る」䝪タンをク䝸ックしてᒚಟⓏ㘓画面にᡠり、
Ⓩ㘓ෆᐜをಟṇします。

1㻞— 61 —



東京女子体育大学
東京女子体育短期大学　WEB ポータルシステム操作説明書

䐣 ᇶᮏ᮲௳䜶䝷ーのⓎ生した⛉┠に䛴いては、䝢ンクⰍで表示されていますので、๐除または
他の⛉┠のへのኚ᭦➼を行ってください。

䐤 ไ㝈䜶䝷ーに䛴いてはメッ䝉ー䝆が表示されますので、メッ䝉ー䝆にᚑって㏣ຍ䞉๐除➼を
行ってください。

䐥 䜶䝷ーをಟṇした䜙、チェック䝪タンをク䝸ックしてください。

䟿 䜶䝷ーは、ᚲ䛪ಟṇしてください。ಟṇしないとⓏ㘓できま䛫䜣。

䐣

䐤

䐥
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㻠㻙1㻜 ᒚಟⓏ㘓⤖ᯝを☜ㄆする

䐟 ᒚಟ䜶䝷ーのಟṇ䛚よ䜃「チェック」を行い「☜定」を行ったᚋ、「㛫表の༳ๅ」をク䝸ックすると、
ᒚಟⓏ㘓されたෆᐜ䠄「学生㛫表」䠅が表示されますので、Ⓩ㘓ෆᐜに䛴いてよく☜ㄆしてください。

䐠 この画面をᚲ䛪༳ๅして、学期⤊まで大ษにಖ⟶してください。 䝪タンを
ク䝸ックすると༳ๅできます䠄༳ๅ῭䜏の「学生㛫表」をಖ⟶していない⪅に䛴いては、
ᒚಟⓏ㘓期㛫⤊ᚋのⓏ㘓ෆᐜに㛵するၥい合䜟䛫にᛂ䛨䜙れない場合が䛒りますので
ὀពしてください䠅。
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㻠㻙11 ᒚಟⓏ㘓の

Ⓩ㘓したᤵᴗが「学生㛫表」にṇ☜に表示されていた䜙、ᒚಟⓏ㘓はです。

䖩 ༞ᴗᖺ生に㛵して
䐟 ᒚಟⓏ㘓がした䜙、メニューの「ᡂ⦼㛵㐃」　「༞ᴗぢ㎸ุ定」　をク䝸ックしてください。

䐠 「༞ᴗ᮲௳に‶たしています。」　→　༞ᴗุ定O㻷
「༞ᴗ᮲௳に‶たしていま䛫䜣。」　→　ᒚಟⓏ㘓を༞ᴗ᮲௳に‶たすようにⓏ㘓をしてください。

䠑㻚 䜶䝷ーメッ䝉ー䝆

䐟 ᇶᮏ䜶䝷ー

ྠ୍⛉┠をྠ୍学期ෆに㔜」してᒚಟした場合
表示されます。」ᩘのྠ୍⛉┠のⓏ㘓はできま䛫䜣
のでい䛪れ䛛୍䛴にしてください。
᪤に༢をಟᚓ῭䜏の⛉┠をⓏ㘓した場合に
表示されます。合᱁῭䜏の⛉┠をᗘᒚಟする
ことはできま䛫䜣。
」ᩘのᤵᴗをྠ୍㝈ෆに㔜」してᒚಟした場合に
表示されます。㞟୰ㅮ⩏や㝸㐌㛤ㅮ➼の≉ูな
ᤵᴗを除き、ྠ୍㝈ෆに」ᩘのᤵᴗⓏ㘓は
できま䛫䜣のでい䛪れ䛛୍䛴にしてください。

䐠 その他の䜶䝷ー
【せゞṇ】と表示されている䜒の 䞉䞉䞉 ཎ๎として、䜶䝷ーがᾘ䛘るまでⓏ㘓ෆᐜをಟṇしてください。
【㆙࿌】と表示されている䜒の 䞉䞉䞉 䜶䝷ーをᨺ⨨すると༞ᴗにᙳ㡪がฟます。ただし、これまでの

༢ྲྀᚓ≧ἣによりゞṇがྍ⬟な場合に㝈り、表示された
ままで䜒ᒚಟⓏ㘓を☜定できます。

【ὀព】と表示されている䜒の 䞉䞉䞉 上グの【せゞṇ】や【㆙࿌】䜶䝷ーを⿵㊊解説する䜒のです。
よくㄞ䜣でください。

䜶䝷ーメッ䝉ー䝆 チェックෆᐜ䛚よ䜃ᑐฎ方法

䛄ྠ୍⛉┠をྠに」ᩘᒚಟすることはできま䛫䜣䛅

䛄༢ಟᚓ῭䜏のためᒚಟできま䛫䜣䛅

䛄ྠ୍㝈に」ᩘのᤵᴗをᒚಟすることはできま䛫䜣䛅

【ὀពⅬ䐟】

Ⓩ㘓を行ったᚋに「☜定」䝪タンをク䝸ックしᛀれた場合、Ⓩ㘓した䛴䜒りのᤵᴗが「学生㛫表」

に㍕っていない場合が䛒ります。「学生㛫表」に㍕っていないᤵᴗはᒚಟできていま䛫䜣ので

ὀពしてください。

【ὀពⅬ䐠】

Ⓩ㘓を行ったᚋは、ᚲ䛪ロ䜾アウトし、⏝したブ䝷ウ䝄を⤊さ䛫てください。

ブ䝷ウ䝄を㛤いたままᖍを㞳れると、他ேにሗをᨵ䛦䜣されるᜍれが䛒ります。
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䠒䠊ᡂ⦼↷に䛴いて

ᡂ⦼↷では、これまでにྲྀᚓしたᡂ⦼をཧ↷することができます。

䐟 「ᡂ⦼㛵㐃」のメニュー䛛䜙ᡂ⦼↷を㑅ᢥします。

䐠 表示䝟ターンをษり䛘ることで
ᖺᗘ䛤とのᡂ⦼䜒☜ㄆできます。

䐡 ᐇ㝿にྲྀᚓした⛉┠、༢ᩘを
☜ㄆすることができます。

䐢 ※はᒚಟ୰⛉┠を示しています。
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䠓䠊掲示ᯈに䛴いて

　掲示ᯈには、ྛົㄢ䛛䜙の㐃⤡や、ఇㅮሗ、ᩍᐊኚ᭦、⿵ಟሗな䛹が表示されます。㐃⤡㡯は
㝶᭦᪂されています。㢖⦾にロ䜾䜲ンしてෆᐜを☜ㄆしてください。
　メール設定でᦠᖏアド䝺スを設定した場合は、掲示ᯈに表示されたෆᐜが㏦ಙされます。

䐟 䝩ーム画面での᪂╔掲示☜ㄆ
　それ䛮れの掲示の୍覧には、᪂╔䠑௳まで表示されています。それ以๓の掲示に䛴いては「୍覧表示」
をク䝸ックすると表示されます。

䐠 掲示の☜ㄆ方法
௳ྡをク䝸ックするとෆᐜが表示されます。
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≪スマートフォンやｉPhoneでＵＮＩＰＡの掲示が閲覧できない学生へ≫

スマートフォンやｉPhoneでＵＮＩＰＡの掲示が閲覧できないという場合は、以下の設定を行ってください。

【Ａｎｄｒｏｉｄ】での設定方法 【ｉPhone】での設定方法

ｗｅｂ画面を表示したまま→「メニュー」OR「その他」 「設定」→「ｓａｆａｒｉ」

→「設定」 →「ポップアップブロック」を「オフ」にします。
→「ポップアップブロック」のチェックを外します。

※「ポップアップ」とはＷＥＢ上で自動的に立ち上がる小さなウィンドウのことで「ポップアップブロック」とはこのポップアップウィン
表示しないようにしている設定をいいます。
スマートフォンの初期設定ではこのポップアップブロック設定が「オン」になっていることが多いため設定を解除することでポップア
ウィンドウが表示されるようになります。
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